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Introducao

Nesta revisdo serao discutidos os principais aspectos clinicos
e terapéuticos da escabiose, pediculose, miiase, tungiase,
larva migrans, doenca de Lyme e oncocercose.

Essas diferentes enfermidades sao, basicamente,
afeccbes cutaneas ocasionadas por insetos, vermes, pro-
tozoarios ou celenterados que tenham vida parasitaria ou
ndo. O conhecimento desses agravos tem importancia cada
vez maior, face aos deslocamentos, relativamente faceis,
das pessoas para diferentes regioes do planeta.
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Escabiose

A escabiose ou sarna é doenca reconhecidamente contagi-
osa. O agente etiologico é um acaro, o Sarcoptes scabiei
var. hominis. Estudos epidemiologicos moleculares recentes
demonstraram que a escabiose ocasionada pelo S. scabiei
var. hominis é exclusivamente humana; nao afeta animais
e a transmissao ocorre através do contato pessoal, nao tem
preferéncia por idade, etnia ou género. A transmissdo por
féomites é excepcional.’?

A epidemiologia da escabiose tem carater ciclico, prin-
cipalmente nos paises desenvolvidos. O intervalo entre os
ciclos sao de, aproximadamente, 10 a 15 anos.

De acordo com estudos em amostras da poeira de
casas de pacientes infectados, fora do hospedeiro, em
condicoes ambientais normais, o S. scabiei sobrevive
por 24 a 36 horas."?

Biologia e morfologia do acaro

Depois do acasalamento, o macho morre e as fémeas pene-
tram na epiderme, cavam sulcos onde depositam ovos e
fezes.

Em 4 a 6 semanas, as fémeas podem liberar 40 a 50 ovos.
Apos a eclosao, as larvas, hexapodes, deixam os sulcos. O
numero de acaros adultos em individuo infectado é estimado
em 12 parasitas.

Manifestacdes clinicas

O prurido é o principal sintoma da escabiose, é mais intenso
a noite. Esse comeca, na maioria dos casos, de maneira
insidiosa, intensifica-se progressivamente e pode acometer
quase todo o corpo; raramente a face é afetada.

A lesdo caracteristica é linear, ‘serpiginosa’’, elevada,
mede alguns milimetros; numa das extremidades pode-se
observar lesao papulo-vesiculosa, descrita por alguns auto-
res como ‘‘ponto preto’’. Essas lesdes sao encontradas com
maior frequéncia na face lateral de dedos, regides palmares,
ma&os, punhos e pés.

A escabiose do couro cabeludo ndo é comum em adul-
tos; porém, pode acompanhar ou assemelhar-se a dermatite
seborreica.

Sem tratamento, surgem lesdes eritemato-papulosas,
localizadas em axilas, mamas, pénis, nadegas, espacos
interdigitais, cintura e pés.

Em pacientes com longa evolucao podem surgir lesdes
papulo-nodulares, de coloracdo vermelho-acastanhada, que
se localizam principalmente na genitalia, nas axilas, no
tronco e nos cotovelos; sao muito pruriginosas e regri-
dem lentamente, mesmo apds tratamento adequado. Essas
manifestacoes sao denominadas sarna, ou escabiose nodu-
lar (fig. 1). Admitia-se que ndo houvesse acaro nessas
lesdes. Porém, em trabalhos recentes tem-se demonstrado a
presenca do S. scabiei.>* Em criancas, a sarna nodular pode
simular mastocitose.’

Em recém-nascidos e criancas de baixa idade, a face
e o couro cabeludo podem ser acometidos, até com
aparecimento de micropoliadenopatias cervicais. Lesoes
eczematizadas ou urticadas podem dificultar o diagndstico,
principalmente em lactentes.®

Figura 1 Escabiose nodular - intenso prurido e lesdes
eritémato-papulo-nodulares.

Nos idosos, a reacao cutanea a presenca do acaro pode
ser menor e ocasionar quadros atipicos. Lesdes na regiao
dorsal podem ser confundidas com prurido senil. Lesoes
vésico-bolhosas, similares clinica e histologicamente ao pen-
figoide bolhoso, foram relatadas em pacientes com mais
de 6 anos, sem doencas debilitantes.

A sarna crostosa, ou norueguesa, é variedade clinica da
escabiose que ocorre devido a hiperinfestacao de acaros;
mais de um milhdao de parasitas podem ser encontrados
nesse quadro. Atualmente, é observada principalmente em
doentes imunodeprimidos, sob tratamento quimioterapico,
neoplasias malignas e transplantadas. A frequéncia dessa
forma clinica tem aumentado em pacientes HIV-positivos.”:
Aborigenes australianos e portadores do virus HTLV1 também
sdao acometidos com relativa frequéncia.’ Clinicamente,
caracteriza-se por lesoes hipercetatésicas, crostosas, com
fissuras cutaneas, unhas espessadas e distroficas (fig. 2).
Infeccdes secundarias podem ocorrer nesses pacientes. Na
grande maioria dos casos o prurido é muito intenso. O diag-
nostico diferencial é feito, principalmente, com doenca de
Darier e psoriase.

Diagnéstico diferencial

O diagnéstico diferencial é feito com a maioria das
doencas pruriginosas, tais como dermatite atopica, erupcao
medicamentosa, urticaria papulosa, picadas de insetos e
piodermites.

Diagnéstico

O exame direto das lesoes deve ser feito rotineiramente,
principalmente nos casos atipicos. Colocam-se duas gotas
de 6leo mineral sobre as lesdes e depois escarifica-se com
lamina de bisturi, ou cureta, remove-se o teto do sulco,
que é colocado sobre a lamina de vidro. A seguir, examina-
-se ao microscopio com aumento de 10 x e 40 x . Podem-se
encontrar o acaro, ovos e/ou fezes. Pode-se, também, colo-
car algumas gotas de hidroxido de potassio a 30% sobre o
material coletado e examinar ao microscépio.

A reacdo de PCR pode ser util em casos clinicamente
atipicos.'®
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Figura 2 Sarna crostosa. Prurido intenso, constante, e lesdes
eritemato-escamosas, generalizadas. HTLV+ paciente. Arquivo
pessoal: Dr. Paulo Roberto Machado.

A dermatoscopia também pode ser empregada para o
encontro do parasita (fig. 3)."" A microscopia de epilumines-
céncia é outro método recomendado para a visualizagao do
acaro.'” A microscopia confocal e tomografia de coeréncia
Optica também podem ser usadas.

Tratamento

No tratamento da escabiose é importante que todos os mora-
dores do domicilio sejam tratados para evitar reinfestacoes.

Permetrina - E um piretroide sintético, eficaz e atoxico.
E empregado na forma de creme ou locao 5%. Pode ser usado
em criancas, adultos, gestantes e nutrizes. Deve ser usado
em todo o corpo, do pescoco aos pés. Nas criancas deve ser
aplicado também no couro cabeludo e sulcos retroauricu-
lares. O medicamento deve ser aplicado a noite, por duas
noites consecutivas. No terceiro dia de manha, toda a roupa
de cama deve ser removida e lavada.

Enxofre precipitado - E recomendado em concentracées
de 5% a 10%, em vaselina. Nao provoca reacoes colaterais.
Pode ser usado em criancas, gestantes e nutrizes. Deve ser
aplicado em todo corpo, quatro noites seguidas e removido
durante o dia.

Ivermectina - Usada por via sistémica. E uma lac-
tona macrociclica, semissintética, indicada para adultos e
criancas acima de 5 anos. A dose empregada € 200 pg/Kg
de peso, administrada em dose Unica, pode ser repetida
apos 7 dias. Nos imunodeprimidos devem-se aplicar duas
doses com intervalo de uma semana. E considerado o
padrdo-ouro no tratamento da sarna crostosa, na qual é
associada com queratoliticos topicos, tais como vaselina
salicilada a 5%. A ivermectina pode ainda ser usada topica-
mente, diluida a 1%, em propilenoglicol ou locdo cremosa.

Figura 3  Sarcoptes scabiei. Dermatoscopia. Na extremidade
inferior, visualiza-se ponto escuro, em formato de ‘‘asa-delta’’
corresponde ao segmento anterior do acaro.

Deve ser aplicada em todo o corpo e repetida apds uma
semana.'

Novos medicamentos estao em estudos. O uso da locao de
tinospora cordifolia mostrou eficacia semelhante a perme-
trina, sem efeitos colaterais no tratamento.'> A moxidectina
é outra medicagao promissora, com eficacia e seguranca ja
comprovadas. '®

Na sarna nodular usa-se corticoide topico, potente, 2 a 3
vezes ao dia. Pode-se, também, fazer oclusdao ou mesmo
infiltrar triancinolona 3 a 4 mg por mL." Pimecrolimus e
tracolimus topicos foram usados em casos de resisténcia
ao corticoide, com bons resultados.'® Em casos recalcitran-
tes, em obediéncia as restricées legais, pode ser usada a
talidomida, na dose de 100 mg ao dia, por via oral.

Pediculose

Os humanos podem ser parasitados por trés espécies da
subordem Anoplura: Pediculus humanus capitis, agente eti-
oldgico da pediculose da cabeca; Pediculus humanus, que
infesta o corpo; e Pthirus pubis, piolho da regiao pubiana.
Todos se alimentam de sangue.
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Figura4 A, Pediculus capitis, no couro cabeludo (Foto cedida
por Dr. Daniel Franca). B, Léndeas, aderidas aos cabelos.

Etiologia e patogenia

Pediculose do couro cabeludo

0 agente etiologico é o Pediculus humanus capitis (fig. 4A).
A saliva do piolho é provavelmente o indutor do prurido que
ocorre no couro cabeludo.

As ninfas e os adultos sao dificeis de ser visualizadas,
porém as léndeas ou ovos que se prendem aos cabelos sao
facilmente identificados (fig. 4B).

A lampada de Wood e o dermatoscopio podem ser usados
no auxilio ao diagnostico.

Quando um paciente referir prurido no couro cabeludo,
a pediculose ndo deve ser descartada.

Pediculose do corpo
Ao picar a pele, o Pediculus humanus provoca coceira
de intensidade variavel, surgem maculas eritematosas,
papulas, crostas e escoriacdes, observadas principalmente
no tronco, nas axilas e nadegas. Infeccdo secundaria,
hiperpigmentacao e liquenificacao podem ocorrer. A enfer-
midade também é chamada de ‘doenca do vagabundo’’.

0 diagnostico é confirmado através do achado do pediculo
ou léndeas, nas pregas das roupas.

Pediculose do pubis ou ftiriase

O agente causal é o Pthirus pubis, que parasita os pelos
da regiao genitoanal e, eventualmente, os pelos de coxas,
tronco, axilas, barba, cilios, supercilios e margens do couro
cabeludo.

A manifestacdo clinica principal é o prurido. O diag-
nostico é feito por meio do encontro do parasito na pele,
geralmente com a parte da cabeca introduzida no foliculo
piloso, ou léndeas presas na base dos pelos.

Além das escoriacdes, as maculae caerulae (manchas
cinza-azuladas) podem ser encontradas nas coxas e tronco,
do mesmo modo que na pediculose do corpo.

Tratamento

Pediculose do couro cabeludo
Os pediculocidas topicos permanecem como principal trata-
mento.

A permetrina a 1%, sob forma de xampu, deve ser deixada
no couro cabeludo durante 10 minutos e depois enxaguada.
O piperonil-butoxi a 15% também pode ser usado como
Xampu.

Também pode ser usada a permetrina a 5%. E aplicada no
couro cabeludo a noite e removida no dia seguinte. O trata-
mento deve ser repetido apos 7 a 10 dias, pois nesse periodo
as léndeas eclodem. O malathion (0,5%) € um organofosfa-
rado muito usado no Reino Unido.

Face a crescente resisténcia aos piretoides, novos produ-
tos tém sido desenvolvidos para o tratamento da pediculose.

O Spinosad é um inseticida composto pela mistura natu-
ral de macrolideos tetraciclicos, spinosyn A e D. Interfere
nos receptores nicotinicos de acetilcolina, produz excitacao
neuronal e consequente paralisia dos piolhos, por fadiga
neuromuscular, apés longos periodos de hiperexcitacdo. O
Spinosad mata as populacoes de piolhos suscetiveis e resis-
tentes a permetrina. Também é ovicida, inviabiliza os ovos.
O Spinosad é usado na concentracao de 0,9% em suspen-
sao. Foi aprovado pelo FDA em 2011 para criancas a partir
dos 4 anos. Nao foi detectada absor¢ao sistémica nos estu-
dos feitos com o produto. Deve ser aplicado por 10 minutos,
enxagua-se a seguir. Recomenda-se repetir o tratamento
depois de 7 dias.?*%'

0 alcool benzilico a 5%, em 6leo mineral, foi o primeiro
produto ndo neurotoxico aprovado pelo FDA. Age, aparen-
temente, ao impedir que o piolho feche seus espiraculos
respiratérios e possibilita que o veiculo penetre e os obs-
trua, asfixia os parasitas. Por nao ser ovicida, devem ser
feitas duas aplicacoes com 7 dias de intervalo, durante
10 minutos. E aprovado pelo FDA (categoria B) e pode ser
usado a partir dos 6 meses de idade.?

Outro produto, denominado dimeticone (locao a 4%), foi
aprovado em 2006; posteriormente, foi comercializado em
gel liquido. O modo de acdo ainda é discutivel. Haveria
obstrucao dos espiraculos respiratorios do piolho e morte por
asfixia. A inibicdo da excrecdo de agua, que causa estresse
fisiologico e morte por paralisia ou ruptura dos 6rgaos inter-
nos, € outra hipotese.?* O modo de aplicacao varia de acordo
com o produto: o gel deve ser aplicado durante 10 a 15 min.;
a locao durante 8 horas. A aplicacao deve ser repetida em
7 a 10 dias. Tem acéo ovicida.?*-%¢

A ivermectina tdpica, em locédo a 0,5%, foi aprovada pelo
FDA em 2012, para tratamento de criangas, a partir de seis
meses. Deve ser aplicada durante 10 minutos e logo apos
enxaguada. Apresenta acdo ovicida.?’

Também se mostrou eficaz o uso de que tem por base 6leo
mineral e azeite de oliva saponificado.?®

A ivermectina 200 w/kg de peso, em dose Unica, tam-
bém é eficaz. Recomenda-se repetir o medicamento apos
7 a 10 dias.

Trabalho recente preconiza o uso do levamisol como
pediculocida.?’

As léndeas devem ser removidas. A aplicacao de solucao
de vinagre a 50%, para molhar os cabelos, facilita sua
remocao.
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0 uso da solugao de acido formico a 8% também facilita
a remocao das léndeas.

As escovas e os pentes devem ser colocados em contato
com os pediculocidas durante 10 a 15 minutos e depois lava-
das com agua quente.

Pediculose do corpo
A melhoria da condicao de higiene e a lavagem das roupas
promovem a cura.

Pediculose do pubis ou ftiriase
Trata-se com permetrina a 5% ou deltametrina a 0,02%,
em creme, aplicado a noite e removido no dia seguinte.
Recomenda-se usar durante dois dias consecutivos e repe-
tir apos 7 a 10 dias. Os contatos sexuais também devem ser
tratados. Tem havido diminuicao dos casos devido ao habito
de depilacao dessa regiao.

Quando ha lesoes nos cilios pode-se usar a vaselina, apli-
cada duas vezes ao dia, durante 8 dias, removem-se as
léndeas mecanicamente.

Dermatoses causadas por pulgas ou pulicose

As picadas provocam papulas urticadas nos individuos nao
sensibilizados. Quando ha sensibilizacao, principalmente em
criangas, o antigeno salivar é capaz de provocar lesées no
local e a distancia, causa o prurido agudo infantil e o prurido
de Hebra.°

Algumas espécies podem transmitir bactérias que causam
doencas, tais como peste, doenca da arranhadura do gato e
angiomatose bacilar.

Para o tratamento das picadas de pulga sao indicados cre-
mes de corticoide e, se necessario, anti-histaminicos por via
oral.3"*

Para a profilaxia, deve-se colocar inseticida nos aloja-
mentos e tratar os animais domésticos para eliminar as
pulgas.

Tungiase ou tunguiase

E ocasionada pela Tunga penetrans, a menor das pulgas;
mede, em média, 1 mm; vive em lugares secos e arenosos,
principalmente em zonas rurais, nos chiqueiros e currais.
Seus principais hospedeiros sao os porcos e o homem. Sao
hematofagas. Apds alimentar-se, o macho deixa o hos-
pedeiro; a fémea fecundada penetra na pele, introduz a
cabeca e o torax na epiderme, deixa de fora os estigmas res-
piratorios e o orificio ovopositor.** Os ovos desenvolvem-se
e 0 abdomen dilata-se, surge nédulo amarelado com ponto
enegrecido no centro (fig. 5A). Ha prurido e, eventualmente,
dor. Sao encontrados geralmente nas pregas ungueais dos
dedos dos pés, espacos interdigitais e regides plantares.**~3¢
Quando ocorrem muitas lesdes proximas dao o aspecto de
favo de mel (fig. 5B e 5C). Podem ocorrer infeccdes secun-
darias e as lesbes servir de porta para outras doencas.>” Apos
o desenvolvimento dos ovos, a pulga comeca a expulsa-los
no periodo de duas semanas; na sequéncia, ocorre a morte
da fémea.

Figura5 A, Tunguiase - aspecto tipico. Lesao isolada. Obser-
var pUstula, em regressdo, com area crostosa central. B e C,
Tunguiase. Multiplas lesbes, isoladas e confluentes.

Tratamento
A pulga é retirada com agulha e aplica-se antisséptico
no ferimento. Nos casos generalizados usa-se tiabenda-
zol 25 mg/kg de peso, por via oral, durante 10 dias.>®

A profilaxia é feita com o uso de cal¢ados.

Recentes estudos mostraram que a dimeticona de baixa
viscosidade (NYDA), aplicada durante 7 dias, é eficaz e
segura.’’

Cimicidiase

Todos os cimicideos (percevejos) sdo parasitas sugadores de
sangue de aves e mamiferos. Dois tercos das espécies sao
parasitas de morcegos. O género Cimex, com as espécies
Lectularius e hemiptera, parasitam os seres humanos. Tam-
bém chamados bed bugs, esses insetos tém habitos noturnos
e vivem nas fendas e nos buracos dos moveis e colchées.
A noite, principalmente na madrugada, picam as pessoas.
Durante o repasto injetam saliva, que contém anticoagu-
lante e anestésico.
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Figura 6 Cimicidiase. Multiplas lesdes eritemato-papulosas
em disposicao linear, caracteristicas, localizadas no abdémen.

As picadas ocorrem mais comumente em face, pescoco,
bracos e maos. Provocam lesdes urticadas, pruriginosas
(fig. 6), muitas vezes em disposicao linear. Podem ocor-
rer lesdes a distancia, por sensibilizacao, inclusive lesoes
bolhosas. 0’

Os bed bugs compartilham tracos importantes com
insetos triatomineos, mas ainda ndo esta claro se essas
semelhancas incluem a capacidade de transmitir o Trypa-
nosoma cruzi, causador da doenca de Chagas.

Estudo recente mostrou a transmissao eficiente e bidire-
cional de T. cruzi entre hospedeiros e bed bugs. A maioria
dos bed bugs alimentados em camundongos infectados
adquiriu o parasita; a maioria dos camundongos foi infec-
tada apos periodo de coabitacdo com bed bugs expostos. O
T. cruzi também foi transmitido para camundongos depois
que as fezes de percevejos infectados foram aplicadas dire-
tamente a pele do hospedeiro. Os achados sugerem que os
bed bugs podem ser um vetor de T. cruzi.*

0 tratamento é feito com creme de corticoide e, a depen-
der do prurido, anti-histaminicos. Os percevejos devem ser
erradicados com o uso de inseticidas.

Varios relatos sugerem o aumento do nimero de casos
em todo mundo, inclusive Europa e Estados Unidos.*>**

Miiase

A miiase € caracterizada pela invasao de larvas de dipteros
na pele, mucosas e 6rgaos, de homens e animais.

Entre as diversas familias de dipteros destacam-se as
moscas que, entre outras enfermidades, ocasionam as miia-
ses.

De acordo com o ciclo evolutivo dos dipteros, as miiases
sao classificadas em primarias e secundarias.

Nos pacientes com miiase primaria, as larvas invadem
os tecidos sadios. Essa variedade é denominada miiase
furunculoide. Na forma secundaria, conhecida como miiase
cavitaria, as moscas colocam os ovos sobre ferimentos cuta-
neos ou nas mucosas. >4

Miiase furunculoide

E observada em regides tropicais do continente americano,
estende-se do sul do México ao norte da Argentina. O ciclo
de vida da D. hominis é Unico. A fémea, apo6s a copula,
voa e captura um diptero hematofago. Coloca 10 a 50 ovos

Figura 7  Miiase furunculoide. Lesdo ulcero-nodular e agente
etiologico (Dermatobia hominis).

no abdomen de sua presa, sem afetar sua capacidade de
voar.”” Ao pousar na pele do homem ou de algum animal,
ocorrera a eclosao dos ovos e liberacao das larvas, que pene-
trardao no hospedeiro, através dos foliculos pilosos ou do
orificio da picada do inseto. A penetracao da larva, geral-
mente, nao é notada. No local de entrada da larva surge
lesao eritémato-papulosa, pruriginosa, dolorosa. A papula
aumenta de tamanho, evolui para o aspecto furunculoide,
com pequena ulceracao e saida de exsudato seroso. Nessa
abertura, é possivel observar a cauda da larva. As lar-
vas alimentam-se de material da hipoderme, em média,
durante 5 a 12 semanas. Depois desse periodo, as larvas
abandonam o hospedeiro e caem no solo, transformam-se
em pupa. Entre 60 e 80 dias, a pupa evolui para inseto alado.
Ao pressionar a lesdo, pode-se expor a larva (fig. 7).%7%

A larva move-se ativamente, e os pacientes referem
“*dor em ferroada’’ no local. Eventualmente, pode ocorrer
infeccao secundaria, com abscesso, celulite e adenopatias.

Quando a larva deixar o nodulo havera regressao e
cicatrizacao da lesao.**

O tratamento consiste na retirada da larva, que pode
ser feita por meio da compressao do noédulo, depois de
pequena incisdo no orificio da lesao. A obstrucédo do orificio
com vaselina e a colocacao de esparadrapo, que impedem a
respiracao da larva, facilitam a sua remocao. Ha, também,
um tratamento leigo, no qual se coloca toucinho aquecido
sobre o orificio da lesdo - para respirar, a larva penetra no
toucinho.

Miiase secundaria

E causada por larvas de moscas que ndo sao parasitas obri-
gatorios. A depender do local onde os ovos sao depositados,
recebem as denominagdes cutanea e cavitaria. Quando os
ovos sao ingeridos, acidentalmente, pode ocorrer a forma
intestinal.

Na forma cutanea, a mosca deposita os ovos sobre
ulceracdes cutaneas. Os ovos eclodem e as larvas
desenvolvem-se. Os principais agentes etiologicos sao as lar-
vas das moscas Cochliomya macellaria, C. hominivorax e
outras espécies da familia Sarcophagidae e género Lucilia.*

O diagnostico é clinico, pois as larvas sao facilmente
visualizadas. Tradicionalmente, o tratamento é feito com
a retirada das larvas, apos a aplicacdao topica de éter.
O emprego da ivermectina a 1% em propilenoglicol é
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outro método que tem sido usado - duas horas depois da
aplicacao, faz-se a limpeza da lesao e retirada das larvas.*®

Miiase cavitaria
Nesses casos, a mosca deposita os ovos em cavidades natu-
rais, tais como narinas, ouvido, orbitas oculares e vagina. Os
quadros mais graves sao ocasionados pela espécie C. homi-
nivorax.

O tratamento de escolha consiste no uso de ivermec-
tina 200 pg/Kg de peso em dose Unica.

Antes da ivermectina, empregava-se o oxcianureto de
mercurio a 1%.

Demodecidose

E ocasionada pelo Demodex folliculorum, um acaro, parasita
obrigatério do foliculo piloso. Esses acaros tém predilecao
pelas areas com grande producéo sebacea, tais como face e
torax.

Frequentemente, o Demodex tem sido implicado na eti-
opatogénese da rosacea.’’>* No entanto, a resisténcia do
acaro a altas concentracdes de metronidazol, demonstrada
in vitro, coloca em duvida o papel do parasita na patogeni-
cidade da rosacea.>

E possivel que por meio da obstrucdo dos ostios foli-
culares, o Demodex contribua para a reacao inflamatoria
observada na rosacea, possibilita a proliferacao bacteriana
ou induz mecanismos de hipersensibilidade aos antigenos do
acaro.

Tem sido atribuido ao D. folliculorum papel patogénico na
Pitiryasis folicullorum, quadro dermatologico que ocorre,
predominantemente, em mulheres de meia-idade. Essa der-
matose € caracterizada pela presenca de eritema difuso
e foliculite na face. No exame microscdpico, evidencia-se
grande numero de acaros. O tratamento é feito com acari-
cidas topicos.>

Erupgdes papulosas ou papulo-pustulosas em face, tronco
e membros, observadas em individuos imunodeprimidos
(pacientes HIV positivos, criancas com leucemia e um
caso de micose fungoide), também tém sido atribuidas ao
Demodex.>%%7

O tratamento sistémico com ivermectina (200 pg/kg de
peso, em dose Unica), ou metronidazol 250 mg ao dia, com
duracao variavel, depende da resposta, é eficaz.

Larva migrans cutanea

E também denominada dermatite linear serpiginosa, bicho
geografico ou de praia e verme da areia.

0 individuo adquire a doenca quando entra em contato
com a areia ou solo contaminado com fezes de caes e gatos.

Na época das chuvas, o nUmero de pessoas infectadas
aumenta, provavelmente pela dissolucao das fezes dos caes
e gatos, que facilita a eclosdao dos ovos e a penetracao das
larvas na pele das pessoas.

A doenca ocorre pela penetracdo na pele das for-
mas larvarias de nematodeos de caes e gatos que estdo
aptos a penetrar na pele provavelmente pela secrecao de
hialuronidase.”®

O Ancylostoma brasiliensis é o agente etiologico mais
frequente. O A. caninum, Uncinaria (vermes dos caes da

Figura8 A, Larva migrans. Intenso prurido. Lesao tipica, com
aspecto linear, serpiginoso. B, Larva migrans. Numerosas lesoes,
ocasionadas por multiplas larvas.

Europa), Bunostomum (verme do gado) e Phebotumum ste-
nocephala também podem ocasionar a doenca.

Manifestacdes clinicas

Em geral, as lesoes sao lineares, salientes, eritematosas e
serpiginosas (fig. 8A). Também podem surgir vesiculas e até
bolhas. As areas mais afetadas sao pés, pernas, nadegas e,
menos frequentemente, outras regioes, tais como face, axi-
las e pénis. Ha caso descrito com lesées na mucosa oral. O
deslocamento das larvas desencadeia intenso prurido.>’

Quando ocorre eczematizacao e infeccdo secundaria, o
diagnostico pode ser muito dificil. Nesses casos, recomenda-
-se, primeiro, usar pomadas para o quadro alérgico e, se
necessario, antibidtico. Assim, o aspecto clinico da larva
migrans fica mais evidente.

Quando os espacos interdigitais sao afetados pode ocor-
rer maceragao; esse aspecto clinico pode ser confundido
com dermatofitose dos pés.

Também pode ocorrer alteracdo hematoldgica, com eosi-
nofilia, que, em alguns casos, chega a 30%. Nas infestacoes
intensas (fig. 8B), as larvas podem invadir a corrente sangui-
nea e desencadear a sindrome de Loeffler, caracterizada por
pneumonia eosinofilica, associada & eosinofilia sanguinea.°

Tratamento

De acordo com o nimero de lesdes e sua localizacao, o tra-
tamento pode ser topico ou sistémico. Nos pacientes com
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multiplas lesdes, ou acometimento de areas hipercerato-
sicas, como as regides palmo-plantares, recomenda-se o
tratamento sistémico.

0 albendazol, na dose de 15 mg/kg/dia, durante 3 dias
€ 6tima opcao terapéutica. O seu uso nao impede o aleita-
mento e o risco fetal é categoria C. A taxa de cura é variavel,
de 77% a 100%.°"-6?

A ivermectina, na dose de 200 ng/kg de peso, em dose
Unica, é também eficaz. A depender da evolugcdo, a mesma
dose pode ser repetida depois de 7 dias.®

Quando o numero de lesdes for reduzido, e com
localizacdo na pele glabra, o tratamento topico com pomada
de tiabendazol a 5% pode ser indicado.

A neve carbdnica ou nitrogénio liquido também sao
usados. 4>

Doenca de Lyme

A doenca de Lyme (DL), também denominada borreliose de
Lyme, é uma zoonose transmitida por carrapatos, princi-
palmente do género Ixodes, infectados com espiroquetas
pertencentes ao complexo Borrelia burgdorferi sensu lato.®
Atualmente, ja foram reconhecidas 20 espécies dentro do
complexo sensu lato, seis relacionadas a doenca, em huma-
nos: B. burgdorferi strictu sensu e B. mayonii (Estados
Unidos), B. bavariensis, B. garinii, B. afzelli e B. spielmanii
(Europa).®’

Afzelius, na Suécia, em 1909, e Lipschutz, na Austria,
em 1913, descreveram os primeiros casos de pacientes com
placas eritematosas, de crescimento centrifugo, aos quais
denominaram eritema cronico migratério (ECM).%%%° Em
1977, Steere et al. verificaram a associacao de ECM e artrite.
Os casos foram estudados na cidade de Lyme, Connecticut
(EUA). A partir dessa publicacao, surgiram as denominacoes
artrite de Lyme e DL. Além da associacao com artrite, Steere
et al. observaram sintomas inespecificos (mal-estar, fadiga,
cefaleia, febre e outras manifestacdes), alteracdes cardia-
cas, oftalmologicas e neuroldgicas.”’ Devido a evolucao,
nem sempre cronica, das lesdes cutaneas, Detmar et al.,
em 1989, propuseram o nome eritema migratorio (EM),
denominagdo que tem sido muito usada.”' No Brasil, os
primeiros casos foram relatados, em Manaus, por Talhari
et al.”2”? Filgueira, Azulay e Florido’’° também descreve-
ram casos clinicamente compativeis no Rio de Janeiro. Em
1992, foram descritos os primeiros casos de pacientes brasi-
leiros com manifestagdes articulares associadas a infeccao
por B. burgdorferi.’*

Patogenia

0 agente etiologico do EM/DL, um espiroqueta, foi isolado
pela primeira vez por Burgdorfer, em 1982, no intestino de
carrapatos da espécie Ixodes dammini.”> Atualmente, esse
espiroqueta é denominado Borrelia burdorgeri sensu lato.
Ja foi identificado em biopsias de lesdes cutaneas, sangue,
liquor, tecido sinovial, miocardio e olhos de pacientes com
DL."

Nos Estados Unidos, camundongos e cervos sao reser-
vatorios importantes desse espiroqueta. Titulos soroldgicos
elevados para Borrelia foram observados em cavalos, vacas,
carneiros e gatos. No Brasil, roedores silvestres e outros

mamiferos, tais como gambas, parecem participar do ciclo
epidemioldgico da DL.”®

Os principais transmissores da doenca sao carrapatos do
género Ixodes. No continente europeu, predomina o /xo-
des ricinus. Nos Estados Unidos, o Ixodes dammini, também
conhecido como I. scapularis. No Brasil, acredita-se que o
carrapato responsavel pela transmissao da DL seja o Amby-
lomma cajannense. No entanto, nao se exclui a participacao
de outras espécies de carrapato. As formas evolutivas dos
carrapatos mais associadas com a transmissao da Borrelia
sao as ninfas e carrapatos adultos. As picadas das ninfas
desses carrapatos sao indolores, o que explicaria o fato de
muitos pacientes infectados nao se lembrarem de terem sido
picados por carrapatos.’’

Quadro clinico

As manifestacoes cutaneas da DL sdo divididas em loca-
lizadas, iniciais (eritema migrans e linfocitoma cutis),
disseminadas (EM e linfocitomas multiplos, que podem ser
acompanhados de alteracdes em outros 6rgaos) e tardias
(acrodermatite crénica atréfica).”®

Manifestacées dermatologicas

0 EM ¢é a principal manifestacao clinica inicial da DL. Trés
a 30 dias apos a picada do carrapato aparece no local de
inoculacdo uma papula ou pequena placa eritematosa que
aumenta de tamanho, forma placa com bordas descontinuas
e centro claro, ciandtico e/ou descamativo, que se expande
centrifugamente, pode atingir grande didmetro (fig. 9). E
comum a progressao rapida das lesdes, as quais podem atin-
gir 20 a 30 cm ou mais, em dias ou semanas. Na maioria dos

Figura 9 Doenca de Lyme. Placa, apresenta crescimento
centrifugo, com bordas eritemato-violaceas, mede, aproxima-
damente, 18 cm, localizada na face posterior da coxa.
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pacientes, essas lesoes sao assintomaticas. EM com diferen-
tes dos aspectos clinicos ja foram descritos: erisipeloides,
eritemato-edematosas, liquenoides.”® Os casos europeus de
EM tendem a apresentar-se com pequeno nimero de lesoes
e sem tendéncia a disseminacao cutanea.®’

Além do EM, outra manifestacao cutanea importante da
fase inicial da DL é o linfocitoma cutis, também denominado
linfadenose benigna cutis, que simula pseudolinfoma de lin-
focitos B. Clinicamente, caracteriza-se por nodulo ou placa
eritematosa, Unica, de um a cinco centimetros de diametro,
localizado, geralmente, em face, pavilhao auricular, bolsa
escrotal ou aréola mamaria. O linfocitoma esta frequente-
mente associado a infeccao pelas B. afzelli e B. garinii.®' Em
2007, foi publicado caso de linfocitoma cltis em associacao
com DL, no Brasil.??

Nessa fase aguda, podem aparecer também
manifestacdes sistémicas, tais como astenia, artralgia,
mialgia, rash cutaneo, adenopatia, esplenomegalia e
sinais de irritacdo meningea. As lesdes iniciais da DL
podem desaparecer sem tratamento e as manifestacdes
do segundo e terceiro estagios podem surgir meses ou
anos apos a infeccao inicial. Entre as principais alteragoes,
encontram-se comprometimentos articulares, cardiacos,
neuroldgicos, oftalmoldgicos e cutaneos. Mais raramente,
alteragoes tardias podem ocorrer na vigéncia de lesoes de
EM.® Entre as manifestaces das fases tardias, cutaneas,
destaca-se a acrodermatite cronica, também denominada
acrodermatite cronica atrofica (ACA) ou doenca de Pick-
-Herxheimer, mais associada com infeccao por B. afzelii, é
geralmente descrita na Europa. A ACA é mais comum em
adultos e pode manifestar-se de seis meses a oito anos apds
a picada do carrapato. Clinicamente, comeca com placa
eritematosa, evolui com atrofia cutanea e vasos sanguineos
bem proeminentes, localiza-se, em particular, nos membros
inferiores. A face e o tronco também podem ser afetados.?

Outras doencas dermatologicas associadas
a infeccao por Borrelia

A infeccao pela B. burgdorferi tem sido associada a outras
doencas dermatologicas, tais como esclerodermia em placa,
liquen escleroso, atrofodermia de Pasini-Pierini, linfoma de
células B cutaneo e granuloma anular.?> Em trabalho feito
em Manaus, em 2009, pacientes com esclerodermia e atro-
fodermia de Pasini-Pierini foram analisados com a técnica de
imuno-histoquimica com anticorpo policlonal anti-B. burg-
dorferi e a presenca da espiroqueta foi confirmada em
amostras de ambas as doencas.®¢

Diagnéstico

O diagnostico da doenca baseia-se nos aspectos epidemio-
légicos, clinicos e laboratoriais. O diagnéstico laboratorial
fundamenta-se nas provas sorologicas (detecgao de anticor-
pos especificos) e/ou no encontro do agente etiologico. Além
da sorologia, sdo importantes os exames histopatologico e
imuno-histoquimico, cultura e, se disponivel, PCR.%’

A deteccao de anticorpos IgM ou 1gG anti-B. burgdor-
feri € comumente usada para o diagndstico soroldgico e
investigacao epidemioldgica. Sao mais usados os exames
de ELISA (Enzime-Linked Immunosorbent Assay) e imuno-

fluorescéncia indireta (IFl), que, no entanto, apresentam
resultados falso-positivos, em vista da reacao cruzada com
outras enfermidades, tais como colagenoses, leishmaniose
e sifilis. Assim, em areas nao endémicas, para o diagndstico
definitivo necessita-se de exame confirmatoério que demons-
tre a presenca do agente.%¢

No exame histopatologico das lesdes de EM podem-
-se observar, na derme, proliferacao e dilatacdo dos
vasos sanguineos associados a infiltrado inflamatério cen-
tral constituido por macréfagos, mastocitos, neutrdfilos,
plasmocitos, linfocitos e raros eosinofilos. Vasculite predo-
minantemente linfocitica pode ser evidenciada. Em lesoes
mais antigas, pode ocorrer atrofia da epiderme e derme,
além de diminuicéo do infiltrado inflamatoério dérmico.®

A técnica de reacao em cadeia da polimerase (PCR) tem
sido usada para detectar sequéncias de acido nucleico da
Borrelia, apresenta alta especificidade. No entanto, a sen-
sibilidade desse método diagnéstico é variavel (20% a 81%).
Cerar et al., em 2008, demonstraram que a nested-PCR, com
o uso do gene flagelina, apresentava sensibilidade maior do
que a PCR (64,6% vs. 24%). A positividade da PCR é maior
quando sao usados fragmentos de lesdes cutaneas ou de
membrana sinovial. E menos sensivel quando feita a partir
de blocos parafinados, sangue, liquido sinovial e liquor.®

A cultura, com o meio BSK (Barbour, Stroenery, Kelly) ou
variacoes dele, apresenta especificidade de 100%, mas sua
sensibilidade é relativamente baixa. Diante das dificulda-
des de execucdo da técnica e da contaminacao do material,
os resultados sao positivos em aproximadamente 45% dos
casos.”

Eisendle et al., em 2007, por meio do exame de imuno-
-histoquimica especifica para a deteccao de Borrelia sp.,
associado a técnica de microscopia de focagem flutuante
(FFM), obtiveram resultados superiores a nested-PCR na
identificacao de Borrelia (96% vs. 45,2%), com especifici-
dade similar (99,4% vs. 100%). A FFM consiste em examinar
a lamina em varios planos, simultaneamente horizontal e
vertical, aproxima-se e distancia-se a objetiva do micros-
copio, com aumentos de até 400 x , sob forte iluminacao.
Segundo os autores, esses movimentos simultaneos facili-
tam a observacédo da Borrelia.’” Com essa mesma técnica,
em 2010, Talhari et al. demonstraram, pela primeira vez no
Brasil, a presenca de Borrelia em pacientes com EM proce-
dentes de Manaus, com o uso de imuno-histoquimica com
anticorpo policlonal anti-Borrelia e observacao pela técnica
de microscopia de focagem flutuante, originalmente deno-
minada Focus Floating Microscopy ? FFM.?

Tratamento

O tratamento da doenca é feito de acordo com o estagio
e a manifestacao clinica apresentada. Em pacientes adultos
com DL localizada, inclusive os casos de EM que nao apresen-
tam manifestacoes neuroldgicas especificas, o tratamento
recomendado é a doxiciclina (100 mg, 2 x por dia), amoxi-
cilina (500 mg, 3 x por dia) ou cefuroxima axetil (500 mg,
2 x por dia) durante 14 dias. Para criancas e pacientes
com hipersensibilidade a doxiciclina, usa-se a amoxicilina
na dose de 500 mg ou 50 mg/Kg de peso/dia, 3 x ao dia;
ou cefuroxima 500 mg ou 30 mg/kg/dia, 2 x ao dia, pelo
mesmo periodo. As manifestacdes articulares e os casos de
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acrodermatite atrodfica sao tratados com os mesmos anti-
bioticos, durante 28 dias. Nos casos de meningite e outras
manifestacoes da DL neuroldgica precoce, recomenda-se
ceftriaxona, 2 g/dia, por via intravenosa, ou penicilina G
cristalina, na dose de 18 a 24 milhdes de Ul, intravenosa, dia-
riamente, por 14 dias. Para o tratamento da artrite erosiva
cronica recomenda-se sulfasalazina, cloroquina, metotre-
xate e corticoide.®%

Oncocercose

A oncocercose, também conhecida como oncocerciase,
oncocerquiase e ‘‘cegueira dos rios’’, é doenca parasita-
ria cronica, ndo contagiosa, caracterizada pela presenca
de lesdes cutaneas e, muitas vezes, graves lesdes oftal-
mologicas. E causada pelo nematoide filariano Onchocerca
volvulus.”

Segundo a Organizacdo Mundial de Salde (OMS),
198 milhdes de pessoas apresentam risco de infeccao em
31 paises endémicos.’® A oncocercose € a segunda causa
de cegueira infecciosa no mundo. Aproximadamente, 99%
das pessoas infectadas pela O. volvulus habitam paises da
Africa sub-sahaariana, os demais pacientes encontram-se no
Iémem, Sudao e continente americano. No Gltimo, a onco-
cercose ja foi endémica em seis paises: Brasil, Colombia,
Equador, Guatemala, México e Venezuela.”®

Atualmente, o Unico foco de oncocercose no continente
americano, reconhecido pela OMS, continua a ser a regiao
limitrofe entre a Venezuela e os estados de Roraima e Ama-
zonas, no Brasil, habitada pelos indios Yanomami.”®

Desde 1974, o Programa de Controle da Oncocercose,
desenvolvido pela OMS e financiado pelo Banco Mundial
e pelas Nacdes Unidas, promove o controle de vetores e
tratamento da oncocercose com invermectina (usada pelo
programa a partir de 1987) em 33 paises africanos.” Em
2016, mais de 133 milhdes de pessoas que viviam em areas
de risco receberam tratamento para oncocercose.”’

Em 1990, o Programa de Eliminacao da Oncocercose nas
Américas, semelhante ao modelo africano, foi implantado
para eliminacao da doenca nas 13 regides endémicas do con-
tinente americano.’® Desde entdo, os doentes sao tratados
com invermectina, 2 ou 4 vezes durante o ano. Até novem-
bro de 2017, em 11 das 13 areas com transmissao ativa de
0. volvulus a doenca foi considerada eliminada.”®

Patogenia

A transmissao da O. volvulus ocorre através da picada de
insetos do género Simulium (‘‘borrachudo’’ ou ‘‘pium’’);
esses sao encontrados, em maior abundancia, préximo
das margens de rios encachoeirados (dai a denominacao
**cegueira dos rios’’).”> As microfilarias podem ser trans-
mitidas por diferentes espécies de Similium. No Brasil, as
principais espécies sdao o S. guyanense, S. incrustatum e
S. oyapockense.”®

0 principal hospedeiro da doenca é o homem. Ao picar o
homem infectado, as fémeas hemato6fagas ingerem as micro-
filarias, as quais, apos 2 a 3 semanas, transformam-se em
larvas infectantes. Apos periodo de 6 a 12 meses, essas lar-
vas evoluem para vermes adultos; os machos medem 2-4 cm
de comprimento e as fémeas, 40 a 50 cm de. Os vermes

Figura 10 A, Oncocercose. Intenso prurido, presenca de
liquenificacao, exulceracdes e hiperpigmentacao. Paciente da
Clinica de Doencas Infecciosas de Ibadan, Nigeria. (Arquivo pes-
soal: Prof. Dr. Sinésio Talhari).

adultos, machos e fémeas, tendem a se alojar nos espacos
intersticiais e no tecido adiposo, formam os oncocercomas.
Acasalam-se nesses locais. Apos o acasalamento, as fémeas
dao origem as microfilarias, que migram para o tecido con-
juntivo, a derme superficial e o globo ocular. Cada fémea
pode gerar aproximadamente um milhao de microfilarias por
ano, as quais vivem até dois anos e meio. As fémeas, adultas,
podem viver entre 9 e 16 anos.”’

Quadro clinico

No tegumento, a manifestacdo mais comum e precoce da
oncocercose € o prurido cronico, constante, pode simular
escabiose (fig. 10A). Areas com escoriacoes, liquenificacao
e hiperpigmentacao sao frequentes. Esse quadro é conhecio
como lizard skin (pele de lagarto). %101

A despigmentacado tardia e acromia secundaria ao pru-
rido cronico sdo frequentes, principalmente nos membros
inferiores (denominada leopard skin, ou seja, pele de leo-
pardo). Atrofia pode ocorrer nas fases tardias da doenca, a
qual pode ser discreta (fig. 10B) ou muito acentuada, oca-
siona o0 aumento da bolsa escrotal e da hérnia inguinal. As
hérnias inguinais recebem a denominacao de hanging groin
(virilha caida) (fig. 11)."°""92 Em alguns casos, as lesoes
encontram-se limitadas a determinada area cutanea, princi-
palmente na perna, coxa e regiao glutea. Esse quadro clinico
€ conhecido como sowda. Os oncocercomas sao indolores,
de consisténcia firme, arredondados ou alongados e apre-
sentam tamanho variavel (0,5 a 10 cm de diametro). Essas
lesdes localizam-se, geralmente, na pelve, nas faces laterais
do torax e nos membros inferiores em pacientes africanos;
nas Américas, os oncocercomas sido observados, principal-
mente, no couro cabeludo, nos bracos e no térax.'®

As principais lesdes oftalmoldgicas sdo as ceratites, as
iridociclites, a catarata, as lesoes coroidorretinais, a atrofia
oOptica pds-neuritica e a amaurose. A amaurose produzida
pela oncocercose é extremamente comum na Africa e acar-
reta grandes prejuizos socioecondmicos.”> "’

Diagnéstico

O diagnodstico da oncocercose é baseado na observacao
das microfilarias ou do verme adulto, através do exame
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Figura 11  A. Oncocercose. Presenca de areas atroficas em
pacientes com longa evolucdao. B. Oncocercose. Observar o
aspecto classico da ‘‘virilha caida’’ (conhecida como hanging
groin) decorrente de longa evolucéo. Ha, também, alongamento
da bolsa escrotal (secundario a atrofia cutanea), nédulos na
crista iliaca e virilha esquerda - provavelmente, oncocercomas.
(Arquivo pessoal: Prof. Sinésio Talhari). Indigena Yanomami.

Figura 12 Oncocercose. Observar duas microfilarias (Oncho-
cerca volvulus). Exame direto, em soro fisiolégico. Aumento
40 x . (Arquivo pessoal: Prof. Dr. Sinésio Talhari).

direto. O procedimento é simples e feito sem anestésico,
pregueia-se a pele entre o polegar e o indicador, para evi-
tar o sangramento durante a colheita do material. Colhe-se
fragmento superficial de pele. A amostra de pele obtida
é colocada em soro fisiologico e dividida em pequenos
pedacos, com o auxilio de dois estiletes. A pesquisa de
microfilarias faz-se ao microscépio, sem qualquer coloracéo
e aumento de 40?50 vezes (fig. 12)."%" A O. volvulus tam-
bém pode ser visto por meio do exame histopatologico das
lesdes cutaneas e exame oftalmoldgico. As técnicas habitu-
ais de bidpsia, fixacdo em formol a 10% e a coloracao pela
hematoxilina-eosina sdo empregadas.'®"'%? As microfilarias
podem ser identificadas através do exame com a lampada
de fenda.'"'? Recentemente, métodos imunoldgicos para
identificar anticorpos antioncocerca, especificos (ELISA e
imunofluorescéncia) e DNA de oncocerca (PCR) tém sido
empregados.'%

Tratamento

O tratamento é feito, principalmente, com a ivermectina,
por via oral, na dose de 150 png/kg de peso, em dose
Unica, a cada 6 meses. Essa droga é microfilaricida e nao
elimina os vermes adultos, os quais permanecem vivos,
produzem novas microfilarias.” Estudo controlado e rando-
mizado sugere que o uso da invermectina, de 3 em 3 meses,
eliminaria mais parasitas adultos fémeas, diminuiria, ainda
mais, a transmissao da O. volvulus.'*

Suporte financeiro
Nenhum.
Contribuicao dos autores

Alberto Eduardo Cox Cardoso: Aprovacao da versao final
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revisdo critica da literatura; revisao critica do manuscrito.

Carolina Talhari: Aprovacao da versao final do manus-
crito; concepcao e planejamento do estudo; elaboracao e
redacdo do manuscrito; revisao critica da literatura; revisao
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Monica Santos: Aprovacao da versao final do manuscrito;
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Conflitos de interesse

Nenhum.

Questoes EMC

1. A ivermectina, quando usada no tratamento sistémico da
escabiose, deve ser empregada na seguinte dose:

a) 100 mcg/kg em dose Unica.

b) 200 mcg/kg em dose Unica.

c) 200 mcg/kg durante 7 dias.

d) 20 mcg/kg durante 7 dias.

2. Os individuos imunossuprimidos quando infectados pelo S.
scabiei var. hominis tendem a desenvolver:

a) Escabiose nodular.

b) Escabiose bolhosa.

c) Escabiose crostosa.

d) Escabiose classica.

3. Na pediculose do couro cabeludo, o principal sintoma e os
achados clinicos sao:

a) Escoriacdes no couro cabeludo e prurido.

b) Prurido e visualizacdo de ovos (léndeas) nos cabelos.

c) Prurido e crosticulas sanguineas no couro cabeludo.

d) Prurido e adenopatia cervical.
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4. Na miiase furunculoide, o tratamento consiste em:

a) Ivermectina ? 200 mcg/Kg, via oral, 3 vezes por semana.

b) Albendazol ? dose Unica de 400 mg.

c) Tiabendazol ? 25 mg/kg de peso, durante 5 dias.

d) Retirada da larva.

5. Dentre os medicamentos abaixo, qual deles nao é usado no
tratamento da larva migrans cutanea:

a) Ivermectina - 200 mcg/Kg.

b) Albendazol - 400 mg, em dose Unica, ou 15 mg/kg de
peso/dia, durante 3 dias, quando o paciente pesar mais de
60 kg.

c) Azitromicina - 500 mg/dia, durante 5 dias.

d) Tiabendazol - 25 mg/kg de peso, durante 5 dias.

6. Na pediculose do pubis ou fitiriase, qual o principal achado
para confirmar o diagnostico:

a) Prurido na regiao genital.

b) Adenopaita dos ganglios da regiao inguinal.

c) Encontro do parasita na pele com a parte da cabeca
introduzida no foliculo piloso ou pelas léndeas presas
proximas a base dos pelos.

d) Encontro de manchas cinza azuladas na regiao genital.

7. As formas evolutivas de carrapato mais frequentemente
associadas com a transmissao da Borrelia budorgeri sao:

a) Larvas e carrapatos adultos.

b) Ninfas e carrapatos adultos.

c) Ovos e ninfas.

d) Ninfas e larvas.

8. Em relacdo ao eritema migratorio, assinalar a assertiva
correta:

a) Aparece de 3 a 5 dias ap6s a picada do carrapato.

b) As lesdes progridem lentamente e podem atingir até 30cm
de diametro.

¢) Na maioria dos pacientes, o eritema migratorio é
assintomatico.

d) O exame histopatologico é tipico e confirma o diagnostico.

9. Em relagdo as manifestacdes clinicas da oncocercose, as
expressoes sowda e lizard skin referem-se, respectivamente
a:

a) Depigmentacao e acromia tardia.

b) Depigmentacao e liquenificacao.

c) Lesoes limitadas aos membros superiores e liquenificacao.

d) Lesoes limitadas aos membros inferiores e liquenificacao.

10. Em relacao ao tratamento da oncocercose com
ivermectiva, assinalar a assertiva correta:

a) A droga é microfilaricida.

b) Deve ser administrada semanalmente, durante 6 meses.

c) Deve ser administrada semestralmente, durante 3 anos.

d) Elimina os vermes adultos.

GABARITO: Queratoses actinicas: revisao dos aspectos
clinicos, dermatoscopicos e terapéuticos. An Bras
Dermatol. 2019;94(6):637-57.

1.b 3.d 5.a 7.b 9.a
2.c 4. b 6.C 8.b 10. c
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