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Resumo Metastases cutaneas sdo raras. Elas costumam se apresentar como nodulos ou
tumoracoes. O diagnostico baseia-se no exame histopatoldgico e o prognostico é desfavoravel.
Descrevemos o caso de paciente do sexo feminino, 72 anos, com adenocarcinoma de antro gas-
trico tratado cirurgicamente. O exame anatomopatologico demonstrou adenocarcinoma pouco
diferenciado com células em anel de sinete. A paciente evoluiu com acometimento 0sseo,
linfonodomegalias na regido inguinal e infiltracdo cutanea nos membros inferiores, abdome e
raiz dos membros superiores. A biopsia de pele demonstrou carcinoma em anel de sinete que
embolizava vasos do derma e hipoderma e invasao do tecido adiposo, confirmaram linfangite
carcinomatosa. A linfangite carcinomatosa € a invasao linfatica cutanea e subcutanea por célu-
las tumorais. Metastase cutanea é relativamente incomum e se apresenta principalmente como
nodulos cutaneos ou subcutaneos, e mais raramente como lesdes inflamatodrias. No presente
caso, reportamos a linfangite carcinomatosa associada ao cancer gastrico.

© 2020 Sociedade Brasileira de Dermatologia. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Este € um
artigo Open Access sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

Introducao

O linfedema deve ser avaliado para diversas etiologias, entre
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Figura 1 Infiltracdo cutdnea nos membros inferiores, mais
extenso no lado esquerdo, e no lado direito, acomete raiz da
coxa.

exame histopatoldgico.® O progndstico dos pacientes com
metastase cutaneas € desfavoravel, com sobrevida média
de aproximadamente 7,5 meses.® Apresentamos o caso de
uma paciente com adenocarcinoma de antro gastrico com
células em anel de sinete, que evoluiu com linfangite carci-
nomatosa.

Relato do caso

Paciente do sexo feminino, 72 anos, diagnosticada com
adenocarcinoma de antro gastrico estagio IlIA, subme-
tida a gastrectomia parcial com linfadenectomia ampliada,
0 anatomopatologico demonstrou adenocarcinoma pouco
diferenciado, tipo misto de Lauren, com células em anel de
sinete, ulceroinfiltrante tipo linitisplastica, comprometeu
0 antro gastrico e piloro. Iniciou quimioterapia adjuvante
com capecitabina + oxaliplatina, mas houve intolerancia ao
esquema e a terapia foi suspensa. Uma tomografia com-
putadorizada feita 10 meses apds a cirurgia demonstrou
lesao osteolitica em T2 e linfonodomegalias na regidao
inguinal a esquerda. Fez-se radioterapia paliativa para as
lesdes dsseas, com melhoria importante da dor local. Apos
dois meses, houve aumento do volume no membro infe-
rior esquerdo, que progrediu com acometimento bilateral;
em cinco meses, foi internada devido ao quadro de linfe-
dema em membros inferiores. Ao exame fisico, apresentava
infiltracdo cutanea nos membros inferiores, mais pronunci-
ada no lado esquerdo (fig. 1), com extensao para abdome
e raiz dos membros superiores. O anatomopatoldgico da
pele da face medial da coxa esquerda demonstrou carci-
noma em anel de sinete que embolizava vasos por todo o
derma e hipoderma, com invasao neoplasica de tecido adi-
poso (figs. 2 e 3), confirmando linfangite carcinomatosa.

Figura 2 Presenca de embolizacao linfatica difusa associada
a edema dérmico (Hematoxilina & eosina, 50x).

7

Figura 3  Maior detalhe mostra émbolo linfatico com células
em anel de sinete (indicado pela seta) (Hematoxilina & eosina,
200x).

Iniciado ciclo de quimioterapia paliativa, mas evoluiu com
insuficiéncia respiratoria e, por fim, obito.

Discussao

Linfedema é condicdo clinica marcada por aumento de
volume dos tecidos moles subcutaneos devido ao compro-
metimento do sistema linfatico.”? O edema de membros
inferiores é sintoma muito comum; os mecanismos mais
frequentemente envolvidos em sua causa incluem doenca
venosa e linfatica, sobrecarga de volume, aumento da
permeabilidade capilar e diminuicdo da pressdao onco-
tica. As doencas mais frequentes associadas sao trombose
venosa profunda e insuficiéncia venosa cronica, insufici-
éncia cardiaca, hipoproteinemia por insuficiéncia hepatica
ou renal, edema ciclico idiopatico e edema induzido por
medicamentos.*

Em pacientes oncologicos, as principais etiologias do lin-
fedema sao a complicacdo apds linfadenectomia ou apds
radioterapia. A linfangite carcinomatosa exibe invasao lin-
fatica cutanea e subcutanea extensiva por células tumorais,
causada pela disseminacdo linfogénica.”? Quando o diag-
nostico de linfedema é feito em pacientes previamente
tratados para malignidade, € importante considerar se o sin-
toma corresponde a progressao ou recorréncia da doenca
ou a uma complicacdo do tratamento inicial do cancer; é
muito importante a histopatologia para a diferenciacao eti-
ologica. Linfedema devido a infiltracdo maligna deve ser
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considerado, particularmente quando se desenvolve rapida-
mente, esta constantemente presente, com veias dilatadas
visiveis e associado a dor intensa.’

0 padrao de anel de sinete define uma mudanca de forma
de célula especifica, durante a qual o nlcleo da célula é
empurrado para a periferia devido ao acimulo citoplasma-
tico de mucina, vacuolos ou corpos de inclusdo.’ A biopsia
da pele com metastase desse tipo de neoplasia habitual-
mente demonstra uma infiltracao do local acometido. No
presente caso, derma e hipoderma, por células inflamato-
rias e pequenas células mononucleares, arredondadas, com
amplo citoplasma, ocasionalmente com aparéncia de anel
de sinete.>®

0 tipo histologico com maior tendéncia a metastase a dis-
tancia é o adenocarcinoma com células em anel de sinete.’
Perisse et al. relataram um caso de adenocarcinoma de
antro pouco diferenciado com células em anel de sinete
com metastase cutanea que se apresentavam como nddu-
los assintomaticos na face, no pescogo, no térax e na bolsa
escrotal.’

Em geral, as metastases cutaneas ocorrem no curso final
da doenca, mas também pode ser o sinal de apresentacao
do cancer subjacente, ambas as formas relacionadas a um
prognéstico ruim e sobrevida diminuida.®® Essas lesdes sao
frequentemente nodulos cutaneos ou subcutaneos, normo-
crémicos ou eritematosos, muitas vezes assintomaticos,?'°
raramente apresentam-se como metastases inflamatérias,?
como o presente caso, no qual a metastase cutanea
manifestou-se como uma linfangite carcinomatosa.
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