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Resumo A sifilis € uma doenca infecciosa que aflige a humanidade ha séculos; entretanto,
evidenciou-se recente aumento de sua incidéncia em todo o mundo. Descrevemos um paciente
com lesoes tipicas de secundarismo e alopecia sifilitica em clareira cujo exame dermatoscopico
demonstrou foliculos pilosos vazios, pelos tipo velus, hiperceratose folicular, pontos pretos
periféricos, com vasos dilatados e tortuosos, fundo vermelho-acastanhado e hipopigmentacéo
das hastes. Além disso, apresentou fundo eritematoso mais evidente que os demais casos ja

descritos.
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Introducao

A sifilis € uma doenca infecciosa que aflige a huma-
nidade ha séculos. Os dados epidemioldgicos mostram
que a incidéncia tem aumentado ao longo dos ultimos
anos em todo o mundo."? E transmitida principalmente
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por via sexual (sifilis adquirida). Além disso, as ges-
tantes podem transmitir a infeccao ao feto, o que
caracteriza a sifilis congénita. A doenca é caracteri-
zada por trés estagios clinicos: primaria (cancro duro),
secundaria (lesbes palmoplantares, roséola sifilitica, papu-
las eritemato-acobreadas com descamacao na periferia,
entre outras menos comuns) e terciaria (acometimento
neuroldgico, cardiovascular, entre outros).”* O estagio
secundario pode ser acompanhado da alopecia sifilitica
(AS), cuja prevaléncia pode estar subestimada devido a
apresentacao sutil e ao dificil diagnostico. A dermatosco-
pia é uma ferramenta Gtil para diferenciar varias doencas
do cabelo.“"® Descrevemos um paciente com lesdes tipicas
de estagio secundario e AS em clareira cujo diagnos-
tico dermatoscépico foi compativel com outros achados
da literatura, porémcom a peculiaridade de mostrar um

2666-2752/© 2020 Sociedade Brasileira de Dermatologia. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Este € um artigo Open Access sob uma licenca

CC BY (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).


https://doi.org/10.1016/j.abdp.2020.05.009
http://www.abd.org
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.abdp.2020.05.009&domain=pdf
https://orcid.org/0000-0003-2600-6913
https://orcid.org/0000-0003-3604-3128
https://orcid.org/0000-0002-2596-9294
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.1016/j.abd.2020.01.007
mailto:izabellabomfim@hotmail.com
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Achados dermatoscdpicos da alopecia sifilitica

519

Figura1 Areas de alopecia nao cicatricial no couro cabeludo.

Figura 2  Dermatoscopia das areas de alopecia nao cicatricial
sifilitica. * Dermatoscopio DermLite modelo DL3, aumento 10 x .

fundo eritematoso mais evidente do que os casos outrora
descritos.

Relato do caso

Homem, 29 anos, portador do virus da imunodeficiéncia
humana (HIV) havia cinco anos, em uso de terapia antir-
retroviral com historico de ma adesao. Seu Gltimo CD4 era
de 674 células, com carga viral igual a 417 copias. Apresen-
tava placas infiltradas eritemato-acastanhadas na face, no
tronco e nos bracos, além de areas de alopecia nédo cicatri-
cial, de limites mal definidos, multiplas, presentes na regiao
occipital do couro cabeludo (fig. 1). Foi feita biopsia da
lesdo cutanea, cujo exame anatomopatologico descreveu
uma epiderme integra, derme com infiltrado inflamatério
linfo-histiocitario perivasculoneural superficial e profundo
moderado, presenca de focos de agressao inflamatoria a
filetes nervosos e formacao de granulomas epitelioides,
sem células gigantes tipo Langhans. Recebera o diagnds-
tico de sifilis, apresentava VDRL=1/512. A dermatoscopia
(figs. 2 e 3) das lesoes no couro cabeludo evidenciou folicu-
los pilosos vazios (3A), pelos tipo velus (3B), hiperceratose
folicular (3C), pontos pretos periféricos (3D), com vasos dila-
tados e tortuosos (3E), fundo vermelho-acastanhado (3F) e
hastes capilares despigmentadas (3G). Foi tratado com peni-
cilina benzatina, evoluiu com pronta repilacao das areas de
alopecia.

Figura 3  Dermatoscopia das areas de alopecia nao cicatri-
cial sifilitica. A, foliculos pilosos vazios; B, pelos tipo velus;
C, hiperceratose perifolicular; D, ponto preto na periferia; E,
vasos dilatados e tortuosos; F, fundo eritemato-acastanhado; G,
hipopigmentacao das hastes.

Discussao

A AS é uma manifestacdo incomum da infecgao por sifilis
com a qual devemos estar familiarizados. Em 1940, McCarthy
descreveu dois tipos clinicos de AS, a sintomatica e a essen-
cial, essa Ultima dividida em trés padroes: moth-eaten ou
alopecia desigual, alopecia difusa e alopecia mista. Essa
classificacao continua a ser usada, praticamente inalterada.
Embora os aspectos clinicos da AS sejam bem descritos,
os achados tricoscopicos foram demonstrados em escassas
publicacées nos ultimos anos, detalhados na tabela 1.4/

A AS sintomatica é a manifestacdo mais rara, na qual
ha associacdo de lesdes de pele e couro cabeludo, simul-
taneamente. Ja a AS essencial é caracterizada por perda
capilar, sem outras lesoes sifiliticas visiveis. A AS essencial
tipo moth-eaten é a mais comum, apresentada por mul-
tiplas placas de alopecia nao cicatricial, na auséncia de
inflamacao ou descamacao local. Ocorrem principalmente
na regiao parieto-occipital, mas também podem surgir em
outras areas como barba, cilios, axilas, pUbis, tronco e per-
nas. A AS difusa é causada por perda capilar tipo eflivio
telégeno. Ja a forma mista é caracterizada por pequenas
placas irregulares que se desenvolvem juntamente a alope-
cia difusa.>®’

A AS conta com varios diagnosticos diferenciais, tais
como alopecia areata (principal diagnodstico diferencial do
paciente em questao), lUpus, tricotilomania, tinea capitis,
liquen plano pilar e eflivio telégeno.>® Os achados clini-
cos de lesdes cutaneas tipicas do secundarismo associadas
a alopecia auxiliam no diagndstico; entretanto, casos com
alopecia isolada podem ocorrer, o que dificultando o diag-
nostico.

Estudos moleculares recentes identificaram o Treponema
pallidum nos foliculos afetados, apoiaram a teoria de uma
reacao imunologica especifica aos antigenos treponémicos.
A imuno-histoquimica pode mostrar a presenca de espiro-
quetas geralmente nas regides peribulbares e perifolicular,
indica que esse microrganismo exerce um papel patogénico
direto na alopecia.'®
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Tabela 1 Achados dermatoscopicos de alopecia sifilitica descritos na literatura
Autor (ano) NUmero de Achados dermatoscopicos
pacientes
Tognetti et al. 1 Ostios vazios e pontos amarelos visiveis no centro da alopecia, pelos pretos, sobre um
(2017) fundo eritematoso, além pelos curvados, afunilados e velus na periferia. Hiperceratose
perifolicular também foi focalmente visivel.
Doche et al. 3 Reducao do numero de pelos, pontos amarelos, pelos quebrados e em zigue-zague.
(2017)
Piraccini et al. 4 Reducao no nimero de pelos terminais e a presenca de foliculos pilosos vazios, pelos
(2015) velus, fundo vermelho-acastanhado e capilares irregularmente dilatados com pequeno
extravasamento de sangue.
Ye et al. (2014) 1 Pontos pretos, pontos amarelos, atriquia focal e hipopigmentacdo do cabelo. Nao foram
evidenciados inflamacao ou descamacao do couro cabeludo.
Revisado de 9 Pontos amarelos e pontos pretos.
todos os
achados
relatados

Pelos velus, pelos curvados, afunilados, quebrados ou em zigue-zague.
Hipopigmentacao do cabelo.
Foliculos pilosos vazios, reducdo dos pelos terminais.

Vasos dilatados, tortuosos, pequeno extravasamento sanguineo.
Fundo eritematoso, eritemato-acastanhado.

Hiperceratose perifolicular.

O paciente do caso relatado apresentou a forma mais rara
de alopecia, denominada sintomatica, devido a presenca
de lesdes de pele e couro cabeludo simultaneamente. A
dermatoscopia, foram visualizados os sinais tipicos ja des-
critos na literatura, como pelos tipo velus, foliculos pilosos
vazios, hiperceratose folicular, pontos pretos periféricos,
hipopigmentacédo do cabelo, além de vasos dilatados e tor-
tuosos, sobre base eritemato-acastanhada. Entretanto, a
caracteristica mais marcante foi o eritema mais intenso que
os demais ja relatados, pode corresponder a uma leséo sin-
tomatica do secundarismo. A tricoscopia pode facilitar o
diagnostico de AS em um paciente que apresenta perda capi-
lar de origem desconhecida.>®® A apresentacao clinica, a
triagem sorologica para sifilis e a histopatologia do couro
cabeludo devem ser levados em consideracao para o diag-
nostico final.
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