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Resumo A donovanose é uma doenca bacteriana crénica, progressiva e indolente que acomete
a pele e as mucosas das regides genital e perigenital; é frequentemente associada a transmissao
sexual e tem baixa infectividade. A transformacao maligna das lesdes de donovanose ocorre
excepcionalmente, como geralmente é vista em ulceracées de longa duracdo.'-3
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Introducao

A donovanose é uma doenca bacteriana cronica, progressiva
e indolente que acomete a pele e as mucosas das regioes
genital e perigenital, frequentemente associada a trans-
missao sexual e de baixa infectividade. A transformacao
maligna das lesoes de donovanose ocorre excepcionalmente,
como geralmente é vista em ulceracées de longa duracéo. '
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Historico

A donovanose foi descrita por McLeod, na india, em
1882.* Manson, em 1898, relatou lesoes genitais compa-
tiveis com donovanose em negros procedentes da india
Oriental. Este autor fez minuciosa descricdo clinica da
doenca e denominou-a ‘‘granuloma ulcerativo pudenda’’. O
termo ‘‘donovanose’’ surgiu apos a descricao dos aspectos
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histopatoldgicos da enfermidade, por Donovan, em 1905.°
Ha varias denominacdes para este agravo; dentre eles,
doenca fagedénica dos genitais, granuloma contagioso,
granuloma esclerosante, granuloma infeccioso, granuloma
venéreo e quinta doenca venérea. Anderson, em 1943,
conseguiu isolar o agente etiolégico da donovanose em
ovos embrionados, evidenciando bactéria imovel, Gram-
-negativa, com formas capsuladas e nao-capsuladas. Este
autor prop0s a denominacao ‘‘Donovania granulomatis’’
para o agente etioldgico.® Os principais aspetos clinicos,
métodos diagnosticos e tratamento serdo abordados neste
artigo.”""

Etiologia

O agente da donovanose ¢ um cocobacilo Gram-negativo,
aerdbio facultativo, que se cora com maior intensidade
nas extremidades do que no centro, pode ser capsulado
ou nao, intracitoplasmatico e imdvel. Na forma de cocos
arredondados, mede entre 0,02 a 0,2 um e, na forma baci-
lar, mede 1,0 a 2,5 wm de comprimento.'> Nas lesées,
esses micro-organismos sao encontrados dentro de macro-
fagos sob a forma de pequenos corpos ovais denominados
“*corpusculos de Donovan’’. Sao corados com relativa faci-
lidade pelos métodos de Giemsa, Leishman ou Wright.
Inicialmente classificado por Aragao e Vianna como Calym-
matobacterium granulomatis, apresentava, porém, muita
semelhanca com a Klebsiella spp., semelhanca comprovada
pelos estudos de Rake com base no cruzamento sorologico
e, posteriormente, por diferencas ultraestruturais.”'> Car-
ter et al., em 1999, baseados em aspectos moleculares por
meio dos quais sequenciaram 2.089 pares de bases dos genes
165rRNA e phoE, demonstraram que o C. granulomatis apre-
sentava mais de 90% de semelhanca com K. pneumoniae e
K. rhinoscleromatis e propuseram entao a reclassificacao
do agente para Klebsiella granulomatis com nov., a qual
se mantém até hoje.'*"”

Epidemiologia

Apesar de a doenca ter sido descrita ha mais de um século,
é considerada como doenca negligenciada.

A donovanose é mais comum em negros e individuos com
higiene precaria e é considerada endémica em paises tropi-
cais e subtropicais como Papua-Nova Guiné, Africa do Sul,
india, Indonésia, Australia, Caribe, Argentina, Guiana Fran-
cesa e Brasil. Porém, é provavel que essa distribuicao esteja
mais relacionada as condicdes socioecondmicas e condicoes
de vida do que a fatores étnicos ou geograficos.'®"” Entre-
tanto, em estudo de O’Farrel na Africa do Sul, com
teste rapido para o diagndstico da donovanose, verificou-se
aumento de 312 casos em 1988 para 2.385 casos em 1995,
sugeriu que o diagndstico tem sido subestimado em varias
areas onde a doenca é prevalente."”” Aumentos adicionais
foram relatados em 1996 e 1997, com 2.733 e 3.153 casos,
respectivamente.’® Nao esta claro se esses dados refletem
aumento em prevaléncia ou maior indice de suspeita clinica.
Em outro estudo feito por Morrone et al., os autores sugerem
que mesmo em paises desenvolvidos os médicos tém dificul-
dade de identificar os casos de donovanose por nao terem
experiéncia com doencgas tropicais ou porque a doenca é

tratada e acidentalmente curada pelo uso de antibioticos
autoadministrados. "’

Apesar de se observar diminuicdo mundial dos casos de
infeccoes sexualmente transmissiveis (ISTs) bacterianas e
aumento das ISTs virais, ha evidéncias que sugerem maior
prevaléncia de relacbes sexuais sem protecdo a partir da
introducao da terapia antiviral para o HIV, o que tem aumen-
tado a incidéncia de ISTs em varios paises industrializados e
em desenvolvimento.?’ A introducéo do diagndstico e trata-
mento sindromico em varias areas do mundo dificultou ainda
mais a avaliacdo estatistica da prevaléncia das ISTs, o que
é exemplificado pelas observacdes de O’Farrel na Africa do
Sul.?" Tudo isso tem contribuido para que nao se conheca a
real incidéncia da da donovanose; porém, atualmente, na
literatura mundial é consenso que a incidéncia da donova-
nose vem apresentando acentuada dimimuicao, podendo ser
classificada como uma doenca esporadica.

A incidéncia entre os sexos varia nos diversos estudos,
mas parece nao haver predilecao por género. Atinge quase
exclusivamente adultos na faixa dos 20-40 anos, periodo de
maior atividade sexual. Nao ha relato de infeccao congénita.
Porém, ha relatos de casos em lactentes e recém-nascidos,
em geral associados ao contato com adultos infectados e
nao necessariamente por abuso sexual. Existem poucos casos
de transmissao perinatal de donovanose documentados, mas
a aparente predilecao por estruturas otorrinolaringologicas
¢é digna de nota. Govender et al. relataram dois casos em
que criancas pequenas foram diagnosticadas com donova-
nose sem historico de exposicao sexual.”” Uma crianca de
oito meses apresentou tumoracao e secrecao seropurulenta
pela orelha direita. Foi tratada inicialmente com antibi6-
ticos e resseccao cirlirgica, mas nao houve seguimento do
caso por nove meses. Ao voltar para revisao, verificou-se
pioria do quadro com presenca de abscesso no lobo tem-
poral direito; foi submetida a craniectomia para drenagem
do abscesso, bem como mastoidectomia. O tecido removido
durante a cirurgia foi analisado, confirmou-se o diagnds-
tico de donovanose. Nao havia indicios de abuso sexual.
Nesse mesmo trabalho foi relatado outro caso de crianca de
cinco meses com secrecao purulenta pelo ouvido esquerdo,
associada a paralisia do VIl nervo craniano, tumoracao no
conduto auditivo externo e abscesso retroauricular friavel.
As amostras obtidas de tecido durante a resseccdo cirur-
gica também foram conclusivas para donovanose. O exame
ginecologico da mae revelou lesdo cervical confirmada pelo
exame histologico como granuloma inguinal. Também nesse
caso nao havia sinais ou sintomas de abuso sexual. Scott
et al. relatam ainda caso de crianca de cinco meses com
secrecao purulenta do ouvido e perfuragao timpanica, cuja
mae era portadora de donovanose cervical ndo tratada.”?
Outros autores ainda relataram a ocorréncia de donova-
nose em criancas com semanas de vida que desenvolveram
lesdes otorrinolaringologicas e cutaneas por donovanose,
sem que tenha havido abuso sexual, ressaltaram entao
a possibilidade da transmissao das lesdées por ocasiao do
parto.”

A concomitancia de donovanose e ISTs, inclusive o HIV,
€ bem documentada na literatura. Pelo fato de a dono-
vanose apresentar-se clinicamente como Ulcera genital na
maioria dos casos, o portador apresenta risco aumentado
em 4,7 vezes de contrair o HIV. Na literatura, ha muita
divergéncia em relacdo a classificacdo da donovanose como
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Figura 1

Lesao nodulo-ulcerada em sulco balano-prepucial.

Figura 2

doenca sexualmente transmissivel. Existem, portanto, duas
linhas de pensamento quanto a sua transmissdo. Entre os
argumentos que reforcam a transmissao sexual, temos:*?2"2°

Maior incidéncia na faixa etaria de atividade sexual mais
intensa;

Lesoes encontradas na genitalia interna, tais como cérvix
uterina, sem outras manifestacoes;

Presenca de lesdes anais associadas a pratica do sexo
anal;

Presenca das lesdes na genitalia externa ou suas proximi-
dades, na maioria dos casos;

Infeccdes sexualmente transmissiveis concomitantes;

Contato sexual com profissionais do sexo;

Alguns estudos evidenciam importante numero de par-
ceiros sexuais com a enfermidade.

Entre os argumentos que nao apoiam a transmissao sexual
ou colocam-na em duvida, temos:'®?!

Ocorréncia em criancas e adultos sem atividade sexual;

Relativa raridade em profissionais do sexo;

Periodo de incubacao indefinido;

Reduzida frequéncia entre parceiros sexuais em algumas
areas geograficas;

Ocorréncia de lesdes nao genitais em homossexuais e
heterossexuais.

Ainda contra a transmissao sexual, Goldberg encontrou
bactéria similar a D. granulomatis nas fezes de paciente com

Lesao ulcerada com fundo granuloso e sangramento localizado no sulco balano-prepucial.

donovanose.?® Isso explicaria os casos ocorridos em criangas,
sem historia prévia de abuso sexual, e casos com lesoes na
face e nos membros inferiores sem acometimento genital
concomitante.

Apesar da possibilidade de transmissao por inoculacao
direta em alguns casos, atualmente a donovanose é con-
siderada uma IST, em que as principais manifestacoes
clinicas ocorrem na regido genital, podem ocorrer lesoes
extragenitais em 6% dos casos. A maior incidéncia em
grupos sexualmente ativos, a localizacdo em areas geni-
tais (80-100% dos casos) e associacao entre a donovanose,
HIV e outras infeccdes sexualmente transmissiveis, no
mesmo paciente, indicam a transmissao através das relacoes
sexuais.”” Apesar disso, € importante notar que quando se
considera o intercurso sexual como modo de transmissao, a
infectividade do granuloma inguinal é baixa. Na pratica, nao
é possivel afastar o diagndstico de donovanose em paciente
que informe auséncia da doenga em seus parceiros sexuais,
nos ultimos seis meses.?®?

Manifestacées clinicas

O periodo de incubacdo da donovanose é controverso e
ainda nao esta bem estabelecido na literatura. Estudos
indicam periodos de duas semanas a um més, periodos de
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duas semanas a 50 dias.***" Inoculacées experimentais em
humanos ocasionaram lesdes depois de 21 dias.>? Os 6rgaos
genitais sao afetados em 90% dos casos e a regido inguinal
¢é afetada em 10%. LesOes extragenitais ocorrem em 6% dos
casos.>* Em geral, as regides mais afetadas no homem sao
o sulco coronal, regiao balano-prepucial e anus. Na mulher,
as areas mais comumente afetadas sao os labios menores,
farcula vaginal e, ocasionalmente, o cérvix e o trato genital
superior, onde podem simular carcinomas. Na fase inicial
da donovanose observa-se lesdao papulosa ou nodulo sub-
cutaneo que evolui para ulceracdo com superficie papula
ou noédulo subcutaneo no local da inoculacao, ulceracao de
superficie eritematosa, brilhante, friavel e de crescimento
lento. Em geral, as lesdes nao sdao dolorosas e nao ha
adenopatia inguinal, porém as lesdes nos estagios iniciais
localizadas na topografia inguinal simulam bulbao (pseudo-
bulbao). Com a evolucao da doenca, as manifestacdes estao
ligadas diretamente a efetividade da resposta tissular do
hospedeiro, originam desde formas localizadas até lesoes
viscerais por disseminacao hematogénica.*?’

Face ao polimorfismo lesional da donovanose, é adotada
neste artigo a classificacdo de Lobo-Jardim,'" com as seguin-
tes formas clinicas:

. Genitais e perigenitais:

. Ulcerosas

.1 Com bordas hipertréficas
.2. Com bordas planas

. Ulcero-vegetantes

. Vegetantes

. Elefantiasicas

2. As formas ulcerosas apresentam tamanhos variaveis;
apresentam crescimento lento, centrifugo ou serpiginoso,
com bordas elevadas e fundo granuloso, recoberto por
exsudato sero-purulento (fig. 1). Em geral, o exsudato é
abundante, podendo haver sangramento com relativa faci-
lidade (fig. 2).

Suas bordas sdao de aspecto variavel, de consistén-
cia firme, lisas, ndao subminadas e nao escavadas, podem
apresentar-se planas ou hipertroficas. As bordas eventual-
mente podem se apresentar elevadas, definem nitidamente
a lesdo e assumem algumas vezes aspecto carcinomatoso.?’
A medida que essas lesdes crescem, por extensao centri-
fuga a parte central as vezes apresenta aspecto regressivo
cicatricial. As lesées podem expandir-se por contigui-
dade, apresentando aspectos lineares, sendo frequente a
configuracao em espelho, podendo acometer areas extensas
(fig. 3, 4). Infeccdes secundarias ou associacao com outras
doencas sexualmente transmissiveis podem ocorrer.?! 343
Na forma ulcerovegetante, a mais frequentemente encon-
trada, o abundante tecido de granulacao no fundo da lesao
ulcerada ultrapassa o contorno lesional, ocorre sangramento
com muita facilidade. As formas vegetantes, por sua vez, sao
lesoes desprovidas de secrecdo e se apresentam habitual-
mente com pequenas dimensoes e bordas bem delimitadas.
Essas formas sdo pouco frequentes.?’

As manifestacoes elefantiasicas (estiomene) ocorrem
quase sempre apos as formas ulceradas de longa duracao.
Sao consequentes ao comprometimento linfatico. Com a
evolucao, as lesoes cicatrizam-se com intensa fibrose, acar-
retam destruicdo das vias linfaticas. Essas formas sao
encontradas principalmente na genitalia feminina e sao

1
1.1
1.1
1.1
1.2
1.3
1.4

Figura 3  Lesoes ulcerovegetantes extensas, com imagem em
espelho. Cortesia: Professor Sinésio Talhari e Professora Adele
Benzaquem.

Figura4 Lesoes ulcerovegetantes, extensas, com imagem em
espelho. Cortesia: Professor Sinésio Talhari e Professora Adele
Benzaquem.
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Figura 5 Lesao ulcerocicatricial no pénis e lesées ulcerove-
getantes. Cortesia: Professor Sinésio Talhari e Professora Adele
Benzaquem.

raras em pacientes masculinos. Essa € a complicacao mais
frequente da donovanose. Existem ainda relatos de desen-
volvimento de carcinomas espinocelulares de vulva apos
longa evolucao.? 37

As localizacGes extragenitais (fig. 5) provavelmente sao
adquiridas através de praticas sexuais nao habituais ou
inoculagao do agente etiologico em areas de solucao de con-
tinuidade cutanea. Essas localizacdes sao pouco frequentes,
ha relatos de acometimento de labios, gengivas, mandibula,
palato, laringe, faringe, pescoco, nariz, regiao oftalmica,
axilas, toérax, abdome, couro cabeludo, articulacdes e 0ssos,
particularmente a tibia.'®"7:383° Pode haver acometimento
de pulmoes, intestino, baco, figado, Utero e ovarios, prin-
cipalmente em pacientes imunocomprometidos. O quadro
clinico nesses pacientes cursa com alteracdo do estado
geral, febre, anemia, sudorese noturna, perda de peso e
toxemia grave, poe em sério risco a vida do paciente, porque
raramente ha a suspeita do diagnostico. Um caso classico
€ o da donovanose em mulheres que, com lesdes locali-
zadas no cérvix, sofrem disseminacdo hematogénica para
vértebras lombares, provoca o dbito dessas pacientes.> Nes-
ses casos com evolucao fatal, o diagnostico de donovanose
disseminada é geralmente feito somente na necrépsia.

Face a possibilidade de grave imunodepressao em pacien-
tes com Aids, podem ocorrer manifestacdes clinicas atipicas
em casos de donovanose, com aumento do tamanho das
areas pré-existentes e aparecimento de novas lesées. 74

Donovanose e gestacao

Eventuais alteracdes imunoldgicas, durante a gravidez,
poderiam associar-se a evolucdo mais agressiva da
donovanose.'”*! Se eventualmente a genitalia interna for
acometida, o risco de disseminacdo hematogénica é maior,
pode acarretar sérias complicacdes durante a gravidez e o
parto. Eventual reconstrucao cirlrrgica de lesdes cronicas
deve ser adiada para o fim da gravidez. Quando houver risco
ou possibilidade de laceracao perineal, ou mesmo a possivel
contaminacao do feto durante o parto vaginal, a cesariana
devera ser a primeira op¢ao.

we A

Figura 6  Histiocitos com corpusculos de Donovan. Esfregaco
corado pelo Giemsa.

Coinfeccao donovanose/HIV

Existem poucos estudos em relacao a coinfeccao donova-
nose/HIV. Porém, trata-se de doenca com predominancia
em area genital, com facil sangramento quando traumati-
zada. Sao importantes as observacoes sobre esta coinfeccao,
feitas na Africa do Sul.'7.2,37.40-42

Diagnéstico

O diagnédstico deve ser feito levando-se em consideracao
o0 aspecto clinico das lesdes e demonstracao dos corpus-
culos de Donovan, através dos exames citoldgico e/ou
histopatolégico.*?®

Citodiagnéstico

A microscopia direta é o método diagnostico mais rapido,
econdmico e confiavel. O material deve ser coletado pre-
ferencialmente das areas de granulacao ativa e que nao
apresentem sinais de infeccao secundaria. O material para
os esfregacos deve ser colhido preferencialmente de parte
do fragmento destinado ao exame anatomopatologico,
procede-se a seguir a impressao desse material sobre a
lamina de vidro, faz-se entao a coloracao do material com
Giemsa, Leishman ou Wright (fig. 6).%

Exame histopatoloégico

A biopsia devera ser feita, preferencialmente, em areas
que apresentem aspectos clinicos de atividade. Lesoes
vegetantes, atipicas, também devem ser biopsiadas para
o diagnostico diferencial com carcinoma. A epiderme
geralmente evidencia acantose com aspecto pseudoepiteli-
omatoso. A derme evidencia intenso infiltrado inflamatério
constituido principalmente por linfocitos, plasmocitos, his-
tiocitos e eventualmente alguns eosinofilos. Pode-se, as
vezes, ser observada a presenca de pequenos abscessos neu-
trofilicos na epiderme e colecdes localizadas de neutrofilos
na derme superior. Os histiocitos geralmente sao volumosos,
com aparéncia vacuolar e, no seu interior é possivel visua-
lizar os corpUsculos de inclusao '%"% de facil identificacao
com a coloracao pelo método de Giemsa. Outras coloracoes
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Figura 7 Histopatologia revela presenca de corpusculos de
Donovan. Coloracdo de Warthin-Starry. Cortesia: Professor Luis
Carlos de Lima Ferreira.

também sao utilizadas (fig. 7). A microscopia eletronica tam-
bém pode ser utilizada.”'

A cultura do agente etioldgico em saco vitelino de
embrido de galinha é extremamente dificil e ndo esta dis-
ponivel rotineiramente por seu alto custo, dificuldade de
execucao e grande indice de insucesso. O cultivo em células
humanas (monocitos), células Hep-2 e macrofagos perito-
niais de camundongos também tem sido investigado.'** A
reacao em cadeia de polimerase (PCR) tem sido empregada
em alguns estudos® Atualmente, ndo ha testes soroldgicos
disponiveis para o diagnostico da doenca e, em exames de
imunofluorescéncia, foram usados cortes finos de lesées de
donovanose como fonte antigénica. Os trabalhos que usaram
essas técnicas obtiveram bons resultados em pacientes por-
tadores de lesdes antigas, porém a sensibilidade foi muito
baixa em pacientes com lesdes recentes. A técnica mostrou-
-se (til para estudos populacionais em areas endémicas,
porém nao apresentou sensibilidade suficiente para ser con-
siderada um exame diagndstico confirmatério.*?!

Diagnéstico diferencial

O diagnéstico diferencial das lesdes de donovanose deve
ser feito com a sifilis primaria, condiloma plano, cancro
mole na forma fagedénica, Ulceras herpéticas cronicas,
condiloma acuminado gigante, linfogranuloma venéreo e
carcinoma espinocelular. Outras enfermidades que podem
apresentar lesdes ulcerogranulomatosas, tais como a
tuberculose cutanea, paracoccidioidomicose e pioderma
gangrenoso. Diagnodsticos incomuns e pouco frequentes,
como a histiocitose de células de Langerhans e aftose bipo-
lar, podem também exigir diagnostico diferencial com a
donovanose.'®2"%7

Tratamento

O tartaro emético endovenoso introduzido por Aragao
e Vianna em 1913 foi a primeira substancia eficaz no
tratamento da donovanose.” Atualmente, os antibidticos
constituem o tratamento de escolha. Ha casos que neces-
sitam de correcao cirlrgica.

O tratamento de primeira linha é a azitromicina, na
dose de 1,0g por semana, durante trés semanas. Em alguns
casos pode ser necessario tratamento por tempo mais
prolongado.*“¢*” Como segunda opcao, pode-se usar a doxi-
ciclina, 100mg de 12/12 horas, durante periodo minimo de
21 dias ou até a cicatrizacdo completa. A ciprofloxacina,
na dose de 750 mg, de 12/12 horas, durante 21 dias ou até
a cicatrizacdo completa, é também eficaz. Sulfametoxazol-
-trimetoprin (400/800), duas vezes ao dia, também pode ser
empregado, em periodo nao inferior a 21 dias.“**®*° Para
gestantes, recomenda-se o estearato de azitromicina, na
dose de 500mg, quatro vezes ao dia, no minimo, durante
21 dias.”® Em quadros refratarios ou pacientes com Aids
recomenda-se 0s mesmos esquemas terapéuticos. A genta-
micina e o cloranfenicol também podem ser indicados nestes
casos.>?27:28,32.46.48 A azitromicina, na dose de 20mg/kg/dia,
durante trés dias, deve ser considerada como tratamento
profilatico em neonatos de maes com lesdes genitais de
donovanose.”® Contudo, essas drogas geralmente apresen-
tam frequentes efeitos colaterais e os pacientes devem ser
acompanhados com maior atencao.

Em todos os pacientes com lesdes cronicas, que nao res-
pondam ao tratamento, deve-se considerar a possibilidade
de malignidade.

Complicacdes e sequelas

Entre as complicac6es mais comuns estao os sangramentos,
linfedema genital (mais frequente em pacientes do sexo
feminino), cicatrizacées deformantes e inestéticas. Deve-
-se considerar, sempre, a possibilidade de degeneracao para
carcinoma espinocelular, particularmente nos casos com
longa evolucao. Caso nao seja diagnosticado e tratado em
tempo habil, podera acarretar metastases para 6rgaos pro-
ximos e colocar a vida do paciente em risco. Entre outras
complicagdes temos as aderéncias cicatriciais do pénis a
bolsa escrotal, destruicdo do corpo do pénis e estenose
dos orificios uretral, vaginal e anal. Em casos excepcio-
nais, especialmente em pacientes imunossuprimidos, pode
ocorrer disseminacdo hematogénica, com acometimento do
figado, baco e ossos (lesdes osteoliticas).

Suporte financeiro

Nenhum.
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Walter Belda Junior: Elaboracao e redacao do manuscrito.

Conflitos de interesse

Nenhum.

Questoes EMC

1. Em relacdo ao agente etioldgico da donovanose, assinale
a opcao CORRETA:
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a)

a)

Trata-se de um cocobacilo Gram-positivo, anaerobio e
extremamente movel e ativo.

Sao corados com facilidade pelos métodos de Giemsa ou
Wright.

Apresentam grandes diferencas estruturais com a Klebi-
siella spp.

Na forma de bacilos alongados e tortuosos medem de
0,02 wm a 0,2 wm de comprimento.

2. Em relagado a donovanose, assinale a opcao INCORRETA:

Sua incidéncia tem apresentado marcada elevacao em
paises industrializados nos Gltimos anos.

A doenca é mais comum em negros e em individuos com
poucas nocoes de higiene.

Doenca endémica em paises tropicais e subtropicais.
Nao apresenta predilecao por género e ndo ha relatos de
infeccao congénita.

3. Assinale a opcao INCORRETA:

Os casos de transmissao perinatal se caracterizam por
lesbes predominantemente de estruturas otorrinolarin-
gologicas.

Nao existe risco aumentado de contaminacao pelo HIV
nos portadores de donovanose.

Existem controvérsias sobre sua transmissao ser exclusi-
vamente por contato sexual.

Sua maior incidéncia ocorre em grupos sexualmente ati-
vos, apesar de haver casos em criancas e adolescentes
sem atividade sexual.

4. Emrelacado a donovanose, assinale a opcao INCORRETA:

A doenca apresenta alta infectividade quando se consi-
dera o intercurso sexual como modo de transmissao.
N&o é possivel afastar seu diagnostico com base na ausén-
cia de doenca em parceiros sexuais.

Seu periodo de incubacédo é muito variavel, oscila de 15
a 50 dias.

As lesdes genitais sao muito frequentes, ocorrem em 90%
dos casos.

5. Assinale a opcao INCORRETA:

As regides mais acometidas no homem sao o sulco balano-
-prepucial e a regido do freio do pénis.

Clinicamente, a doenca se caracteriza por lesdes nddulo-
-ulceradas de crescimento muito lento.

O acometimento de linfonodo regional ocorre tardi-
amente e se assemelha ao encontrado nos casos de
linfogranuloma venéreo.

A presenca de ledes viscerais esta ligada diretamente a
efetividade da condicao imunoldgica do paciente.

6. Assinale a opcao INCORRETA:

As formas clinicas ulcerosas apresentam discreta reacao
inflamatoéria e seu crescimento é muito lento.

As lesdes da forma ulcerosa sao indolores e sangram com
muita facilidade, mesmo de maneira espontanea.

c)

d)

a)

a)

A doenca apresenta a caracteristica de autoinoculacao,
favorecida pelo escorrer do exsudato das lesdes.

A forma clinica ulcerovegetante ocorre excepcional-
mente, geralmente é muito dolorosa e nao apresenta
sangramento facil.

7. Em relagdo a donovanose, assinale a opcao INCORRETA:

As formas vegetantes se apresentam como lesdes de
grandes dimensdes, com bordas mal definidas e com odor
fétido caracteristico.

A estiomene ocorre com mais frequéncia na genitalia
feminina.

O desenvolvimento de carcinoma espinocelular de vulva
pode ocorrer apds longo periodo de doenca.

As lesoes extragenitais podem ser encontradas na
faringe, articulacoes, pulmées e figado.

8. Assinale a opcao INCORRETA:

A donovanose tem um curso muito mais agressivo e
intenso durante a gestacao.

O citodiagnostico com coloracdo de Giemsa € o método
diagndstico mais rapido e economico.

A bidpsia para diagndstico deve ser feita em pequenas
lesdes e sempre no centro da Ulcera, onde encontramos
maior tecido de granulacao.

No exame histologico com coloracdo de Giemsa, observa-
mos os corpUsculos de Donovan no interior de histiocitos
volumosos.

9. Assinale a opcao INCORRETA:

A cultura para identificacdo do agente etiologico é
extremamente dificil e é usado o meio com células
Hep-2.

As técnicas de identificacao gendmica por PCR sao atu-
almente usadas na rotina diagnostica por sua facilidade
de feitura e rapidez em seu resultado.

Os testes sorologicos disponiveis para o diagnostico apre-
sentam baixa sensibilidade e nao sao considerados como
exames diagndsticos confirmatorios.

Os principais diagnosticos diferenciais devem ser feitos
com sifilis primaria, cancro mole fagedénico e pioderma
gangrenoso.

10. Assinale a opcao INCORRETA:

O tartaro emético endovenoso continua eficiente
no tratamento da donovanose, deve ser conside-
rado droga opcional a impossibilidade do uso de
antibioticos.

0 medicamento de primeira escolha atualmente é a azi-
tromicina, na dose de 1g/dia até a cicatrizacdo das
lesdes.

Substancias como a doxiciclina ou a ciprofloxacina podem
ser usadas como segunda escolha no tratamento, devem
ser usadas por no minimo 21 dias.

Em neonatos de maes com lesbes de donovanose, a
azitromicina deve ser considerada como tratamento pro-
filatico nesses casos.
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