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Poroceratose superficial eruptivaem @ ®
paciente com sindrome nefrética™ ™

Prezado Editor,

Paciente do sexo feminino, 34 anos, foi encaminhada ao
nosso servico com multiplas lesdes assintomaticas que sur-
giram havia duas semanas. O exame fisico revelou multiplas
placas arredondadas, planas e acastanhadas, bem circuns-
critas, com bordas levemente elevadas, algumas das quais
recobertas por escamas (figs. 1 e 2). Eram nove lesdes
no total: seis no membro inferior direito e lesao Unica no
membro inferior esquerdo, na coxa esquerda e no membro
superior direito. A histopatologia de uma bidpsia de pele
evidenciou células disceratoticas na epiderme adelgacada,
lamela cornoide e auséncia da camada granulosa. Infiltrado
linfocitico perivascular superficial também foi observado
na derme (fig. 3). O teste da banda lUpica foi negativo, e
a imunomarcacao para papilomavirus humano também foi
negativa. A paciente estava internada no Departamento de
Nefrologia e Hipertensao por sindrome nefrotica e estava
sendo tratada com prednisolona oral (25mg/dia), ciclos-
porina (50mg/dia) e mizoribina (150mg/dia). A paciente
nao apresentava diabetes induzida por esteroides. Os dados
laboratoriais mostraram niveis anormais de triglicérides
(701 mg/dL), colesterol total (607 mg/dL) e colesterol de
lipoproteina de baixa densidade (405 mg/dL). Os niveis séri-
cos do complemento, de imunoglobulina G (I1gG), anticorpos
antinucleares, anticorpos anti-DNA, anticorpos anti-Sm e
fator reumatoide estavam todos dentro da normalidade.
Embora a funcao renal fosse normal, observou-se proteinuria
com cilindros hialinos, e o exame de imunofluorescén-
cia em biopsia renal revelou deposicao granular de IgM
e IgG na membrana basal. Como a deposicao do compo-
nente 1q do complemento foi detectada adicionalmente,
ela foi inicialmente considerada com suspeita de nefrite
lUpica; entretanto, ndo apresentava outros sintomas compa-
tiveis com lpus eritematoso sistémico. Foi aplicada pomada
topica de corticosteroide, mas a paciente descontinuou a
terapia topica.

A poroceratose eruptiva é caracterizada pelo rapido
inicio da poroceratose, que ocasionalmente se apresenta
com mais de 100 lesdes afetando varias regides, em
associacao com condicdes paraneoplasicas, imunossupresso-
ras, inflamatorias e outras.’ Sabe-se que a poroceratose se
desenvolve em associacdo com imunossupressdo sistémica
ou sob terapias imunossupressoras; entretanto, ainda nao
esta claro como a imunossupressao induz o desenvolvimento
de poroceratose.” Um possivel mecanismo é que a imunos-
supressao induza uma populagao alterada de ceratinocitos
epidérmicos direta ou indiretamente.? O clone anormal de
ceratindcitos prolifera de maneira desordenada e altera o
crescimento normal da epiderme. Pacientes com insuficién-
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Figura 1 Mdltiplas lesdes ceratoticas eritematosas na extre-
midade inferior direita.

Figura 2 Detalhe da lesao mostrando lesao eritematosa cir-
cunscrita, levemente elevada, com escamas.

Figura 3  Histopatologia evidenciando células disceratoticas
na epiderme adelgacada com formacao de lamela cornoide
e auséncia parcial da camada granulosa. Infiltrado linfocitico
perivascular superficial também foi observado na derme (Hema-
toxilina & eosina, 200 x ).
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CARTA - CASO CLINICO

cia renal raramente desenvolvem poroceratose multipla.*?>
Como a disfuncado renal pode induzir varias alteracées imu-
norregulatorias, sugere-se que esses Casos s€jam um novo
subtipo de poroceratose relacionado a imunossupressao.®
No presente caso, a paciente foi inicialmente diagnosticada
com nefrite lUpica. Ela pode desenvolver lipus eritema-
toso sistémico no futuro; entretanto, os critérios de nefrite
lapica nao foram preenchidos até o momento. De qualquer
forma, a paciente apresentava nefrite ativa com sindrome
nefrotica e foi tratada com terapias imunossupressoras. O
desenvolvimento de poroceratose foi, portanto, considerado
relacionado a terapia imunossupressora ou a atividade da
nefrite. Embora nao haja certeza sobre qual foi o gatilho
direto para o aparecimento rapido da poroceratose mul-
tipla, uma vez que a paciente ainda apresentava funcao
renal normal apesar da presenca de proteiniria, terapias
imunossupressoras podem ter levado ao desenvolvimento de
poroceratose multipla no presente caso.
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Arterite granulomatosa limitada a
pele: relato de caso e diagnéstico
diferencial etiolégico™ **

Prezado Editor,

As vasculites constituem um grupo heterogéneo de afeccoes
caracterizado por inflamacao na parede dos vasos sangui-
neos, com estreitamento ou oclusdo do lumen vascular.
Paciente do sexo masculino, 43 anos, sem comorbidades,
apresentou-se com multiplos nodulos eritematosos na face

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2020.10.021
* Como citar este artigo: Silva DH, Valente NY, Oppenheimer
AR, Oliveira AK. Granulomatous arteritis limited to the skin: case
report and etiologic differential diagnosis. An Bras Dermatol.
2022;97:400-2.
“* Trabalho realizado no Hospital do Servidor Publico Estadual
de Sao Paulo, Instituto de Assisténcia Médica ao Servidor Publico
Estadual de Sao Paulo, Sao Paulo, Brasil.

anterior das pernas ha 10 anos, entre surtos e remissoes
(fig. 1). Nao apresentava sintomatologia local ou sistémica.
Realizada bidpsia cutanea, cuja histopatolologia revelou
infiltrado nodular com histiocitos epitelioides e giganto-
citos multinucleados, na parede e ao redor de vaso de
médio calibre, com lumen ocluido por trombo fibrinoide
(figs. 2 e 3). A coloracao de Verhoeff-van Gieson demons-
trou a presenca da lamina elastica interna na parede do vaso
comprometido (fig. 2B). As pesquisas de fungos e BAAR utili-
zando as coloracdes de Grocott e Faraco, respectivamente,
resultaram negativas. Tomografia de torax e seios da
face nao evidenciaram alteracoes, bem como hemograma,
funcao renal, dosagem de fracées do complemento. Quanto
ao ANCA, apresentou positividade para a-ANCA 1/20 (c-ANCA
e p-ANCA negativos).

Mediante os achados histopatologicos, o diagnéstico foi
de vasculite granulomatosa. O termo vasculite granuloma-
tosa pode causar confusao, pois é usado em dois diferentes
contextos: inflamacao granulomatosa na parede dos vasos
e inflamacao granulomatosa extravascular associada a vas-
culite necrotizante. Esta Gltima, mais bem denominada
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