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Achados dermatoscépicos em n
caso de queilite
plasmocitaria™ **

Prezado Editor,

A queilite plasmocitaria (QCP) é doenca inflamatoéria rara
de origem desconhecida, dentro do espectro da mucosite de
células plasmaticas. Clinicamente, manifesta-se como placa
ou mancha eritematosa, erosada, e circunscrita, plana a
levemente elevada, envolvendo o labio inferior de pacientes
idosos do sexo masculino.” Histopatologicamente, observa-
-se densa infiltracdo em faixa de plasmoécitos na derme
superior.” As caracteristicas dermatoscopicas dessa enti-
dade foram descritas em apenas um relato.? Aqui, os autores
descrevem um caso de QCP refrataria e suas caracteristicas
dermatoscopicas.

Um homem de 52 anos, saudavel, trabalhador agricola,
foi encaminhado ao hospital com histéria de dez anos de
erosao eritematosa dolorosa no labio inferior. O exame
fisico revelou placa eritematosa com xerose difusa, jun-
tamente com erosdes e crostas (fig. 1). A dermatoscopia
mostrou lesdao bem delimitada com area sem estrutura
vermelho-leitosa, pequenas erosdes e multiplos vasos line-
ares aumentados na periferia, com distribuicao radial.

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2020.12.019
* Como citar este artigo: Truffello D, Cevallos C, Escanilla C, Mor-
gan P. Dermoscopic findings in a case of plasma cell cheilitis. An
Bras Dermatol. 2022;97:827-9.
*¥ Trabalho realizado no Hospital Regional Libertador Bernardo
O‘Higgins, Rancagua, Chile.

Embora um pequeno foco da lesao apresentasse escamas,
essa nNao era uma caracteristica predominante (fig. 2).
Exames laboratoriais, incluindo hemograma completo e
testes de funcao hepatica e renal, ndo mostraram acha-
dos anormais, e testes para hepatite B e C e infeccao
por HIV foram negativos; PPD, raio-X do toérax, testes
de tireoide e eletroforese de proteinas estavam dentro
da normalidade. A histopatologia mostrou epitélio pluries-
tratificado parcialmente ulcerado com paraceratose, sem
atipias, com hiperplasia pseudoepiteliomatosa (fig. 3A). A
derme apresentava focos de infiltrado inflamatério cro-
nico com plasmocitos abundantes (fig. 3B), macrofagos e
areas de tecido de granulagao. O estudo imuno-histoquimico
revelou CK AE1/AE3 (—), CD68 (+) na membrana celular e
citoplasma de macrofagos, e imunomarcagao positiva para
cadeias kappa (fig. 3C) e lambda (fig. 3D). O paciente ini-
ciou tratamento com corticoide topico e intralesional de alta
poténcia, com pouca resposta. Apds uso de prednisona oral
na dose de 1 mg/kg/dia, apresentou remissao total da lesao
no sétimo dia (fig. 1). Entretanto, a lesdo recidivou cons-
tantemente com a reducao da medicacdo. O tratamento
com inibidores topicos da calcineurina nao foi possivel em
decorréncia das condi¢des econdmicas.

Um dos principais diagnosticos diferenciais no contexto
deste paciente foi a queilite actinica (QA) ou mesmo
progressao para carcinoma espinocelular (CEC). A dermatos-
copia pode ser uma ferramenta (til para ajudar a diferenciar
essas doencas. Foram encontradas algumas semelhancas
entre nosso caso e o relatado anteriormente, em relacao
a regularidade da borda e ao aumento e proliferacdao de
estruturas vasculares.® Outras caracteristicas importantes
encontradas no presente caso foram o fundo vermelho-
-leitoso em toda a lesao com algumas erosdes focais,
auséncia de borda estrelada e escamas (caracteristicas
sugestivas de QA) e distribuicao radial dos vasos lineares
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CARTA - CASO CLINICO

Figura1 (A) O labio inferior apresenta placa eritematosa xerdtica difusa, com erosoes e crostas hemorragicas. (B) Melhora clinica
apos sete dias de tratamento com prednisona oral.

Figura2 A dermatoscopia da QCP mostra bordas bem demarcadas com area vermelho-leitosa sem estrutura (asterisco), pequenas
erosdes (seta branca) e multiplos vasos lineares aumentados na periferia, com distribuicdo radial (setas pretas); também é visto
um pequeno foco de escamas brancas na face inferior da lesao.

Figura 3  (A) A histopatologia mostra epitélio escamoso achatado com paraceratose sem atipia, com hiperplasia pseudoepite-
liomatosa (Hematoxilina & eosina, 100x). (B) Grande aumento mostra infiltrado inflamatorio cronico dérmico com plasmocitos
abundantes (Hematoxilina & eosina, 400x). (C) Forte positividade difusa para a cadeia leve kappa é observada nos plasmocitos
(Cadeia kappa, 400x). (D) Os plasmocitos também sédo positivos para a cadeia leve lambda (Cadeia lambda, 400x).
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aumentados na periferia. Mais relatos sao necessarios para
estabelecer critérios claros para auxiliar na diferenciacao
clinica dessas doencas.

Embora a QCP seja considerada lesao benigna, geral-
mente é refrataria a varios tratamentos topicos, incluindo
corticosteroides topicos e intralesionais, inibidores de cal-
cineurina topicos, agentes antibidticos e antifingicos;
portanto, alguns autores consideraram uma abordagem mais
invasiva.”? Nao esta claro se a QCP pode representar lesao
precursora de neoplasias malignas, como o CEC.* Portanto,
0 seguimento cuidadoso é recomendado.
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Reacao semelhante a picada de n
inseto em paciente com linfoma
de células T"*

Prezado Editor,
A reacao semelhante a picada de inseto (Insect Bite-Like

Reaction [IBLR]) é distUrbio cutaneo raro, associado a neo-
plasias malignas hematoldgicas, como leucemia e linfoma

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2020.12.021
* Como citar este artigo: Mori T, Irie K, Yamamoto T. Insect bite-
-like reaction in a patient with T-cell lymphoma. An Bras Dermatol.
2022;97:829-32.
*¥ Trabalho realizado na Fukushima Medical University, Fukushima
City, Fukushima Prefecture, Japao.

maligno.’ Neoplasias malignas hematoldgicas sdo derivadas
de células B na maioria dos casos.? Descreve-se aqui um caso
raro de IBLR em paciente com linfoma anaplasico de gran-
des células (LAGC), um tipo de linfoma de células T. Que
seja de nosso conhecimento, esse é o terceiro relato de IBLR
associado a linfoma de células T.

Um homem de 84 anos foi diagnosticado com LAGC nega-
tivo para ALK e tratado com quimioterapia (combinacao de
pirarrubicina, ciclofosfamida, vincristina e prednisolona) em
um hospital, com remissao completa. Dois anos depois, ele
procurou atendimento, queixando-se de nédulos prurigino-
sOs nas maos e nas costas (sem fotografia clinica). A bidpsia
de um dos nodulos da mao revelou linfocitos proeminentes
na epiderme, ao redor de vasos sanguineos e glandulas sudo-
riparas na derme, bem como infiltracao difusa de eosindfilos
(fig. 1), e ele foi diagnosticado com prurigo nodular (PN).

0 paciente voltou a mesma clinica queixando-se de nodu-
los com prurido leve bilaterais na face quatro meses apos
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