
CARTAS  ---  CASO  CLÍNICO

anterior  na  área pode ter  influenciado  na localização  do
SH.  Nessa  linha de  raciocínio,  foram  descritos  três  casos
de  histiocitose  de  células  de  Langerhans  ‘‘de  novo’’ e  um
caso  de  histiocitose  de  células  indeterminadas  em  locais
previamente  ocupados  por  um  CBC.  Os  CBCs  podem  criar
ambiente  de  citocinas  que  promove  hiperplasia  celular,
mas  também  facilitam  o  recrutamento  de  SH  latente.5

Além  disso,  o  SH  pode ter  induzido  o  desenvolvimento  do
CBC  em  sítio  cutâneo  contíguo,  mas  isso é  improvável  em
decorrência  da  baixa  taxa  de  crescimento  do  CBC,  em
comparação  com  o  SH.  Considerando  a raridade  do aco-
metimento  cutâneo  no  SH,  é  necessário  coletar  mais casos
para  obter  compreensão  detalhada  de  seu  comportamento
biológico.
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Nevo comedônico unilateral
extenso  com componente
inflamatório�,��

Prezado  Editor,

Relatamos  o  caso  de  uma  criança de  4  anos,  em  acompanha-
mento  havia  três  anos, portadora  de  placas  normocrômicas

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.01.012

� Como citar este artigo: Diniz GR, Bittencourt FV. Extensive unila-
teral nevus comedonicus with an  inflammatory component. An Bras
Dermatol. 2023;98:112---4.

�� Trabalho realizado no Hospital das Clínicas, Universidade Fede-
ral de Minas Gerais, Belo Horizonte, MG, Brasil.

encimadas  por  agrupamento  de aberturas  foliculares  pre-
enchidas  de ceratina,  comedo-símiles,  ao longo  de  grande
extensão  do dimídio  direito:  região  cervical,  retroauricular,
tronco,  região  glútea,  membro  inferior  e pé.

As  lesões  se  dispunham  ao  longo  das linhas  de  Blaschko
(figs.  1  e  2). À dermatoscopia,  tampões  ceratóticos  agmina-
dos  evidenciaram-se  com maior  nitidez  (fig.  3). As lesões
estavam  presentes  ao  nascimento;  as  da  região  cervical
eram  frequentemente  acometidas  por inflamação e  infecção
secundária,  demandando  recorrentes  ciclos  de antibioti-
coterapia  oral durante  o seguimento  e  remoção cirúrgica
da  porção  inflamada.  A criança apresentava  desenvolvi-
mento  neuropsicomotor  adequado  para  a idade,  sem  queixas
relacionadas  a  outros  sistemas  e  sem  história  familiar  de
doenças  relevantes.  Não  apresentava  acometimento  ocular,
neurológico  ou  esquelético.
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Figura  1  (A)  Placas  encimadas  por  agrupamento  de comedões,  com  pequena  área  eritematosa  e  formação  de cistos  na  região
cervical lateral  direita.  (B)  Mesma  lesão  com  piora  do  quadro  inflamatório.

Figura  2  Lesão  linear  formada  por  agrupamento  de come-
dões acompanhando  as  linhas  de  Blaschko  no membro  inferior
direito.

O nevo  comedônico  é  um  tipo  de  nevo  epidérmico  raro,
caracterizado  por  alteração  de  desenvolvimento  envolvendo
a  unidade  pilossebácea.  As  regiões  mais  frequentemente
afetadas  são  a  face,  o  pescoço e o  tronco.  Acomete  ambos
os  sexos  igualmente,  pode  ser congênito  e,  na  maioria  dos
casos,  apresenta-se  em  crianças antes  dos  10  anos  de idade.1

Desperta  interesse  pela  escassez  de  casos  relatados  na lite-
ratura  e  a  variedade  de  apresentações  clínicas,  seja como
lesão  isolada  ou  casos  extensos.

O primeiro  relato  de  nevo  comedônico  foi  descrito  em
1875  por  Kofmann  e  cerca  de  pouco  mais  de  200  casos

Figura  3  Dermatoscopia:  aberturas  foliculares  dilatadas  com
tampões  ceratóticos  agrupados.

foram  reportados  na literatura  desde  então.2 Alguns  autores
dividem  os nevos  comedônicos  em  dois  grupos:  não  inflama-
tório,  constituído  por  lesões  comedonianas  assintomáticas,
com  repercussão  puramente  estética,  e  inflamatório,  mais
raro,  com  quadros  mais  exuberantes,  cistos  inflamatórios  e
infecções  de  repetição,  como  no  caso  apresentado.3

O  diagnóstico  do  nevo  comedônico  é  usualmente  clínico,
podendo  ter o auxílio  da  dermatoscopia,  principalmente
para  a diferenciação com  outros  nevos  epidérmicos,  como
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o nevo  sebáceo.1 Na  histologia,  evidenciam-se  infundíbu-
los  foliculares  dilatados  e  alongados  com  conteúdo  córneo
lamelar  e basófilo.

Essa  afecção hamartomatosa  rara  pode  estar associada  a
síndromes  genéticas  com  repercussões  em  outros  sistemas;  é
importante  investigar  alterações  esqueléticas,  oculares  e  do
sistema  nervoso  central,  as  quais,  se presentes,  configuram
a  síndrome  do  nevo  comedônico.4 Apesar  da  extensão  das
lesões  no  paciente  reportado,  ao longo  das  linhas  de Blas-
chko,  sugerindo  padrão  mosaico,  não se  identificou  nenhuma
alteração  sistêmica  associada.

O  tratamento  pode ser  tópico  com  uso de  emolientes,
corticoides  em  lesões  inflamatórias  e  agentes  ceratolíticos.
O  uso  de  tretinoína  tópica  tem  sido  relatado,  porém com
dados  limitados  em  relação  à  eficácia.4 A isotretinoína  oral
mostrou-se  ineficaz  na  maioria  dos  pacientes,  mas  pode
ser  uma  opção  em  casos  disseminados.3 Há também  alguns
relatos  esporádicos  de  tratamentos  com  laser  com  resposta
parcial.5 A  exérese  cirúrgica  é opção excelente  em  lesões
localizadas.  Embora  no  caso  apresentado  as  lesões  fossem
extensas,  acometendo  o  dimídio  direito,  apenas  as  locali-
zadas  na  região  cervical  se  comportavam  com  inflamação e
infecção,  o  que  possibilitou  abordagem  cirúrgica  dessa  área
sintomática  e  mais  restrita,  com boa  resposta.
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Erupção genital como
apresentação inicial da varíola
dos  macacos�,��

Prezado  Editor,

Monkeypox,  ou  varíola  dos  macacos,  é  doença endêmica  da
África  Central  e Ocidental  causada  pelo vírus  Monkeypox,
membro  do  gênero Orthopoxvirus.  A doença foi  diagnosti-
cada  pela  primeira  vez  em  humanos  em  1970,  em  um  bebê
no Zaire1 e, desde  então,  casos  em  pessoas  fora  da  África
têm  sido  frequentemente  associados  a viagens  internacio-
nais  ou  contato  com  animais  importados.2,3 Recentemente,

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2022.09.001

� Como citar este artigo: Bjekic M, Markovic M, Dejanovic L.  Geni-
tal rash as an initial presentation of monkeypox. An Bras Dermatol.
2023;98:114---5.

�� Trabalho realizado no City Institute for Skin and Venereal Dise-
ases, Belgrado, Sérvia.

um  surto  de varíola  dos  macacos  ocorreu  em  todo  o  mundo.4

Na  região  europeia,  em  22  de junho  de 2022,  os European
Centres  for Disease  Control  identificaram  um  total  de  2.746
casos  em  29  países,  incluindo  a República  da  Sérvia.5 Aqui,
os autores  relatam  um  caso  de varíola  dos  macacos  com
erupção  genital,  simulando  infecção sexualmente  transmis-
sível.

Um  homem  de  35  anos  foi  encaminhado  ao  Departamento
de  Infecções Sexualmente  Transmissíveis  para  avaliação  de
erupção genital  dolorosa  que  havia aparecido  cinco  dias
antes  e foi  seguida  por febre.  A história  pessoal  do  paci-
ente  mostrou  que  a  febre e  lesões  na  pele  apareceram
cinco  dias  após relação  anal  desprotegida  com  um  parceiro
masculino  desconhecido  na Alemanha.  Ele  apresentava  his-
tória  pessoal  de herpes  genital  e  nenhuma  outra  infecção
sexualmente  transmissível.  O exame  físico revelou  múlti-
plas  pápulas  firmes,  profundas  e  bem circunscritas,  com
umbilicação  central  na região  púbica  e  na diáfise  do  pênis.
As  lesões  eram relativamente  do mesmo  tamanho  e  apresen-
tavam  o  mesmo  estágio  de desenvolvimento,  cercadas  por
halo  eritematoso,  seguido  por edema  de linfonodos  na  região
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