CARTAS - CASO CLIiNICO

anterior na area pode ter influenciado na localizacdo do
SH. Nessa linha de raciocinio, foram descritos trés casos
de histiocitose de células de Langerhans ‘‘de novo’’ e um
caso de histiocitose de células indeterminadas em locais
previamente ocupados por um CBC. Os CBCs podem criar
ambiente de citocinas que promove hiperplasia celular,
mas também facilitam o recrutamento de SH latente.’
Além disso, o SH pode ter induzido o desenvolvimento do
CBC em sitio cutaneo contiguo, mas isso é improvavel em
decorréncia da baixa taxa de crescimento do CBC, em
comparacao com o SH. Considerando a raridade do aco-
metimento cutaneo no SH, é necessario coletar mais casos
para obter compreensao detalhada de seu comportamento
bioldgico.
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Nevo comedonico unilateral
extenso com componente
inflamatorio™

ssssss

Prezado Editor,

Relatamos o caso de uma crianca de 4 anos, em acompanha-
mento havia trés anos, portadora de placas normocrémicas

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.01.012
* Como citar este artigo: Diniz GR, Bittencourt FV. Extensive unila-
teral nevus comedonicus with an inflammatory component. An Bras
Dermatol. 2023;98:112-4.
*¥ Trabalho realizado no Hospital das Clinicas, Universidade Fede-
ral de Minas Gerais, Belo Horizonte, MG, Brasil.

encimadas por agrupamento de aberturas foliculares pre-
enchidas de ceratina, comedo-similes, ao longo de grande
extensao do dimidio direito: regido cervical, retroauricular,
tronco, regiao glutea, membro inferior e pé.

As lesoes se dispunham ao longo das linhas de Blaschko
(figs. 1 e 2). A dermatoscopia, tampdes ceratoticos agmina-
dos evidenciaram-se com maior nitidez (fig. 3). As lesoes
estavam presentes ao nascimento; as da regidao cervical
eram frequentemente acometidas por inflamacao e infeccao
secundaria, demandando recorrentes ciclos de antibioti-
coterapia oral durante o seguimento e remocéao cirlrgica
da porcao inflamada. A crianca apresentava desenvolvi-
mento neuropsicomotor adequado para a idade, sem queixas
relacionadas a outros sistemas e sem historia familiar de
doencas relevantes. Nao apresentava acometimento ocular,
neurologico ou esquelético.
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Figura 1

(A) Placas encimadas por agrupamento de comeddes, com pequena area eritematosa e formacdo de cistos na regidao

cervical lateral direita. (B) Mesma lesao com piora do quadro inflamatério.

Figura 2 Lesao linear formada por agrupamento de come-
dbdes acompanhando as linhas de Blaschko no membro inferior
direito.

O nevo comedonico é um tipo de nevo epidérmico raro,
caracterizado por alteracao de desenvolvimento envolvendo
a unidade pilossebacea. As regides mais frequentemente
afetadas sao a face, o pescoco e o tronco. Acomete ambos
os sexos igualmente, pode ser congénito e, na maioria dos
casos, apresenta-se em criangas antes dos 10 anos de idade.’
Desperta interesse pela escassez de casos relatados na lite-
ratura e a variedade de apresentagdes clinicas, seja como
lesdo isolada ou casos extensos.

O primeiro relato de nevo comedonico foi descrito em
1875 por Kofmann e cerca de pouco mais de 200 casos

oA

Figura 3  Dermatoscopia: aberturas foliculares dilatadas com
tampoes ceratoticos agrupados.

foram reportados na literatura desde entdo.” Alguns autores
dividem os nevos comeddnicos em dois grupos: nao inflama-
torio, constituido por lesdes comedonianas assintomaticas,
com repercussao puramente estética, e inflamatorio, mais
raro, com quadros mais exuberantes, cistos inflamatorios e
infeccbes de repeticdo, como no caso apresentado.’

0O diagnostico do nevo comedonico é usualmente clinico,
podendo ter o auxilio da dermatoscopia, principalmente
para a diferenciagdo com outros nevos epidérmicos, como
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0 nevo sebaceo.’ Na histologia, evidenciam-se infundibu-
los foliculares dilatados e alongados com conteldo corneo
lamelar e basofilo.

Essa afeccao hamartomatosa rara pode estar associada a
sindromes genéticas com repercussées em outros sistemas; é
importante investigar alteracoes esqueléticas, oculares e do
sistema nervoso central, as quais, se presentes, configuram
a sindrome do nevo comedodnico.* Apesar da extensdo das
lesdes no paciente reportado, ao longo das linhas de Blas-
chko, sugerindo padrao mosaico, nao se identificou nenhuma
alteracéao sistémica associada.

O tratamento pode ser topico com uso de emolientes,
corticoides em lesdes inflamatorias e agentes ceratoliticos.
O uso de tretinoina tépica tem sido relatado, porém com
dados limitados em relacdo a eficacia.” A isotretinoina oral
mostrou-se ineficaz na maioria dos pacientes, mas pode
ser uma op¢do em casos disseminados.® Ha também alguns
relatos esporadicos de tratamentos com laser com resposta
parcial.”> A exérese cirurgica é opcdo excelente em leses
localizadas. Embora no caso apresentado as lesoes fossem
extensas, acometendo o dimidio direito, apenas as locali-
zadas na regiao cervical se comportavam com inflamacao e
infeccao, o que possibilitou abordagem cirlrgica dessa area
sintomatica e mais restrita, com boa resposta.
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Erupcao genital como
apresentacao inicial da variola
dos macacos™ **

aaaaaa

Prezado Editor,

Monkeypox, ou variola dos macacos, ¢ doenca endémica da
Africa Central e Ocidental causada pelo virus Monkeypox,
membro do género Orthopoxvirus. A doenca foi diagnosti-
cada pela primeira vez em humanos em 1970, em um bebé
no Zaire' e, desde entdo, casos em pessoas fora da Africa
tém sido frequentemente associados a viagens internacio-
nais ou contato com animais importados.”* Recentemente,

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2022.09.001
* Como citar este artigo: Bjekic M, Markovic M, Dejanovic L. Geni-
tal rash as an initial presentation of monkeypox. An Bras Dermatol.
2023;98:114-5.
*¥ Trabalho realizado no City Institute for Skin and Venereal Dise-
ases, Belgrado, Sérvia.

um surto de variola dos macacos ocorreu em todo o mundo.*
Na regiao europeia, em 22 de junho de 2022, os European
Centres for Disease Control identificaram um total de 2.746
casos em 29 paises, incluindo a Republica da Sérvia.> Aqui,
os autores relatam um caso de variola dos macacos com
erupcao genital, simulando infeccao sexualmente transmis-
sivel.

Um homem de 35 anos foi encaminhado ao Departamento
de Infeccbes Sexualmente Transmissiveis para avaliacao de
erupcao genital dolorosa que havia aparecido cinco dias
antes e foi seguida por febre. A historia pessoal do paci-
ente mostrou que a febre e lesées na pele apareceram
cinco dias ap6s relacao anal desprotegida com um parceiro
masculino desconhecido na Alemanha. Ele apresentava his-
toria pessoal de herpes genital e nenhuma outra infeccao
sexualmente transmissivel. O exame fisico revelou multi-
plas papulas firmes, profundas e bem circunscritas, com
umbilicacdo central na regidao pubica e na diafise do pénis.
As lesdes eram relativamente do mesmo tamanho e apresen-
tavam o mesmo estagio de desenvolvimento, cercadas por
halo eritematoso, seguido por edema de linfonodos na regiao
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