CARTAS - CASO CLIiNICO

reguladores e um desequilibrio na producao de citocinas,
além da elevacédo sérica dos niveis de proteina C-reativa
e do dimero-D.> Além disso, o mimetismo molecular entre
0 SARS-CoV-2 e proteinas humanas favorece a producao
de autoanticorpos em pacientes geneticamente predispos-
tos, ocasionando exacerbacao ou surgimento de doencas
autoimunes/autoinflamatorias: sindrome de Guillain-Barré,
doenca de Kawasaki, pirpura trombocitopénica imune, anti-
corpos antifosfolipides, trombose e, potencialmente, lUpus
eritematoso, esclerose sistémica e pénfigo vulgar.*

Embora a maioria dos pacientes com LCCTs indo-
lentes ou controlados ndao seja predisposta a infeccoes
virais, consideram-se condicoes de risco para infeccao e
sintomas graves da COVID-19: LCCTs agressivos ou em esta-
gios avancados, vigéncia de terapéutica imunossupressora,
linfopenia, faléncia cronica de o6rgaos, coexisténcia de
comorbidades, idade avancada.’

Este relato inédito de MF previamente controlada, com
recorréncia cutanea exuberante e siUbita apos infeccao
por SARS-CoV-2, indica mecanismos imunogénicos virais
como potenciais desencadeantes da desregulacao imune nos
LCCTs.
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Sindrome

»
trico-rino-falangiana™ **

Check for
updates

Prezado Editor,

A sindrome trico-rino-falangiana tipo | (STRF) é afeccao rara
descrita primeiramente por Giedion, em 1966. As caracte-

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.09.018
* Como citar este artigo: Rodrigues EF, Baeninger LG, Romanelli C.
Tricho-rhino-phalangeal syndrome - clinical, trichoscopic and radi-
ological images. An Bras Dermatol. 2023;98:122-5.
*¥ Trabalho realizado no Hospital e Maternidade Dr. Celso Pierro,
Pontificia Universidade Catélica de Campinas, Campinas, SP, Brasil.

risticas principais sdo cabelos esparsos e com crescimento
lento, nariz em pera e epifises em cone nas falanges medi-
ais das maos. Os fios sao finos e miniaturizados, assim como
na alopecia androgenética. Ha down-regulation do gene
TRPS1 na area de calvicie e a diminuicao da mesma proteina
pode prejudicar a diferenciacao da cartilagem endocondral
e as interacdes celulares no desenvolvimento dos foliculos
pilosos.'

Pode ocorrer baixa estatura, doenca de Legg-Calve-
-Perthes (necrose asséptica da cabeca do fémur), encur-
tamento dos dedos dos pés (clinobraquidactilia), unhas
distroficas, filtro labial longo, labio superior fino e rarefacao
do terco distal das sobrancelhas."?
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Figura 1

A STRF tipo | mostra frequentemente heranca de
padrao autossomico dominante, porém heranca autossémica
recessiva pode ocorrer. A tipo Il ocorre esporadicamente
associada a retardo mental e a mdltiplas exostoses.”

O objetivo deste estudo é relatar a investigacao de um
caso de STRF. Uma menina de 11 anos, parda, com artralgia
mecanica nos joelhos havia trés anos, sem rigidez matinal,
encurtamento dos dedos dos pés e desvio ulnar dos segun-
dos, terceiros e quintos dedos das maos, osteocondromas
na regiao supracondiliana bilateralmente, rarefacao capilar
e trés episodios de crises convulsivas. O desenvolvimento
neuropsicomotor era normal. Pais ndo consanguineos, sem
relatos de abortos de repeticao. Nos antecedentes familia-
res, o pai encontrava-se em tratamento para epilepsia, e os
irmaos nao tinham sinais sugestivos de sindromes genéticas.

Ao exame fisico, havia hipermobilidade e deformi-
dade das articulacdes interfalangianas bilateralmente,
espessamento dos punhos, afilamento do cranio, desaba-
mento da ponte nasal, labio superior fino, nariz em pera
(fig. 1) e palato ogival. Térax curto, com escapula alada.
Peso 29,6 kg, estatura de 141,5 cm (eutrdfica e estatura
adequada para idade). Tanner M2P1, menarca aos 11 anos. A
analise tricologica: cabelos finos e curtos; rarefacao capilar
difusa mais evidente na regiao bitemporal. Teste de tracao
e TUG test negativos. Analise dos fios a microscopia optica:
o tricograma revelou hastes capilares de aspecto normal
(fig. 2A). No maior aumento, revelaram fios telégenos nor-
mais (fig. 2B). A tricoscopia era normal, porém com fios
finos, correspondendo a hipotricose (fig. 2C).

Caracteristicas fenotipicas da paciente. (A e D) Nariz em pera, (B e C) rarefacao capilar difusa, mais intensa nas regides
frontotemporais, (E e F) deformidades articulares nos pés e maos.

A tomografia de cranio nao mostrava alteracoes. A radio-
grafia de joelhos revelava lesao esclerética bem delimitada
junto a cortical medial da diafise distal do fémur direito,
em seguimento clinico com equipe da Ortopedia. A radio-
grafia de maos mostrava alargamento da base da falange
média do segundo ao quinto dedo bilateralmente (fig. 3).
O estudo oftalmoldgico e o ecocardiograma transtoracico
revelavam-se normais. Das provas sorolégicas, houve positi-
vidade apenas do FAN 1:80 padrao nuclear pontilhado.

0 diagnostico da STRF tipo | é feito com achados clinicos
tipicos (caracteristicas faciais, manifestacoes ectodérmicas
como alopécia, dentes extranumerarios e anomalias dos
membros) e achados radiograficos de epifises em forma
de cone, ou a identificacdo de variante patogénica hete-
rozigética do TRPS1. Para o tipo Il, os achados tipicos de
STRF Il e delecao contigua do cromossomo 8 que inclua
o TRPS1, RAD21 ou EXT1.} Os testes genéticos mole-
culares tém maior valor se a apresentacdao € leve ou
atipica; do contrario, nem sempre sao necessarios para
o diagnostico.*

O tratamento é feito por medidas de suporte, com
apoio de equipe multidisciplinar (ortopedia, fisioterapia,
psicologia e genética médica).” Convulsdes foram descri-
tas exclusivamente em associacao com a delecao do KCNQ3,
além do TPRS1 e EXT1 no tipo II.°

Suporte financeiro

Nenhum.
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Figura 2

Tricograma. (A) Andlise tricoscopica na microscopia optica. Revela hastes capilares de aspecto normal. (B) No maior

aumento, revelam fios telégenos normais. (C) Tricoscopia normal, porém com fios finos, correspondendo a hipotricose.

Figura 3
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Gheck for
updates

Vitiligo e dermatite atopica

em duas meninas: o fenomeno
de Koebner pode desempenhar
um papel?”

Prezado Editor,

0 vitiligo é doenca da pele na qual ha perda do pigmento
melanico em areas de pele normal. Pode estar associada
a dermatite atopica (DA) em decorréncia da presenca de
resposta inflamatdria anormal.’

Os autores relatam dois casos de associacao entre DA e
vitiligo antes dos 12 anos de idade.

Caso 1 - Uma menina de 11 anos, saudavel, acometida por
DA desde os dois anos de idade foi tratada com corticosteroi-
des topicos e emolientes com bons resultados, apresentando
posteriormente areas irregularmente hipopigmentadas nos
locais previamente acometidos pela DA (fig. 1).

Lesdes semelhantes apareceram em outros locais flexu-
rais e na face, especialmente na area perioral, que também
foi afetada. A menina tinha historico familiar de tireoidite
de Hashimoto. Ao exame clinico, as areas eram caracteriza-
das por pequenas maculas com bordas limpas, distribuicao
irregular e diferentes graus de hipo ou despigmentacao.
Todas as lesoes apareceram apos a resolucdo das lesoes de
DA, nos mesmos locais. Além disso, nenhuma macula hipo-

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.02.014
* Como citar este artigo: Ravaioli GM, Patrizi A, Neri |. Vitiligo and
atopic dermatitis in young girls: may Koebner phenomenon play a
role? An Bras Dermatol. 2023;98:125-7.
*¥ Trabalho realizado na Unidade de Dermatologia, IRCCS Azienda
Ospedaliero, Universitaria di Bologna, Bolonha, Italia.

pigmentada ocorreu fora das areas previamente afetadas
pela DA.

Figura1 Pequenas maculas hipopigmentadas nas fossas ante-

cubitais.
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