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Sensibilizacao aos alérgenos de n
borracha entre 1.162 pacientes
testados com a bateria padrao
brasileira™

Prezado Editor,

A ampla sensibilizacao aos componentes da borracha é bem
conhecida, e pode ocorrer pelo latex ou por aditivos das bor-
rachas sintéticas. Existem outros produtos como inseticidas,
roupas, medicamentos e tintas, com aditivos quimicos seme-
lhantes. O latex causa principalmente alergia do tipo |, e
vulcanizantes e antioxidantes da borracha sdo responsaveis
pelas alergias do tipo IV."?

A bateria padrao brasileira (BPB) apresenta as mistu-
ras de borracha (carba, tiuram, mercapto, PPD) e outros
alérgenos relacionados como hidroquinona, etilenodiamina
e parafenilenodiamina (PPDA). A hidroquinona é um anti-
oxidante raramente usado na industria atualmente.® O
dicloridrato de etilenodiamina estabiliza cremes esteroides
e o latex, mas nao ¢ testado em outras séries-padrao.* A
PPDA pertence ao grupo dos benzenos e pode causar reacoes
cruzadas com o PPD-mix (N-isopropil-N-fenil parafenilenodi-
amina [IPPD], N-ciclohexil-N-fenil parafenilenodiamina, N,
N-difenil parafenilenodiamina).®

Foram atendidos no Anexo de Dermatologia do Hospi-
tal das Clinicas - UFMG, de outubro de 2009 a outubro de
2018, 1.162 pacientes com suspeita de dermatite de contato
alérgica. Testados com a BPB (FDA-allergenic, RJ, Brasil)
utilizando Finn Chambers® (Oy, Finlandia) foram realizadas
leituras de 48 horas e 96 horas, seguindo os critérios do
ICDRG (International Contact Dermatitis Research Group).®
Dados sobre idade, ocupacao, locais afetados, historia de
atopia e positividade aos alérgenos foram coletados no

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2022.02.003
* Como citar este artigo: Scherrer MAR, Abreu EP, Rocha VB. Sen-
sitization to rubber allergens among 1,162 patients tested with the
Brazilian standard battery. An Bras Dermatol. 2023;98:105-7.
*¥ Trabalho realizado no Hospital das Clinicas, Universidade Fede-
ral de Minas Gerais, Belo Horizonte, MG, Brasil.

software Excel ao longo desses anos. Neste estudo retros-
pectivo, foram consultados os dados da referida planilha e,
quando necessarios, os prontuarios, para complemento das
informagdes necessarias.

Testaram positivo para alérgenos da borracha 120 paci-
entes (10,3%); desses, 98 (81,7%) apresentaram relevancia
clinica com base na historia e exposicao aos alérgenos. As
caracteristicas demograficas foram descritas de acordo com
o indice MOAHLFA (tabelas 1 e 2).

A prevaléncia de positividade para as misturas de borra-
cha foi: carba 41,7%; tiuram 30%; mercapto 15%; e PPD 5%
(tabela 2).

Associacao entre os alérgenos da borracha (reagoes cru-
zadas) foi observada em 35,8% dos casos: carbamatos com
tiurams em 16,6% e mercaptobenzotiazol com carbamatos
em 1,7%. Além disso, a associacdo entre carba, mercapto e
tiuram foi observada em 8,3% dos pacientes (tabela 3).

Conde-Salazar et al. relataram 14,7% de sensibilizacao
aos aditivos de borracha em 4.680 pacientes testados.’
Holness e Nethercott testaram 1.670 pacientes com posi-
tividade de 8,9% a pelo menos um alérgeno de borracha,

Tabela 1 indice MOAHLFA* dos pacientes com positividade
aos alérgenos da borracha

n (%)

59 (49,2)

61 (50,8) (40,8% -
trabalhadores da construcao
civil)

30 (25)

70 (50,8)

48 (40)

43 (34,2)

82 (68,3)

o=

>Tr I >

M, sexo masculino; O, dermatite ocupacional; A, antecedente
de atopia; H, dermatite das maos; L, dermatite das pernas; F,
dermatite da face; A, idade 40 anos ou mais.

*Uter W, Schnuch A, Gefeller O, ESCD working group: Euro-pean
Surveillance System on Contact Allergies. Guidelines forthe des-
criptive presentation and statistical analysis of contactallergy
data. Contact Dermatitis. 2004;51:47-56.
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