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diagnostico certamente estavam relacionadas a deficiéncia
do sistema imunologico.
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Papulas ceratéticas na coxa:
manifestacdes cutaneas pouco
reconhecidas de
dermatomiosite ou variante
Wong da dermatomiosite?™ ™™

Prezado Editor,

Uma paciente de 53 anos foi hospitalizada no Servico de
Reumatologia com queixa de fraqueza muscular e dores
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Fukushima Medical University,

articulares, e foi encaminhada em decorréncia das lesoes
cutaneas que surgiram havia quatro meses. O exame fisico
revelou eritema nasolabial e na fronte, eritema periun-
gueal, eritema descamativo no joelho esquerdo, mancha
eritematosa ceratdtica no dorso da articulacdo metacarpo-
falangeana (sinal de Gottron) e lesdo ceratotica no aspecto
radial do segundo dedo (mao de mecanico). Além disso,
pequenas papulas avermelhadas, ceratéticas e eritémato
papulares estavam disseminadas nas faces laterais da coxa
direita (fig. 1). O exame laboratorial mostrou elevacao de
aspartato aminotransferase (180 U/L), alanina aminotrans-
ferase (100 U/L), lactato desidrogenase (487 U/L), creatina
quinase (3506 Ul/L), aldolase (35,8 U/L) e mioglobina (1230
ng/mL). O anticorpo antinuclear foi positivo (1:1280, padrao
pontilhado). Os anticorpos séricos contra TIF-1y (indice
48,0; normal < 32) e Mi-2 (indice > 150; normal < 53) estavam
elevados, enquanto os anticorpos anti-Jo-1 e anti-MDA-5
estavam normais. O nivel sérico de KL-6 estava normal, e
nenhuma doenca pulmonar intersticial (DPI) foi detectada.
A histopatologia da pele revelou tampao ceratoético, epi-
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CARTA - CASO CLINICO

Figura 1  Caracteristicas clinicas das papulas foliculares na

Coxa.

derme delgada, liquefacao da camada basal, queratinizacao
de células individuais e infiltrado de células inflamatorias na
derme papilar (fig. 2). Nenhuma neoplasia maligna interna
foi detectada por exames detalhados. O eletromiograma do
biceps revelou padrao miogénico. A ressonancia magnética

mostrou alta intensidade de sinal nos misculos do braco e
da coxa. A paciente foi tratada com sucesso utilizando pul-
soterapia com metilprednisolona seguida de prednisolona
oral.

A variante Wong da dermatomiosite (DM) é caracteri-
zada por papulas foliculares eritematosas ceratdticas, que
histopatologicamente mostram hiperceratose folicular com
tampdes ceratdticos preenchendo infundibulos foliculares
dilatados." Se esse tipo é um subtipo distinto de DM ou nao,
ainda é controverso. O presente caso apresentou varios sin-
tomas cutaneos relacionados a DM e, portanto, os autores
acreditam que as papulas ceratoticas na coxa do presente
caso podem ser mais bem consideradas como manifestacao
rara da DM, em vez da variante Wong da DM.

A associacao entre a variante Wong da DM e neoplasia
maligna ou DPI permanece incerta. De acordo com a pes-
quisa dos autores, 35 casos de variante Wong da DM foram
relatados na literatura, incluindo casos com aparéncia de
pitiriase rubra pilar e casos com papulas ceratoticas folicu-
lares nos glUteos ou extremidades, juntamente com outras
manifestacées cutaneas compativeis com DM. Wong et al.’
relataram que 52% de 23 pacientes (11 variantes Wong e
12 DM tipicas) tiveram neoplasia maligna como complicacdo,
mas a frequéncia de neoplasia maligna ou DPI na vari-
ante Wong da DM é incerta. Apds a exclusdao do presente
relato, foram examinados os 24 casos de variante Wong
da DM. Neoplasia maligna interna foi observada em trés
casos dentre 17 com descricao de malignidade (sete eram
desconhecidos).””* DPI foi observada em apenas um caso
dentre oito casos (16 eram desconhecidos). O presente caso
nao apresentava DPI ou neoplasia maligna interna; entre-
tanto, a paciente esta em acompanhamento cuidadoso, pois
apresentou anticorpo anti-TIF-1vy positivo. O anticorpo anti-
-TIF-1y esta intimamente relacionado a DM associada ao
cancer, e pacientes adultos com esse anticorpo apresen-

Figura 2

Histopatologia mostrando tampao ceratético, epiderme delgada, liquefacdo da camada basal, queratinizacdo de células

individuais e infiltrado inflamatorio de células mononucleares na derme superior (Hematoxilina & eosina x100).
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tam neoplasia maligna em 65% dos casos.> Mais estudos sao
necessarios para avaliar a relacdo entre anticorpos especi-
ficos da miosite e lesdes papulares ceratoticas.
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Carcinoma ductal primario
de mama ectopica™ "

Prezado Editor,

O carcinoma de mama ectdpica é responsavel por aproxi-
madamente 0,3% a 0,6% de todos os canceres de mama,
e 95% sao oriundos de tecido mamario aberrante."?

O diagnostico clinico pode ser tardio em decorréncia da
localizacdo atipica, semelhanca com outras doencas e exa-
mes complementares falhos.?

Descrevemos o caso de um carcinoma ductal primario
de mama ectopica na axila diagnosticado e tratado como
hidradenite supurativa (HS).

Paciente do sexo feminino, 62 anos, ha um ano apresen-
tava nodulo de 1,5 x 2,0cm, eritematoso, bem delimitado,
com centro atroéfico, doloroso e endurecido a palpagdo na
axila esquerda (fig. 1).

O diagnéstico clinico sugestivo de HS foi corrobo-
rado com a ultrassonografia, que demonstrava area de
espessamento hipoecogénico subcutaneo com formacao de
aspecto nodular. Foram prescritos antibioticos topico e oral
por 14 dias, além de infiltragdes intralesionais de corticoide,
sem melhora.

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.02.017
* Como citar este artigo: Assoni AS, Silva BB, Assoni AS, Sampaio
FM. Primary ductal carcinoma of ectopic breast. An Bras Dermatol.
2023;98:265-7.
*¥ Trabalho realizado no Hospital Federal de Bonsucesso, Rio de
Janeiro, RJ, Brasil.

Realizamos biopsia incisional em elipse de dois sitios,
medindo 0,5 cm, cujo exame anatomopatologico demons-
trou epiderme preservada, presenca de fileira e aglome-
rados de células epiteliais atipicas na derme (fig. 2); na
imuno-histoquimica, foi demonstrada positividade para pan-
queratina, sugestivo de metastase cutanea.

0 rastreio neoplasico nao evidenciou sitio primario. Por-
tanto, foi realizada exérese total da lesdo, que apresentou
infiltracdo dérmica de células carcinomatosas, com tecido
glandular mamario ectopico na profundidade (fig. 3). A
imuno-histoquimica foi positiva para estrogénio e nega-

Figura1  Nodulo eritematoso, mével e com area de retracao.
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