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Eritema pérnio-símile
pós-infecção pelo  SARS-CoV-2
reativado pela vacinação com
vírus inativado�,��

Prezado  Editor,

O  pseudoeritema  pérnio  ou  eritema  pérnio-símile  (EPS)  tem
sido  frequentemente  relatado  em  associação  com  a  infecção
pelo  SARS-CoV-2.1 Com  o  avanço  da  vacinação contra  esse
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tivated by vaccination with inactivated virus.  An Bras Dermatol.
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vírus,  têm  surgido  também  relatos  dessas  lesões após  o
uso  de  imunizantes  de RNA  mensageiro.2 Apresentamos  um
caso  no  qual  essas lesões  se manifestaram  após  infecção
e  recorreram  com  aplicação  de vacina  contendo  vírus
inativado.

Paciente  do sexo feminino,  71  anos,  apresentou  acro-
cianose  e  pápulas  eritemato-infiltradas  nos  quirodáctilos
em  junho  de 2020.  Uma  semana  antes,  havia  apresentado
infecção assintomática  por  SARS-CoV-2,  confirmada  por  RT-
-PCR  (real  time  ---  polymerase  chain  reaction). O  quadro
foi  tratado  com dapsona  50  mg/dia,  havendo  melhora  após
dois  meses  de  uso.  Paciente  apresenta  história  pregressa  de
vasculite  do  sistema  nervoso  central,  diagnosticada  há  sete
anos  a partir  de  manifestações  neurológicas  ---  sem  sintomas
cutâneos,  em  remissão  há seis  anos  sob  uso  de azatioprina
2 mg/kg/dia.

Em maio  de 2021,  as  lesões  recorreram  uma  semana  após
a  primeira  dose  da  vacina  CoronaVac  e  permaneceram  por  2
meses  até  atendimento  dermatológico  (fig. 1). A paciente
não apresentou  sintomas  sistêmicos.  O exame  anatomo-
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Figura  1  Acrocianose  discreta  e pápulas  eritemato-infiltradas
na região  distal  dos  quirodáctilos.

patológico  evidenciou  degeneração  vacuolar  da  camada
basal,  queratinócitos  apoptóticos,  infiltrado  inflamatório
linfo-histiocitário  perivascular  e  perianexial  superficial  e
profundo,  além  de  edema  endotelial  de  pequenos  vasos
(fig.  2), achados  que  podem  ser  vistos em  farmacodermias
e  infecções  virais.  Os  exames  laboratoriais  para  pesquisa  de
colagenoses  foram  negativos.  A  reinfecção  por  SARS-CoV-2
foi  descartada  por  RT-PCR.

Diante  disso, foi  formulado  o  diagnóstico  de  EPS  pós-
-infecção  pelo  SARS-CoV-2  e  reativado  pela  vacina  de vírus
inativado.  A hipótese  de  reativação  da  vasculite  do  sis-
tema  nervoso  central  foi  refutada  pela  ausência  de  sintomas
sistêmicos  e pelos  critérios  para  vasculite.  Foi  prescrita  dap-
sona  100  mg/dia  e anlodipino  5  mg/dia,  este  para  manejo
da  acrocianose.  Após  um  mês de  uso,  houve  melhora  do
componente  inflamatório,  com  persistência  da  acrocianose
(fig.  3).

O  eritema  pérnio  clássico  ocorre  usualmente  após
exposição  a  clima  frio  e úmido.  Pode  estar associado  a
acrocianose  e  doenças autoimunes,  como  lúpus eritematoso
sistêmico.  Entretanto,  a frequência  dessa  associação  ainda
é controversa.3

Figura  3 Persistência  da  acrocianose  e resolução  completa
das pápulas.

O  EPS  associado  ao SARS-CoV-2  geralmente  ocorre  após
a  segunda  semana  da  infecção  e  está  associado  a quadros
leves  ou  assintomáticos  nos  pacientes  jovens  e  hígidos.1

Há relatos  de  ocorrência  também  após imunização  contra
COVID-19,  em  sua maioria  por vacinas  de  RNA mensageiro.2

Que  seja de nosso  conhecimento,  apenas  dois casos  foram
previamente  relatados  com  EPS  após  vacinação com  vacina
de  vírus  SARS-CoV-2  inativado  (CoronaVac).4 Entretanto,  o
resente  caso  é o  primeiro  no  qual  o  EPS pós-infecção  (con-
firmada  pelo  RT-PCR)  recorreu  após  administração da  vacina
de  vírus  inativado.

Acreditamos  que  nossa  observação  reforça  a  hipótese  de
que  as  vacinas  induzem  à  reação  imunológica  semelhante  à
infecção,  guiada  por interferona  tipo  I.5 A recidiva  de lesões
de  EPS após  vacina  de vírus  inativado  sugere,  ainda,  que
essas  manifestações  estejam  relacionadas  à  reação  imuno-
lógica  ao  vírus,  e  não a efeitos  virais  diretos.

Dada  a  importância  de  avanço na  imunização  para  con-
tingência  da  pandemia  atual,  nosso  objetivo  com  este  relato
é  fornecer  substrato  para  entendimento  futuro  das  reações
adversas  e  aconselhamento  pós-vacinal.

Figura  2  (A)  Alongamento  dos  cones  epidérmicos  e  infiltrado  inflamatório  linfocitário  na  interface  dermoepidérmica  e  derme
papilar/reticular  alta.  Há  degeneração  vacuolar  da  camada  basal  e  queratinócitos  apoptóticos,  além  de  hemácias  extravasadas
(Hematoxilina  &  eosina,  100×).  (B)  Na  derme,  vaso  de  pequeno  calibre  com  endotélio  tumefeito,  demonstrando  a  agressão  vascular.
Ao redor,  infiltrado  inflamatório  linfo-histiocitário  e extravasamento  de  hemácias  (Hematoxilina  &  eosina,  400×).
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Dermatite por radiação
pregressa induzida por
ibuprofeno�,��

Prezado  Editor,

Paciente  do  sexo feminino,  de  31  anos,  apresentou  his-
tória  de  uma  semana  de  erupção  cutânea  com  sensação
de  queimação, dolorosa  e  pruriginosa  afetando  as  regiões
torácica  e axilar  esquerdas.  Ela  havia  sido  submetida  à  mas-
tectomia  radical  modificada  e dissecção  de  linfonodos  por
carcinoma  ductal  de  mama  havia  um  ano.  A paciente  foi
então  submetida  a  24  semanas  de  quimioterapia  com  doxor-
rubicina,  ciclofosfamida  e  paclitaxel.  Há dois  meses,  foi
tratada  com  radioterapia  conformada  tridimensional  (50  Gy:
25  frações  por  cinco  semanas).  Eritema  leve  e  descamação
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� Como citar este artigo: Zhang LW, Wu J, Zheng L,  Chen T. Radi-
ation recall dermatitis induced by ibuprofen. An Bras Dermatol.
2023;98:554---6.

�� Trabalho realizado no Chengdu Second People’s Hospital,
Chengdu, Sichuan, China.

com  prurido  foram  observados  ao  final  da  radioterapia  e
diminuíram  com creme  de  desonida  0,05%  após  alguns  dias.
Seis  dias  antes  do aparecimento  da  erupção atual cutânea,
a paciente  havia tomado  ibuprofeno  por  via  oral  para  artral-
gia.  As  lesões  inflamatórias  afetaram  as  áreas  anteriormente
tratadas  com  radiação e  inicialmente  manifestaram-se  como
áreas  retangulares  bem  definidas  de  eritema,  edema  e
pequenas  pápulas,  seguidas  por  bolhas  e  erosões  (fig. 1). A
dermatoscopia  mostrou  múltiplos  círculos  marrons  ao redor
dos  folículos  pilosos,  bem como  descamação  (fig.  2).  A
histopatologia  revelou  vesiculação  intraepidérmica,  edema
na derme  papilar  e  infiltrado  inflamatório  perivascular  na
derme  superior  (fig.  3).

Foi  feito  o diagnóstico  de dermatite  por  radiação  pre-
gressa  (radiation  recall  dermatitis  ---  RRD) induzida  por
ibuprofeno.  A paciente  apresentou  alívio  após  uma  semana
de  tratamento  com  loratadina  oral  e  creme  de  halometasona
tópico  a  0,05%.

RRD é  dermatite  aguda  incomum  em regiões  de radiotera-
pia anterior  em  resposta  à  administração de  medicamentos.
Os  medicamentos  mais  comumente  implicados  são  os  anti-
cancerígenos,  em particular  os citotóxicos,  mas  outros
fármacos  também  podem  induzir  a  RRD, incluindo  antibióti-
cos,  medicamentos  antituberculose,  nimesulida,  fentermina
e  sinvastatina.1 Chu  et  al.  relataram  apenas  um  caso  de
RRD  após  o uso  de agente  tópico.2 A RRD  pode  ocorrer
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