
CARTAS  -  CASO  CLÍNICO

Conflito de interesses

Nenhum.

Agradecimentos

Agradecemos  ao  paciente  por conceder  sua  permissão  para
publicar  estas  informações.

Referências

1. Rouzaud C, Hay R, Chosidow O, Dupin N,  Puel A, Lortholary O,
et al. Severe Dermatophytosis and Acquired or  Innate Immuno-
deficiency: A Review. J Fungi (Basel). 2015;2:4.

2. Lanternier F,  Pathan S,  Vincent Q,  Liu L, Cypowyj S, Prando C,
et al. Deep dermatophytosis and inherited CARD9 deficiency. N
Engl J Med. 2013;369:1704---14.

Wei  Li 1, Kun-E  Lu 1,  Sui-Qing  Cai
e  Li-Min Lao ∗

Departamento  de Dermatologia,  The  Second  Affiliated
Hospital,  Zhejiang  University  School  of Medicine,
Hangzhou,  China

∗ Autor  para  correspondência.
E-mail:  laolimin163@163.com  (L.  Lao).
1 Primeiros  autores  conjuntos.

Recebido  em  27  de julho de 2021;  aceito  em  10 de  agosto
de  2021

https://doi.org/10.1016/j.abdp.2023.03.019
2666-2752/ © 2023 Publicado por  Elsevier España, S.L.U. em nome
de Sociedade Brasileira de Dermatologia. Este é um artigo Open
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Hidradenoma papilífero
da  vulva: diagnóstico
dermatoscópico desafiador�,��

Prezado  Editor,

Paciente  do  sexo feminino,  de  50  anos  de  idade,  apresen-
tou  lesão  papular  cutânea  assintomática  na vulva  (prega
interlabial  direita)  de  duração  desconhecida.  O  exame  da
genitália  revelou  pápula  única,  firme,  bem  circunscrita,  lisa,
focalmente  ulcerada  (4 ×  4 mm)  sem  pigmentação (fig.  1A).
Não  havia  evidência  de sangramento,  ruptura  ou  infecção.
Os  gânglios  linfáticos  inguinais  não estavam aumentados
em  nenhum  dos  lados.  A dermatoscopia  mostrou  ulceração
central  avermelhada  com  bordas  solapadas  em  decorrên-
cia  do  descolamento  da  superfície  mucosa  das  camadas
inferiores,  circundada  por um  halo esbranquiçado,  na  ausên-
cia  de  outros  parâmetros  dermatoscopicamente  relevantes
(fig.  1B).  Havia  padrão  vascular  inespecífico,  com pequenos
vasos  lineares  sobre  fundo  avermelhado  e  esbranquiçado.
As  características  clínicas  e dermatoscópicas  não sugeriram
qualquer  diagnóstico.  Se  o  aspecto  dermatoscópico  pudesse
ser  utilizado  para  excluir  lesão  melanocítica,  mesmo  que
acrômica,  então  o diagnóstico  de  carcinoma  espinocelu-
lar  (CEC)  ---  tumor  muito  frequente  nessa  determinada
localização anatômica  ---  não poderia  ser excluído.  Foi
realizada  biopsia  excisional,  seguida  de  exame  histopatoló-
gico.  Microscopicamente,  observou-se  tumor  anexial  cístico
na  derme,  composto  por numerosas  projeções  papilares
revestidas  por camada  periférica  de  células  mioepiteliais
e  camada  luminal  de  células  colunares  altas  apresentando
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aspecto  de secreção  por  decapitação  (fig.  2); assim,  foi  feito
o diagnóstico  final  de hidradenoma  papilífero  (HP).

A  paciente  não  recebeu  mais  nenhuma  terapia  e
apresentou  curso  clínico  sem  intercorrências  durante  um
seguimento  de 10  anos.  Durante  esse período,  a  paciente  foi
submetida  a  uma  biopsia  por shave  de outra  lesão  mucosa
nos  pequenos  lábios  da  vulva,  e  o exame  histopatológico
revelou  pólipo fibro-epitelial  com  alterações virais  discretas
no  epitélio  sobrejacente.

O  HP é  neoplasia  anexial  benigna  que  se desenvolve
quase  exclusivamente  em  mulheres,  em  ampla  faixa  etá-
ria,  preferencialmente  nos  grandes  lábios  da  vulva.  Embora
anteriormente  se acreditasse  que  o  HP  tinha  origem  apó-
crina,  estudos  recentes  sugeriram  que  ele pode  derivar  de
glândulas  anogenitais  semelhantes  às  mamárias.1 Em  geral,
apresenta-se  clinicamente  como  nódulo  assintomático,  de
crescimento  lento,  bem circunscrito,  cor  da pele  a  verme-
lho,  tipicamente  localizado  no  sulco  interlabial  ou  vulvar ou
no  grande  lábio.

O  termo  HP ‘‘ectópico’’  foi  relatado  para  descrever  casos
que  ocorrem  na cabeça e pescoço, bem como na mama,
axila,  canal  auditivo  externo  e pálpebra.

O  HP pode ter  aspecto  clínico  heterogêneo  e  mimetizar
outras  neoplasias  vulvares;  assim,  o  diagnóstico  final  precisa
ser confirmado  na histopatologia.

Embora  o HP tenha  sido  histopatologicamente  bem
caracterizado,  que  seja de conhecimento  dos  autores,  as
características  dermatoscópicas  do HP  vulvar  foram  relata-
das  apenas  por  Tosti  et  al.2 Eles  relataram  que  os  achados
dermatoscópicos  são  polimorfos  não  conduzem  a um  diag-
nóstico  definitivo.  De  fato, nas descrições  dos  parâmetros
dermatoscópicos,  encontram-se  áreas  centrais  não  pigmen-
tadas  de  cor  marrom  a azul-acinzentada,  circundadas  por
telangiectasias  serpiginosas  pontilhadas  e  irregulares  ou  sem
padrão  vascular  reconhecível,  com  algumas  áreas  brancas
brilhantes.  Algumas  lesões  eram ulceradas.  É importante
ressaltar  que  o  exame  dermatoscópico  certamente  pode
ser  útil  para  o  diagnóstico  diferencial,  mesmo  que  não
haja  características  dermatoscópicas  patognomônicas  para
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Figura  1  Prega  interlabial  direita  da  vulva.  (A)  Clinicamente,  nódulo  focalmente  ulcerado,  único,  firme,  bem  circunscrito,  de
superfície lisa  (4 × 4 mm)  não  pigmentado.  (B)  A dermatoscopia  mostrou  uma  ulceração  central  avermelhada  com  bordas  solapadas
devido ao  descolamento  da  superfície  mucosa  das  camadas  inferiores,  circundada  por  um  halo esbranquiçado,  na  ausência  de  outros
parâmetros dermatoscopicamente  relevantes.

Figura  2  (A)  O  exame  histopatológico  mostra  neoplasia  cística  dérmica  caracterizada  por  projeções  papilares  (Hematoxilina  &
eosina, 50  ×  ).  (B)  As  papilas  são  revestidas  por  células  mioepiteliais  (na  periferia)  e  células  colunares  altas,  mostrando  aspecto  de
secreção por  decapitação  (Hematoxilina  &  eosina,  100  × ).

o  diagnóstico  de  HP  e,  em  geral,  para  muitas  neoplasias
anexiais.3

De  fato,  dermatoscopicamente,  o  diagnóstico  de mela-
noma  vulvar  é  caracterizado  pela  presença de  mais cores,
ou  seja,  azul,  cinza,  branco  e vermelho.  Além disso, muitas
vezes  observa-se  um  véu  esbranquiçado,  especialmente  em
melanomas  vulvares  mais  finos.4 Essas  lesões  também  costu-
mam  ser  clinicamente  dolorosas  e  apresentar  sangramento.

O  CEC  vulvar  também  é  comum  e  caracteriza-se  derma-
toscopicamente  pela  presença de  áreas  brancas  irregulares
muito  compactas,  nas formas  iniciais,  que  não permitem  ver
o  padrão  vascular.  No presente  caso,  as  áreas  brancas  são
menos  definidas  e intensas,  permitindo  a  observação  de um
padrão  vascular  delicado.

O carcinoma  basocelular  vulvar  é  caracterizado  por
pigmentação escassa,  mas  frequentemente  pela  presença  de

ninhos  ovoides  azuis  que  não estavam  presentes  no  presente
caso.5 Portanto,  uma análise dermatoscópica  cuidadosa  da
lesão  não  oferece  diagnóstico  preciso  nesses  casos,  mas
permite  melhor  orientação no  diagnóstico  pré-operatório
dessas  lesões  nesse  local  específico,  incluindo  aquelas  con-
sideradas  no  diagnóstico  diferencial  com  tumores  anexiais
e,  portanto,  com  HP.

O  prognóstico  geral  para  o HP é  bom.  A  excisão  local  é
o  tratamento  de  escolha.  A recorrência  do  tumor  é  inco-
mum,  e  geralmente  é atribuída  à excisão  incompleta  do
tumor  primário.  A transformação maligna  do HP também
é  rara. Nos  pacientes  atendidos  pelos  autores,  a  neopla-
sia  apresentou  margens  bem  definidas  e  sem  recorrência
ou  transformação  maligna  durante  o  período  de  seguimento
prospectivo.
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Em  conclusão,  o  HP  na vulva  é  entidade  benigna  que
constitui  desafio  diagnóstico.  O tumor  é bastante  raro,  e
os  médicos  não  têm  experiência  suficiente  para  suspeitar
de  sua  presença.  A dermatoscopia  dessa  lesão,  mesmo  não
sendo  decisiva  no  diagnóstico,  pode  ser útil  no  diagnóstico
diferencial  com  neoplasias  importantes  como  melanoma  e
CEC.  Entretanto,  nesses  casos,  o  método  diagnóstico  de
referência  continua  sendo a  histopatologia.
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Formação  de queloide após
perfuração da orelha através da
zona  de transição�,��

Prezado  Editor,

A  perfuração  da  orelha  (piercing) é  um  dos  principais  fato-
res  de  risco  para  a  formação  de  queloide.  A  maioria  das
perfurações  é  realizada  apenas  através  do  tecido  mole  do
lóbulo  da  orelha  (zona  1).  Além disso,  pode  ser realizado
através  da  cartilagem  da  orelha  (zona  2) ou  na zona  de
transição  (zona  3) entre  a cartilagem  da  orelha  e  o lóbulo
da  orelha.1 A  incidência  de  complicações  decorrentes  da
perfuração  transcartilaginosa  é de  aproximadamente  35%
em  razão  da  natureza  avascular  da  cartilagem  auricular.1

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.08.016

� Como citar este artigo: Zorlu O, Yazici S,  Balaban Adım Ş.  Keloid
formation following ear piercing through the transitional zone. An
Bras Dermatol. 2023;98:548---50.

�� Trabalho realizado no Departamento de Dermatologia e  Vene-
reologia, Bursa Uludag University School of Medicine, Bursa,
Turquia.

Não  há  estudos  sobre  queloides  na  zona  de transição  na
literatura.  A  hipótese  dos  autores  é  que  a  perfuração  da
orelha  através  da  zona  de transição  deve ser  avaliada  como
se fosse  através  da  zona  da  cartilagem.

Os  autores  apresentam  aqui  três  casos  de formação  de
queloide  após perfuração da  orelha  através  da  zona  de
transição.  Nenhum  dos  pacientes  descritos  aqui  tinha  histó-
ria  pessoal  ou  familiar  de formação de queloide ou  cicatriz
hipertrófica.  O diagnóstico  foi  confirmado  pelo  exame  histo-
patológico  em  todos  os  pacientes.  As  características  clínicas
dos  pacientes  são  apresentadas  na tabela  1.  O paciente  1
tinha  um  total  de  quatro  perfurações,  duas  no  lóbulo  da
orelha  direita,  uma  no  lóbulo  da  orelha  esquerda  e  uma
na  zona de transição  da  orelha  direita.  O paciente  2 tinha
um  total  de cinco  perfurações,  duas no  lóbulo  da  ore-
lha direita,  duas  no  lóbulo  da  orelha  esquerda  e uma  na
zona  de transição da  orelha  direita.  Todas  as  perfurações
foram  realizadas  simultaneamente  em  ambos  os  pacien-
tes.  No  entanto,  não  foi  observada  formação  de queloide
nos  pontos  de perfuração  do lóbulo  da  orelha,  onde  não
havia  perfuração  transcartilaginosa  (fig.  1). O paciente  3
tinha  apenas  uma perfuração,  na  zona  de transição  da
orelha  direita  (fig.  2).  Foi  realizada  uma combinação  de
corticosteroide  intralesional  administrado  a uma  dose  de
40  mg/mL  em  intervalos  de  três  a  quatro  semanas  por  16
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