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Reacéo sarcoide em
micropigmentacao de
sobrancelhas: complicacdo de
procedimento cosmético
comum na atualidade™**

Prezado Editor,

Nas Ultimas décadas, técnicas de pigmentacdo da face
com propositos estéticos tornaram-se comuns. Entre elas,
encontra-se a micropigmentacao de sobrancelhas. Diferen-
temente das tatuagens tradicionais, em que o pigmento
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€ depositado nas camadas mais profundas da derme, na
micropigmentacdo o pigmento semipermanente é deposi-
tado na porcao superior da derme. Reacdes adversas a essa
técnica incluem infeccdo, dermatite de contato, reacdes
granulomatosas e fendmeno de Koebner.'

Paciente do sexo feminino, 30 anos, com historico de
cirurgia bariatrica, sem outras comorbidades. Queixava-
-se de relevo nas sobrancelhas ha trés meses. Fez
micropigmentacdo na regiao repetidas vezes nos ultimos
quatro anos, a ultima sessdo havia 14 meses. Negava qual-
quer sintoma sistémico. Ao exame, apresentava placas
elevadas em topografia de sobrancelhas, principalmente a
direita, além de areas de alopecia (fig. 1A). A dermatosco-
pia, visualizavam-se areas de coloragdo marrom-alaranjada
homogéneas e rarefacao dos pelos (fig. 2). O restante do
exame fisico resultou normal. Exames complementares,
incluindo nivel sérico de calcio, eletrocardiograma, Raio-X
de torax, eletroforese de proteinas séricas e teste tuberculi-
nico, eram normais. Exame anatomopatolégico demonstrou
dermatite cronica granulomatosa nado caseificante de padrao
sarcoide (fig. 3); pesquisa de bacilo alcool-acido resistente
(BAAR) e fungos negativa. Com o diagndstico de reacao sar-
coide secundaria a micropigmentacao de sobrancelhas, foi
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Figura 1
fia de ambas as sobrancelhas; rarefacdo dos pelos. (B) Regressao
completa das lesdes com repilacao das sobrancelhas

(A) Placas infiltradas e bem delimitadas em topogra-

Figura 2

Dermatoscopia (20 x ) demonstrando area de
coloracdo marrom-alaranjada homogénea com rarefacdo dos
pelos (seta azul) e vasos lineares (setas amarelas)

realizado tratamento com doxiciclina 100 mg/dia e fludroxi-
cortida oclusiva por 15 dias. A paciente perdeu a consulta de
reavaliacao e retornou apos trés meses com regressao com-
pleta das lesoes (fig. 1B), quando foi orientada a nao repetir
o procedimento.

Em geral, o processo de micropigmentacao é feito com
uma caneta de tatuagem portatil, menor do que a maquina
de tatuagem decorativa tradicional. Tintas prontas estao
disponiveis no mercado, mas alguns profissionais fazem suas
proprias misturas. A eliminacao do pigmento pode ocorrer
durante os primeiros dias da cicatrizacao e, depois, as par-
ticulas de pigmento remanescentes ficam armazenadas nos
macrofagos dérmicos e nos fibroblastos.??

Granulomas sarcoides podem se desenvolver em areas de
tatuagem ou maquiagem permanente como reacdes autono-
mas ou como parte da sarcoidose sistémica. O tempo entre

Figura 3  Anatomopatolégico demonstrando granulomas nao
caseificantes de padrao sarcoide (Hematoxilina & eosina, 50 x )

a realizacdo do procedimento e o surgimento da reacao é
variavel, podendo haver um longo periodo de laténcia, o
que justifica a investigacao de sarcoidose sistémica.’?

Os corticosteroides topicos e intralesionais sdo a primeira
linha de tratamento.' Estudos sugerem que as tetraciclinas
inibem a formacao de granulomas, e seu papel no trata-
mento das reacdes sarcoides ja se encontra documentado.*
Ha também relatos de tratamento sistémico com alopuri-
nol e antimaléricos.> A paciente em questdo apresentou
excelente resposta em curto tempo de tratamento com
corticosteroide oclusivo associado a doxiciclina, sem recor-
réncia das lesoes até o presente momento.

Enquanto inumeros casos de granulomas sarcoides em
tatuagens corporais sao relatados, poucos sao relaciona-
dos com a micropigmentacao de sobrancelhas. Com a maior
prevaléncia dessa técnica cosmética, é importante o reco-
nhecimento de suas possiveis reacoes adversas, bem como
seu manejo adequado. Ademais, é fundamental relembrar a
importancia da investigacdo de sarcoidose sistémica nesses
pacientes.
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Nevo acneiforme n
hipopigmentado segmentar com
mutacao no gene FGFR2™ ™"

Prezado Editor,

O nevo acneiforme segmentar associado a mutacoes no
gene do receptor 2 do fator de crescimento de fibroblastos
(FGFR2, do inglés fibroblast growth factor receptor 2) foi
relatado pela primeira vez por Munro e Wilkie." Raros casos
semelhantes foram publicados com nomenclaturas diferen-
tes, tornando esse tema confuso. Aqui, os autores relatam
um novo caso com mutacao missense no gene FGFR2 e resu-
mem as caracteristicas dessa condicdo especifica.

Paciente chinés, 13 anos de idade, sexo masculino,
apresentava mancha hipopigmentada segmentar no abdome
esquerdo e na regiao dorsal, seguindo a linha de Blaschko,
desde o nascimento. Aos 10 anos de idade, desenvolveram-
-se comedodes, papulas vermelhas dispersas, pustulas e
nodulos sobre a mancha hipopigmentada (fig. 1A-B). A
dermatoscopia identificou ostios foliculares dilatados com
tampoes de queratina, pelos terminais pouco pigmentados,
com padrao de crescimento enrolado anormal e hipome-
lanose no centro do foliculo (fig. 1C). Durante a primeira
infancia, o paciente apresentou pequeno atraso no desen-
volvimento intelectual e déficit de atencdo, mas nenhuma
evidéncia solida de deficiéncia intelectual foi encontrada
quando ele foi examinado. O estado geral de salde do paci-
ente era normal, assim como os achados de ressonancia

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.09.021
* Como citar este artigo: Xie Y, Liu B, Wu Z. Segmental hypo-
pigmented acneiform nevus with FGFR2 gene mutation. An Bras
Dermatol. 2023;98:710-2.
*¥* Trabalho realizado no Shanghai General Hospital, Xangai,
China.

magnética, radiografia do esqueleto e exames laboratoriais
de rotina. A historia familiar era normal.

Sangue venoso foi coletado do paciente e de seus pais, e
biopsias da pele lesional e normal do paciente foram rea-
lizadas. A histopatologia mostrou infundibulos foliculares
dilatados e obstruidos e infiltrado linfo-histiocitario perifo-
licular (fig. 1D). O sequenciamento Sanger do gene FGFR2
(NM_022970) detectou a mutacado heterozigotica c.758C >G
no éxon 7 na pele afetada (fig. 1E), que nao estava presente
na pele nao afetada nem nos linfocitos do paciente e de seus
pais. A alteracdo da sequéncia representa mutacao somatica
em mosaico levando a alteracdo do aminoacido Pro253Arg
(CCT253CGT).

Poucos casos semelhantes foram relatados sob nomes
diferentes (tabela 1). Um paciente com mutacao em mosaico
do gene FGFR2 (p.Ser252Trp) apresentou sintomas clini-
cos semelhantes.? Kiritsi et al.® relataram um caso grave
com multiplos segmentos envolvidos. Ma et al.” descreve-
ram caso semelhante, mas nao confirmado por investigacao
genética. Além disso, alguns casos documentados de nevo
comedonico com hipopigmentacao podem, na verdade, ser
a mesma doenca.’

As lesdes acneiformes sao a principal caracteristica dessa
lesdao. A mutacdo no FGFR2 em queratinocitos pode indu-
zir a hiperqueratinizacdo do ducto pilossebaceo e resposta
inflamatoria.” A mutacdo p.Pro253Arg esta localizada na
regiao de ligacao altamente conservada do FGFR2 e leva
a ativacdo do FGFR2 dependente de ligante in vivo em
virtude de uma alteracao conformacional que aumenta a afi-
nidade de ligacdo ao ligante.* Lesbes acneiformes extensas,
despigmentacao do cabelo, pele e olhos foram descritos na
sindrome de Apert, na qual dois tercos dos pacientes exibem
mutacdo germinativa do FGFR2.° As lesbes acneiformes res-
ponderam ao tratamento com isotretinoina 20 mg/dia, como
na sindrome de Apert.*°

A presenca de hipopigmentacéo de inicio precoce é outra
caracteristica persistente relatada em quase todos os casos
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