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Ulceras de Lipschiitz apos »
vacinacao AstraZeneca contra
COVID-19%"*

Prezado Editor,

Ulceracao aftosa vulvar aguda, ou Ulcera de Lipschiitz, é
condicao rara, nao sexualmente adquirida, que se carac-
teriza pelo inicio subito de Ulceras genitais dolorosas. Nao
tem etiologia clara; portanto, seu diagnostico é desafiador.
0 curso usual é a autorresolucao sem recidivas e cicatrizes.
Ha seis casos relatados apos a vacinacao contra COVID-19."?

Relato do caso

Paciente do sexo feminino, saudavel e sexualmente ativa,
27 anos de idade, recebeu sua terceira dose da vacina contra
a COVID-19 - as duas primeiras foram da Pfizer-BioNTech, e
a terceira foi a vacina AstraZeneca (Vaxzevria). Queixou-se,
de inicio agudo, de dor em queimacao e inchago nos grandes
labios, acompanhados de febre e dor no corpo, apds 24 horas
da vacinacdo. O exame fisico revelou multiplas ulceracoes
milimétricas, rasas, vermelho-purpura, dolorosas nos gran-
des labios, pequenos labios e no introito vaginal (fig. 1).
N&o tinha historico de ulceras genitais. A mucosa oral e a
orofaringe estavam normais. Apos 24 horas de seguimento,
referiu piora dos sintomas, queixando-se de dificuldade
para sentar. Ao exame fisico, apresentava mais ulceracoes

com revestimento amarelo e acinzentado com eritema e
edema ao redor, algumas com centro purulento. Foi reali-
zada biopsia de uma Ulcera de uma Ulcera para PCR para
o virus herpes simples (HSV) 1/2, virus da varicela-zoster
(VZV) e citomegalovirus, que foram, assim como a sorologia
IgG e IgM para HSV 1/2 e VZV. A sorologia para HIV nao foi
reativa, e a cultura de swab genital, teste VDRL, teste de
antigeno para COVID e anticorpos antinucleares foram todos
negativos. A biopsia mostrou solucao de continuidade do
epitélio, espongiose e denso infiltrado inflamatorio de lin-
focitos e histidcitos, sem vestigios de vasculite ou infeccao
viral (fig. 2). Apos ser diagnosticada com ulceras de Lips-
chiitz, foi tratada com hidrocortisona 1% e medicacao para
controle da dor. As Ulceras resolveram em nove dias. Aos seis
meses de seguimento, nao apresentou recidiva das lesoes.

Discussao

Embora a etiologia exata da Ulcera de Lipschiitz permaneca
incerta, provavelmente envolve uma resposta imunologica
a uma infeccao ou outra fonte de inflamacao. A maioria dos
casos € idiopatica com investigacdo infecciosa negativa.’
Ha seis relatos de casos de Ulceras aftosas vulvares apds a
vacinacao contra a COVID-19 - quatro apos a Pfizer-BioNTech
e um ap6ds a vacina AstraZeneca.'? Este é o segundo relato
na literatura ap6s a vacinacdo com AstraZeneca. O diag-
nostico foi desafiador, pois a paciente era sexualmente
ativa. Infeccdes sexualmente transmissiveis foram testa-
das e excluidas. Apos descartadas as doencas infecciosas, 0

Figura 1

Progressao da aftose vulvar. (A) Apresentacao clinica inicial, com ulceracées milimétricas, rasas, vermelho-pUrpura.

(B) Dia 1 do seguimento. Grandes e pequenos labios com edema e eritema. Ulceracdes com centro purulento
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CARTAS - CASO CLiNICO

Figura 2

Histopatologia de uma uUlcera corada com Hematoxilina & eosina. (A) Ulceracédo e espongiose da mucosa vulvar. (B) Denso

infiltrado inflamatorio misto contendo linfocitos, histidcitos e escassos mondcitos no tecido subepitelial

principal diagnostico diferencial foi a sindrome de Behcet;
entretanto, a biopsia ndo evidenciou sinais de vasculite.® As
Ulceras de Lipschiitz foram inicialmente descritas em mulhe-
res virgens e, posteriormente, em pacientes com auséncia
de contato sexual nos trés meses anteriores. No entanto,
em um estudo realizado no Brasil, 86 de 98 pacientes foram
diagnosticadas com Ulceras de Lipschiitz ao expandir os cri-
térios para qualquer idade e atividade sexual.* Outra analise
retrospectiva de 33 casos constatou que 84,8% das pacientes
haviam tido sua primeira experiéncia sexual.’

Varias reagdes cutaneas apds vacinacao contra a COVID-
19 foram relatadas. Este caso demonstra possivel associacdo
entre essa vacina e o desenvolvimento de Ulcera aftosa
vulvar. Os médicos, especialmente dermatologistas, gineco-
logistas e pediatras, devem estar cientes do possivel risco
dessa doenca apos a vacinagao contra a COVID-19.
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Melanoniquia longitudinal: rara o)
apresentacao da doenca de
Bowen™ " *

Prezado Editor,

Paciente do sexo feminino, 64 anos, queixava-se de escu-
recimento e deformidade da unha do terceiro quirodactilo
esquerdo havia dois anos. Ao exame, foram observadas
onicodistrofia, discreto espessamento subungueal e mela-
noniquia longitudinal (ML) de pigmentacao irregular de
3mm (fig. 1A). A dermatoscopia da lamina ungueal evi-
denciou linhas longitudinais irregulares com multiplicidade
de cores (marrom claro e escuro, preto e cinza) e hiper-
ceratose localizada centralmente na borda livre da lamina
ungueal (fig. 1A). A dermatoscopia intraoperatoria do leito
e da matriz ungueal mostrou pigmentacao variavel do preto
ao marrom, discretamente irregular (fig. 1B), auséncia do
sinal de Hutchinson e de sinais dermatoscopicos de verru-
gas virais. Foi realizada bidpsia excisional do leito ungueal
com margem de 2mm e optou-se por cicatrizacao por
segunda intencdo. O exame histopatolégico demonstrou
proliferacao intraepidérmica de queratindcitos atipicos com
perda de polaridade (fig. 2A) e lamina ungueal com hiper-
ceratose focal. A imuno-histoquimica evidenciou AE1/AE3
(pan-citoqueratina) positiva (fig. 2B), e HMB45 e proteina
S$100 negativas, revelando a natureza epitelial e nao mela-
nocitica das células displasicas, compativel com doenca de
Bowen (DB).

DB ungueal, ou carcinoma espinocelular (CEC) in situ,
tem registro variavel da sua frequéncia, possivelmente por
falha no reconhecimento ou subnotificacdo. Em contra-
partida, o CEC é a neoplasia mais comum do aparelho
ungueal, que frequentemente tem seu diagndstico tardio.
Tipicamente, a DB ungueal se apresenta como hipercera-
tose subungueal ou lesao verrucosa da placa ou do leito
ungueal; com eritema periungueal e paroniquia associados a
crostas, ulceracdes ou fissuras, onicocriptose e/ou distrofia

DOI referente ao artigo:

https://doi.org/10.1016/j.abd.2022.01.018

* Como citar este artigo: Holanda GM, Ravelli GR, Fantini BC,
Souza CS. Longitudinal melanonychia: a rare presentation of
Bowen’s disease. An Bras Dermatol. 2023;98:701-3.

** Trabalho realizado no Hospital das Clinicas, Faculdade de Medi-
cina, Ribeirao Preto, Universidade de Sao Paulo, Ribeirao Preto, SP,
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ungueal, e raramente com ML." Sua ocorréncia é prevalente
em homens de meia-idade, entre 50 e 69 anos. Em geral,
€ assintomatica e cresce lentamente por anos ou décadas
antes de desenvolver CEC invasivo. Exposicao a radiacao
ultravioleta e ao arsénio, imunossupressao e infeccao por
papilomavirus humano (HPV) sdo considerados fatores de
risco.”* Associacdes, em particular com o HPV-56,* ceratose
seborreica e lentigo solar, sao causas aventadas para a DB
pigmentada.® Dentre 1.712 casos analisados de DB, apenas
90 casos (5,25%) consistiam em DB pigmentada. Desses, 29%
ocorreram em sitios ndo expostos ao sol, como regides geni-
tais e intertriginosas, indicando que outros fatores, além
da radiacao ultravioleta, possam influir na patogénese da
pigmentacao da DB. Nesta série, a maioria ocorreu em paci-
entes dos fototipos I-Ill e areas expostas ao sol, e apenas
19% naqueles com fototipos IV-VI, que apresentaram maior
probabilidade de ter DB pigmentada em areas nao expostas.”

Deposito de pigmentos exdgenos (sujeira, tabaco), san-
gue e melanina sao agentes frequentes da pigmentacao da
placa e do leito ungueal; a ativacdo melanocitica e nevos
melanociticos benignos sao as causas mais comuns da ML em
adultos e criancas, respectivamente. Entretanto, cerca de
2/3 e dos melanomas ungueais se apresentam clinicamente
como ML.?

Alguns critérios clinicos devem elevar o indice de
suspeicao de melanoma na ML adquirida em adultos:
presenca de pigmentacdo heterogénea em faixas ou linhas
de cores variaveis, fissuras da lamina ungueal ou fen-
das, especialmente da regidao distal (forma triangular),
surgimento subito de pigmentacao da lamina ungueal e bor-
ramento da dobra ungueal lateral.”® Na dermatoscopia da
lamina ungueal, os principais critérios de suspeicdo sao:
i) distrofia ungueal; ii) presenca de cor cinzenta ou preta
associada a pigmentacao marrom irregular, iii) pigmentacao
granular; e/ou iv) envolvimento de mais de 2/3da lamina
ungueal.®

A DB pigmentada digital simula o melanoma e pode
mostrar padrdo caotico na dermatoscopia (padrao paralelo
atipico de sulcos e cristas) e padrao cadtico com linhas radi-
ais segmentares sugestivo de melanoma, associados a outras
caracteristicas dermatoscopicas sugestivas de DB, como
superficie escamosa e arranjo linear de vasos pontilhados.’

A dermatoscopia da ML é limitada a observacdo da
distribuicao de pigmentos depositados na lamina ungueal,
e as lesdes subjacentes podem ser mal-interpretadas,
razao pela qual a dermatoscopia intraoperatoria se torna
relevante. Hirata et al. definiram quatro padrées da derma-
toscopia intraoperatoéria da matriz e leito ungueal na ML:
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