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Melanoniquia longitudinal: rara o)
apresentacao da doenca de
Bowen™ " *

Prezado Editor,

Paciente do sexo feminino, 64 anos, queixava-se de escu-
recimento e deformidade da unha do terceiro quirodactilo
esquerdo havia dois anos. Ao exame, foram observadas
onicodistrofia, discreto espessamento subungueal e mela-
noniquia longitudinal (ML) de pigmentacao irregular de
3mm (fig. 1A). A dermatoscopia da lamina ungueal evi-
denciou linhas longitudinais irregulares com multiplicidade
de cores (marrom claro e escuro, preto e cinza) e hiper-
ceratose localizada centralmente na borda livre da lamina
ungueal (fig. 1A). A dermatoscopia intraoperatoria do leito
e da matriz ungueal mostrou pigmentacao variavel do preto
ao marrom, discretamente irregular (fig. 1B), auséncia do
sinal de Hutchinson e de sinais dermatoscopicos de verru-
gas virais. Foi realizada bidpsia excisional do leito ungueal
com margem de 2mm e optou-se por cicatrizacao por
segunda intencdo. O exame histopatolégico demonstrou
proliferacao intraepidérmica de queratindcitos atipicos com
perda de polaridade (fig. 2A) e lamina ungueal com hiper-
ceratose focal. A imuno-histoquimica evidenciou AE1/AE3
(pan-citoqueratina) positiva (fig. 2B), e HMB45 e proteina
S$100 negativas, revelando a natureza epitelial e nao mela-
nocitica das células displasicas, compativel com doenca de
Bowen (DB).

DB ungueal, ou carcinoma espinocelular (CEC) in situ,
tem registro variavel da sua frequéncia, possivelmente por
falha no reconhecimento ou subnotificacdo. Em contra-
partida, o CEC é a neoplasia mais comum do aparelho
ungueal, que frequentemente tem seu diagndstico tardio.
Tipicamente, a DB ungueal se apresenta como hipercera-
tose subungueal ou lesao verrucosa da placa ou do leito
ungueal; com eritema periungueal e paroniquia associados a
crostas, ulceracdes ou fissuras, onicocriptose e/ou distrofia
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ungueal, e raramente com ML." Sua ocorréncia é prevalente
em homens de meia-idade, entre 50 e 69 anos. Em geral,
€ assintomatica e cresce lentamente por anos ou décadas
antes de desenvolver CEC invasivo. Exposicao a radiacao
ultravioleta e ao arsénio, imunossupressao e infeccao por
papilomavirus humano (HPV) sdo considerados fatores de
risco.”* Associacdes, em particular com o HPV-56,* ceratose
seborreica e lentigo solar, sao causas aventadas para a DB
pigmentada.® Dentre 1.712 casos analisados de DB, apenas
90 casos (5,25%) consistiam em DB pigmentada. Desses, 29%
ocorreram em sitios ndo expostos ao sol, como regides geni-
tais e intertriginosas, indicando que outros fatores, além
da radiacao ultravioleta, possam influir na patogénese da
pigmentacao da DB. Nesta série, a maioria ocorreu em paci-
entes dos fototipos I-Ill e areas expostas ao sol, e apenas
19% naqueles com fototipos IV-VI, que apresentaram maior
probabilidade de ter DB pigmentada em areas nao expostas.”

Deposito de pigmentos exdgenos (sujeira, tabaco), san-
gue e melanina sao agentes frequentes da pigmentacao da
placa e do leito ungueal; a ativacdo melanocitica e nevos
melanociticos benignos sao as causas mais comuns da ML em
adultos e criancas, respectivamente. Entretanto, cerca de
2/3 e dos melanomas ungueais se apresentam clinicamente
como ML.?

Alguns critérios clinicos devem elevar o indice de
suspeicao de melanoma na ML adquirida em adultos:
presenca de pigmentacdo heterogénea em faixas ou linhas
de cores variaveis, fissuras da lamina ungueal ou fen-
das, especialmente da regidao distal (forma triangular),
surgimento subito de pigmentacao da lamina ungueal e bor-
ramento da dobra ungueal lateral.”® Na dermatoscopia da
lamina ungueal, os principais critérios de suspeicdo sao:
i) distrofia ungueal; ii) presenca de cor cinzenta ou preta
associada a pigmentacao marrom irregular, iii) pigmentacao
granular; e/ou iv) envolvimento de mais de 2/3da lamina
ungueal.®

A DB pigmentada digital simula o melanoma e pode
mostrar padrdo caotico na dermatoscopia (padrao paralelo
atipico de sulcos e cristas) e padrao cadtico com linhas radi-
ais segmentares sugestivo de melanoma, associados a outras
caracteristicas dermatoscopicas sugestivas de DB, como
superficie escamosa e arranjo linear de vasos pontilhados.’

A dermatoscopia da ML é limitada a observacdo da
distribuicao de pigmentos depositados na lamina ungueal,
e as lesdes subjacentes podem ser mal-interpretadas,
razao pela qual a dermatoscopia intraoperatoria se torna
relevante. Hirata et al. definiram quatro padrées da derma-
toscopia intraoperatoéria da matriz e leito ungueal na ML:
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CARTAS - CASO CLiNICO

Figura 1

R e

Melanoniquia longitudinal da placa ungueal: (A) Onicodistrofia associada a pigmentacao irregular e heterogénea em faixa

de 3 mm de largura no terceiro quirodactilo esquerdo. Dermatoscopia da lamina com linhas longitudinais irregulares marrom-claras
e escuras, pretas e cinzas (detalhe). (B) Dermatoscopia intraoperatdria mostrando variacao na pigmentacao (marrom, cinza e preto)

nas linhas discretamente irregulares

Figura 2  Achados da histopatologia e imuno-histoquimica. (A) Leséo intraepidérmica com proliferacdo de queratinocitos atipicos
com perda de polaridade (Hematoxilina & eosina, 200x). (B) Positividade da imuno-histoquimica para AE1/AE3 (Pan-citoqueratina,

200 x )

cinza regular, marrom regular, marrom regular com globulos
ou manchas e padrao irregular.® O padrao irregular foi con-
siderado o mais associado ao melanoma,’ e estava presente
€m Nosso Caso.

Dentre os achados na dermatoscopia, a hiperceratose
localizada da borda livre da lamina ungueal foi o critério
significantemente associado ao CEC subungueal.'® Ja no oni-
comatricoma, os critérios de bordas nao paralelas ou difusas
das lesoes ungueais parecem favorecer o diagnostico de CEC
subungueal, dentre outros menos especificos como hemor-
ragias em estilhaco, linhas brancas longitudinais paralelas e
espessamento ungueal. '’

A despeito dos achados clinicos, dermatoscopicos da
lamina ungueal e dermatoscopicos intraoperatorios do leito
e da matriz ungueais suspeitos de melanoma, a avaliacao
histolégica ndao mostrou proliferacdo de melandcitos atipi-
cos, confirmada pela negatividade do HMB45 e da proteina
S$100. A positividade para AE1/AE3, um anticorpo contra
queratinas epidérmicas humanas (portanto, marcador de
células epiteliais normais, carcinomas e outros tumores com
diferenciacao epitelial como a DB) revelou a natureza epi-
telial da neoplasia no presente caso.

A DB pigmentada do aparelho ungueal é condicado rara-
mente diagnosticada, e deve ser considerada no diagnostico
diferencial de ML, distinguindo-a principalmente do mela-
noma ungueal.'™ As alteracdes adjacentes a ML, como areas
hiperceratoticas da lamina ungueal, devem ser observadas
com atencao e podem auxiliar na diferenciacao das lesoes
queratinociticas.

A avaliacdo cuidadosa e o manejo dos pacientes com
pigmentacao ungueal, em que se considerem as carac-
teristicas clinicas, a dermatoscopia da lamina ungueal e
a intraoperatdria da matriz ungueal e do leito ungueal,
podem auxiliar a afastar as causas comuns de pigmentacao
ungueal. No entanto, o exame histopatoldgico ainda perma-
nece o padrao de ouro para o diagndstico confirmatoério da
ML.

Suporte financeiro

Nenhum.
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Gheck for

Nevo de Meyerson
desencadeado por
COVID-197% "%

Prezado Editor,

0 nevo de Meyerson é reacao eczematosa em um nevo mela-
nocitico. Essa reacao também pode acometer outros tipos de
lesdes, como nevos congénitos, nevos displasicos, melano-

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2022.11.002
* Como citar este artigo: Linares-Navarro R, Sanchez-Sambucety
P, Rodriguez-Prieto MA. Meyerson nevus triggered by COVID-19. An
Bras Dermatol. 2023;98:703-6.
*¥ Trabalho realizado no Departamento de Dermatologia, Univer-
sity Hospital of Ledn, Leon, Espanha.

mas e lesdes ndao melanociticas, caso em que é denominado
fendmeno de Meyerson. Pode restringir-se a um Unico nevo
ou afetar varios nevos melanociticos. Em pequena porcen-
tagem dos casos, é acompanhado de lesbes eczematosas
em outras localizacoes. Em geral, resolve-se espontanea-
mente ou apds tratamento com corticosteroides topicos.
Sua patogénese nao € clara e nenhum fator desencade-
ante foi identificado na maioria dos casos, embora tenham
sido relatados casos apos queimadura solar ou tratamento
com interferon alfa isoladamente ou em combinacao com
ribavirina.’

Multiplas manifestacdes cutaneas causadas pela COVID-
19 ja foram descritas. Entretanto, sua patogénese perma-
nece incerta. Elas tém sido atribuidas a um mecanismo
inflamatorio causado pela resposta imune contra nucleoti-
dios virais e a um mecanismo vascular, secundario a vasculite
ou trombose.” Apds pesquisa rigorosa da literatura, os auto-
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