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Alopecia frontal fibrosante:
relato de quatro irmas™**

Prezado Editor,

A alopecia frontal fibrosante (AFF) pertence ao grupo de
alopecias cicatriciais linfociticas e foi descrita pela pri-
meira vez em 1994, por Kossard." Clinicamente, observa-se
retracao da linha de implantacao frontotemporal, frequen-
temente associada a perda de sobrancelhas e, em alguns
casos, a perda de pelos de outras partes do corpo.?

Ha uma predilecao pelo sexo feminino e individuos cau-
casianos, principalmente no periodo pos-menopausa.® Os
primeiros relatos de AFF em pessoas da mesma familia
surgiram em 2010, quando foi descrita a ocorréncia da
patologia em duas irméas.” A etiopatogénese da AFF ainda
é desconhecida, mas a predisposicao genética tem sido
reforcada por sua associacdo com alguns alelos de antigeno
leucocitario humano (HLA) de classe I. Como a incidéncia
vem aumentando ao longo dos anos, postula-se que gati-
lhos ambientais atuais possam agir sobre uma predisposicao
genética, conduzindo o perfil th1/JAK-STAT de inflamacao na
AFF.?

Trata-se de uma familia composta por cinco irmas negras,
com idades entre 56 e 66 anos, todas ja menopausadas. A
mais jovem delas compareceu ao ambulatorio de dermatolo-
gia com queixa de rarefacao capilar e, apds ser questionada
sobre seu antecedente familiar, relatou que tinha irmas
com quadro semelhante. Todas foram, entao, convidadas a
comparecer a consulta para avaliacdo. Apos exame clinico,
constatou-se que quatro delas eram acometidas por AFF
(figs. 1 e 2); o diagndstico também foi confirmado por exame
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anatomopatologico (fig. 3). As pacientes sao procedentes e
atuais moradoras da area urbana em Sao Paulo, moraram
juntas até a adolescéncia e todas realizavam alisamento
capilar desde a infancia. Sao filhas dos mesmos pais, ja fale-
cidos e avaliados por fotografia - a mae sem alteracoes, o
pai com sinais de alopecia androgenética. Apenas uma das
irmas, com 63 anos, apresentava couro cabeludo dentro da
normalidade.

As pacientes acometidas tinham o mesmo padréao clinico,
classificado como padrao linear ou tipo |, quando ha retracao
da linha de implantacao do cabelo linearmente. A idade do
surgimento da doenca variou de 40 a 62 anos. A mais jovem
tinha o quadro mais avancado, e era a Unica com inicio do
acometimento antes da menopausa. Apresentava histéria de
uso de protetor solar regular desde a adolescéncia, ha mais
tempo que as demais irmas, que relataram uso irregular
ha poucos anos. Trés delas nao tinham pelos em superci-
lio, e todas apresentavam lesoes faciais sugestivas de liquen
plano pigmentoso, frequentemente associado a AFF, especi-
almente em pacientes com fototipo mais alto.’ Dentre as
comorbidades mais relacionadas a AFF, uma delas apresen-
tava artrite (ndo especificada) e outra hipertireoidismo. Os
dados clinicos estao detalhados na tabela 1.

Desde sua descricao, a AFF foi relatada, principal-
mente, em individuos caucasianos. Em virtude da falta de
dados na literatura, nao se pode afirmar convictamente
se a prevaléncia em afrodescendentes é realmente menor
ou se tal populacdao foi menos estudada em relacao aos
caucasianos.’

A AFF é uma doenca relativamente recente e sua preva-
éncia vem aumentando nos Ultimos anos. Uma vez que etnia
afrodescendente e o componente genético sao descritos na
minoria dos casos, destacamos a relevancia do relato deste
nicelo familiar.
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CARTAS - CASO CLiNICO

Figura 1 (A-D) Apresentacao clinica das quatro irmas acometidas por alopécia frontal fibrosante (AFF)

Figura 2 Tricoscopia de uma das pacientes corroborando o diagnostico. Descamacao peripilar, unidades foliculares com apenas
um pelo emergente, inexisténcia de orificios foliculares, auséncia de fios velus e fundo branco-marfim com tonalidade eritematosa
na area de fibrose. Todas pacientes apresentavam padrao semelhante
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Figura3 Exame histopatologico de couro cabeludo, foliculo piloso (istmo), Hematoxilina & eosina, 100x. Alopecia cicatricial com
fibrose concéntrica perifolicular, agressao linfocitica ao epitélio folicular e presenca de corpos apoptoticos. A regido do infundibulo
e do bulbo nao apresentava inflamacao

Tabela 1 Dados clinicos das quatro irmas com alopecia frontal fibrosante

1 56 Vv 40 | Presente Ausente Presente 55 HAS, artrite Alisamento
nao capilar
especificada pregresso

(adolescéncia)

2 61 \' 59 | Presente Ausente Presente 50 DM, dislipi- Alisamento
demia, capilar e
bipolari- coloracao
dade,
tabagismo

3 64 \' 60 | Presente Ausente Presente 48 DM, Alisamento
glaucoma  capilar e

coloracao

4 66 \' 62 | Presente Ausente Ausente 50 HAS, hiper- Alisamento

tireoidismo, capilar e
glaucoma  coloracao

DM, diabetes mellitus; HAS, hipertensao arterial sistémica.
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Siringocistoadenoma papilifero
linear no membro superior:
localizagcao rara de tumor
incomum™ **

cccccccc

Prezado Editor,

O siringocistoadenoma papilifero (SCAP) é neoplasia ane-
xial benigha que tem origem mais frequentemente em nevo
organoide na cabeca e no pescoco. Em geral, ocorre durante
a infancia ou adolescéncia, variando em suas caracteristi-
cas morfologicas de superficie lisa e plana a verrucosa. A
maioria dos casos relatados na literatura é de lesdes Unicas
que se apresentam como placa verrucosa elevada solitaria
e, menos comumente, papulas multiplas. O presente relato
descreve um caso de SCAP multiplo com superficie verrucosa

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.09.024
* Como citar este artigo: Yao M, Rao L. Linear synngocystade-
noma papilliferum of the limb: a rare localization of an uncommon
tumour. An Bras Dermatol. 2023;98:864-5.
*¥* Trabalho realizado no Chengdu Second People’s Hospital,
Chengdu, Sichuan, China.

apresentando-se no membro superior, distribuido ao longo
da linha de Blaschko e sem lesao preexistente em adulto.

Uma mulher de 45 anos, apresentou varios nodulos réseos
no membro superior esquerdo, iniciados sete anos antes.
As lesdes eram pruriginosas e com tendéncia a sangrar
apés o ato de cocar. O exame fisico revelou mdltiplas
papulas verrucosas, medindo 1 a 2,5cm na extremidade
superior esquerda seguindo linha de Blaschko. Umbilicacao
central foi observada em varias lesoes (fig. 1A, B). A paci-
ente foi diagnosticada erroneamente em outro hospital
como verruga vulgar, utilizando-se laser para remover algu-
mas lesdes, que apresentaram recorréncia. Uma das lesdes
foi excisada cirurgicamente, para analise histopatoldgica.
Caracteristicas de SCAP foram identificadas, com o tumor
localizado na derme superficial sem conexao com a epi-
derme sobrejacente, composto por estruturas semelhantes
a cistoadenoma e estruturas papiliferas pregueadas. Os
espacos cisticos e as estruturas papiliferas eram revestidos
por epitélio colunar em camada Unica e circundados por
uma camada de pequenas células mioepiteliais cuboidais,
formando uma estrutura especial de dupla camada (fig. 1C,
D). O teste para DNA de papilomavirus humano (HPV) foi
negativo. Apos a excisdao, nao houve recorréncia ou novas
lesdes aos trés e seis meses de seguimento. Como a paci-
ente ndo quis excisar as outras papulas, foi marcada consulta
subsequente em seis meses.
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