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Carcinoma de células de Merkel ‘7
em homem de 38 anos: relato
de caso™ "™

uuuuuu

Prezado Editor,

O carcinoma de células de Merkel (CCM) é cancer cutaneo
raro, mas agressivo, e ocorre principalmente em caucasianos
idosos, especialmente em pacientes imunocomprometidos.
E relatado que até 80% dos casos de CCM estao associados a
infeccao por poliomavirus de células de Merkel (MCPyV, do
inglés Merkel cell polyomavirus) e 20% estao relacionados
a radiacao ultravioleta.! A apresentacdo clinica do CCM é
inespecifica e variada, porém mais comumente surge como
nodulo violaceo solitario de crescimento rapido, com ou sem
ulceracao. Aproximadamente 26% a 36% dos pacientes com
CCM tém envolvimento de linfonodo e 6% a 16% apresen-
tam metastase a distancia em sua consulta inicial.? Cirurgia
e radioterapia sao tratamentos de primeira linha, contudo
uma modalidade de tratamento eficaz emergente sao os ini-
bidores imunolodgicos de vias de sinalizagcao (ICl, do inglés
immune checkpoint inhibitor).?

O presente relato descreve um caso extremamente raro
de CCM em paciente jovem com rapida deterioracdo para
compartilhar experiéncia para o diagnoéstico e tratamento.

Relato do caso

Paciente do sexo masculino, de 38 anos, tinha historia
de cinco anos de lesdo incaracteristica no dedo indi-
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cador esquerdo, e procurou atendimento dermatologico
em virtude de um nodulo assintomatico no mesmo local.
Inicialmente em 2015 apresentou lesdao eczematosa no
dedo indicador esquerdo e apenas aceitou tratamento
com pomada. Surgiu entdo um nodulo eritematoso que foi
removido cirurgicamente em 2016, sem exame anatomo-
patoloégico. Quatro anos depois, apareceu no mesmo local
um nodulo eritémato-purpdrico indolor, com crescimento
progressivo, medindo 52 x 51 x 39 mm, que parecia estar
coberto por pequenos vasos dilatados (fig. 1). Além disso,
o exame fisico mostrou nodulos eritematosos com crostas
descamativas na regiao tenar direita e no tornozelo direito.
O paciente nao relatou trauma nessas areas nem sintomas
sistémicos como febre ou perda ponderal. Era dentista, resi-
dia em area urbana sem epidemias e negava antecedentes
familiares e uso prolongado de medicamentos. Além disso,
infeccao por HIV foi descartada.

Em julho de 2020 foram realizadas excisao ampla da
neoplasia do dedo indicador esquerdo e disseccao de lin-
fonodo axilar. Os resultados da histopatologia na coloracao
pelo método da hematoxilina-eosina e da analise imuno-
-histoquimica estavam de acordo com as caracteristicas
histopatoldgicas de CCM (fig. 2). Além disso, o diagnostico
anatomopatoldgico das outras duas lesoes foi de carcinoma
espinocelular (CEC). A lesao foi excisada cirurgicamente. O
paciente entao aceitou terapia adjuvante (etoposido, cis-
platina, pembrolizumabe), e exames de sangue de rotina,
testes de funcado renal e hepatica foram cuidadosamente
monitorados (fig. 3). A doenca se manteve estavel por qua-
tro meses. Entretanto, o figado foi invadido por CCM em
dezembro de 2020 (fig. 4A), o que sugeriu que o trata-
mento adjuvante nao era mais eficaz. Como o paciente ainda
era jovem, foi oferecida radioterapia local (48 Gy/16F) para
metastases hepaticas, e o inibidor de tirosina quinase apa-
tinibe foi administrado com o consentimento do paciente.
Em fevereiro de 2021, ele apresentou piora clinica grave e
foram observados multiplos linfonodos cervicais aumenta-
dos (fig. 4B). Por fim, o paciente veio a 6bito sete dias apds
a hospitalizacao.
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Figura 1
(B) Imagem de ressonancia magnética representativa
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Figura 2

Este relato apresenta um caso de CCM em paciente do
sexo masculino com menos de 40 anos de idade, que res-
pondeu mal a terapia instituida. Em virtude de sua raridade,
quase todas as recomendacoes de tratamento do CCM sao
derivadas de estudos retrospectivos, e varios fatores sao
aqui considerados que potencialmente explicariam sua fraca
resposta a imunoterapia.

E T

Imagens clinicas da lesao cutanea, julho de 2020. (A) Nodulo indolor eritémato-purpurico no dedo indicador esquerdo.

$xNz . ol
K2

PESCK2
DR R, 2

Histopatologia da neoplasia no dedo (A,B) e linfonodos axilares esquerdos (C,D) (CK20, citoqueratina 20; 200 x )

O primeiro fator a considerar é a idade. Paulson & Nghiem
(2019)* relataram a maior fracao de metastases e curso mais
agressivo em pacientes mais jovens com CCM. O CCM foi
muitas vezes diagnosticado erroneamente em virtude do
seu aspecto clinico inespecifico; o caso do paciente deste
relato foi tratado como eczema durante cinco anos, o que
impediu um tratamento apropriado. Além disso, ha estudo
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Cirurgia

2020.7.28 2020.9.1 2020.11.11 2020.12.29 2021.2.25
ALT:80U/L ALT:53U/L ALT:35U/L ALT:25 U/L ALT:231 U/L
AST:51U/L AST:44U/L AST:38U/L AST:35U/L AST:407U/L
TBIL:7.9umol/L TBIL:10.4pmol/L TBIL:12umol/L TBIL:11.4pmol/L TBIL:30.6pmol/L
TBA:6.3pmol/L LDH:161U/L LDH:174U/L TBA:9.9umol/L LDH:2162U/L
SCR:55.1umol/L TBA:2.2umol/L TBA:8.3umol/L SCR:60.9umol/L TBA:59.5pumol/L
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2021.1-2021.3
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ONONONONONONONO

Morte

Figura 3

Linha do tempo. Os pontos azuis indicam meses ap0ds a cirurgia

Figura 4
fevereiro de 2021

indicando que os carcinomas neuroendocrinos associados ao
CEC apresentavam maior incidéncia de recorréncia local.’
No presente relato, também chama a atencao o fato de o
paciente apresentar repetidamente lesdes no mesmo sitio
cutaneo. E dificil identificar sua conexao porque nao houve
exame histopatologico antes dessa hospitalizacao.

Os resultados do sequenciamento de proxima geracao
de sangue periférico nao mostraram variacdo somatica nos
genomas dos tumores. Além disso, esse paciente tinha baixo
escore de carga de mutacao tumoral (TMB, do inglés tumor
mutation burden - bTMB-L <1 Muts/Mb), bem como nivel
de expressao de PD-L1 (5% a 10%) e densidade de linfocitos
infiltrantes no tumor CD8* (TILs, do inglés tumor-infiltrating
lymphocytes) relativamente mais baixos (10,01 psc/mm?),
que sdo todos indicadores relacionados a resposta imune no
CCM.® Adicionalmente, o CCM localizado nas extremidades
e afetando o figado também é uma caracteristica adversa
importante.”'

O paciente do presente caso apresentou maior agres-
sividade do tumor e pior resposta terapéutica em virtude

Imagens representativas do paciente. (A) Envolvimento hepatico, dezembro de 2020. (B) Linfadenomegalias multiplas,

de multiplos fatores. Portanto, enfatizamos a impor-
tancia a importancia da realizacdo da histopatologia
precocemente, bem como avaliacao adequada antes do
tratamento.
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Complicagdes oftalmolégicas )
relacionadas ao uso do
ultrassom microfocado na
regido periocular e face™ " *

Prezado Editor,

Os autores apresentam caso clinico grave de complicacdes
oftalmologicas relacionadas ao uso do ultrassom microfo-
cado (UM) na regido periocular e face. E de extrema impor-
tancia o conhecimento sobre essa possivel complicacdo na
utilizacao do UM.

Trata-se de paciente do sexo feminino de 50 anos de idade
que procurou atendimento dermatoldgico para rejuvenes-
cimento facial. Apds avaliacado, foi realizado UM na face e
regiao periocular e carboxiterapia nas palpebras. Nao houve
intercorréncias durante o procedimento, e foi finalizado
com aplicacao de Cicaplast® na regido palpebral. A paci-
ente queixou-se de turvacao visual imediatamente apds o
procedimento, inicialmente atribuida ao uso do Cicaplast®.
Nos dois dias apds o procedimento, a paciente evoluiu com
edema e eritema delimitados a regido orbicular, manteve a
turvacao visual e comecou a apresentar escotomas, lacri-
mejamento e, por fim, dor ocular. No terceiro dia houve
piora do quadro oftalmologico; a paciente ficou impossibi-

DOI referente ao artigo:

https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.12.013

* Como citar este artigo: Rechuan MM, Vaz JC, Marques FAP,
Azulay RD. Ophthalmological complications related to the use of
microfocused ultrasound in the periocular region and face. An Bras
Dermatol. 2023;98:870-1.

“* Trabalho realizado no Instituto de Dermatologia Professor
Rubem David Azulay, Santa Casa da Misericordia do Rio de Janeiro,
Rio de Janeiro, RJ, Brasil.

litada de realizar atividades cotidianas em decorréncia da
turvacao visual e da dor.

O oftalmologista constatou aumento importante da pres-
sao ocular, retracdo da iris, areas de fibrose (fig. 1) e
atrofia no cristalino em formato de espiculas. Estabeleceu-
-se diagndstico de com glaucoma agudo de angulo fechado
e catarata em formato de ‘‘espiculas’’.

Foi instituido tratamento com doses maximas dos coli-
rios timolol, brimonidina, bimatoprosta e acetazolamida;
entretanto, houve dificuldade na reducao da pressao ocu-
lar e pouca melhoria dos sintomas. Ponderou-se intervencao

Figura 1

Oftalmoscopia da paciente, apresentando retracao
da iris e areas de fibrose
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