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Resumo

Fundamentos: A dermatoscopia do carcinoma basocelular (CBC) é fundamental para ajudar na
investigacdo de lesdes suspeitas. Ha escassez de dados publicados sobre dermatoscopia de CBC
de pequeno diametro (< 3 mm) e suas diferencas em relacdo a CBCs maiores.

Objetivo: Descrever e comparar as caracteristicas dermatoscopicas dos CBCs de tamanho
< 3mm com aqueles medindo de 3 a 10mm.

Métodos: Estudo transversal analitico, incluindo CBCs comprovados por histopatologia com ima-
gens fotograficas dermatoscopicas, entre janeiro de 2017 e dezembro de 2022 em um Centro
de Cancer de Pele em Medellin, Coldmbia. Caracteristicas demograficas, clinicopatologicas e
dermatoscopicas foram comparadas entre CBCs de pequeno diametro e um grupo de referéncia.
Resultados: Foram incluidos 326 CBCs em 196 pacientes, dos quais 60% eram do sexo masculino.
O fototipo de Fitzpatrick mais comum foi o Ill. CBCs de pequeno didmetro representaram 25%
das lesdes (81/326). A face e o pescoco foram as localizacées mais frequentes (53%). O tipo
nodular foi mais comum nos tumores pequenos do que nas lesbes maiores; o tipo superficial foi
menos frequente, e os subtipos agressivos foram igualmente prevalentes em ambos os grupos.
Na dermatoscopia, os tumores pequenos foram estatisticamente mais propensos a apresentar
estruturas pigmentadas do que as lesdes de referéncia, especialmente pontos cinza-azulados
(67% vs. 54%), os vasos foram menos frequentes, principalmente telangiectasias curtas-finas
(SFT, do inglés short-fine telangiectasias; 52% vs. 66%), assim como estruturas brancas brilhantes
(SWS, do inglés shiny white structures), ulceracao, microerosoes e escamas.

Limitacbes do estudo: Amostra latino-americana, falta de representatividade de fototipos
escuros.
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Conclusées: A presenca de estruturas pigmentadas, principalmente pontos cinza-azulados, foi
mais comum em CBCs pequenos quando comparados a lesdes maiores; SFT, SWS e outros achados

foram menos prevalentes.

© 2023 Sociedade Brasileira de Dermatologia. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Este € um
artigo Open Access sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

Introducao

O carcinoma basocelular (CBC) é o cancer de pele mais
comum em todo o mundo, com incidéncia tao alta que esta
fora das estatisticas globais de cancer.” Nas Gltimas décadas,
sua incidéncia aumentou e, apesar de sua baixa letalidade,
pode ter comportamento local agressivo e representa grande
onus para os sistemas de saude globais.?>*

A dermatoscopia é ferramenta diagndstica que se mos-
trou muito util no CBC, com sensibilidade de 91% e
especificidade de 95%.%° Possibilita assim a deteccao pre-
coce e o planejamento do tratamento; ainda assim, a
confirmacao histopatologica continua sendo necessaria para
seu diagnostico.® Atualmente, CBCs menores sdo encon-
trados com mais frequéncia, provavelmente em virtude da
cultura de cuidados preventivos e dos avancos tecnolo-
gicos. CBCs pequenos foram definidos por alguns autores
como aqueles com menos de 5mm, enquanto CBCs meno-
res que 3mm foram denominados de pequeno diametro
(CBCsPD)."""> Em relacdo a apresentacdo clinica, CBCs
pequenos sao mais prevalentes em homens mais jovens,
na regiao da face, geralmente sao pigmentados e seu tipo
histopatoldgico mais comum € o nodular."” A deteccido em
estadios tumorais iniciais esta relacionada a tratamento
mais facil, com melhores resultados estéticos e menor
impacto funcional.'® Atualmente, a literatura € clara quanto
aos critérios dermatoscopicos classicos e nao classicos do
CBC; entretanto, poucos estudos sobre dermatoscopia de
CBCs pequenos foram realizados, relatando que esses CBCs
podem apresentar caracteristicas dermatoscopicas classicas
e nao classicas, com pontos cinza-azulados e ninhos ovoides
como estruturas principais.'’'?

Os CBCsPD sao lesdes ainda mais incipientes, que podem
apresentar caracteristicas diferentes em virtude da fase
inicial de crescimento tumoral.’#"'® A dermatoscopia nes-
ses tumores nao foi amplamente estudada; portanto, ha
escassez de literatura médica relatando e comparando suas
caracteristicas dermatoscopicas com as de CBCs maiores. O
objetivo deste estudo foi descrever e comparar as carac-
teristicas dermatoscopicas dos CBCs com diametro < 3mm
com as daqueles de 3 a 10 mm de diametro.

Materiais e métodos

Este foi um estudo transversal analitico realizado entre
janeiro de 2017 e dezembro de 2021 em Medellin, Colom-
bia. Os critérios de inclusdao compreenderam pacientes
com diagnostico histopatologico de CBC, que apresenta-
vam fotos dermatoscopicas com aumento de 10 x ou 20 x .
Foram excluidos casos de CBC recorrente e casos sem con-
sentimento do paciente para analise fotografica. Os casos
foram selecionados retrospectiva e prospectivamente em
um centro de referéncia em cancer de pele. Um banco de

dados institucional com todos os CBCs diagnosticados foi
examinado, e os casos que atenderam aos critérios de ele-
gibilidade foram incluidos. Prospectivamente, novos casos
de CBC com confirmacao histopatologica foram examinados
e, se elegiveis, incluidos. O tamanho do estudo foi determi-
nado pelo numero total de CBCs que atenderam aos critérios
de elegibilidade e foram diagnosticados durante o periodo
mencionado. O protocolo do estudo estava de acordo com as
diretrizes éticas da Declaracao de Helsinki. A aprovacao do
Conselho de Revisao Institucional foi obtida da Universidad
Pontificia Bolivariana.

Dois dos pesquisadores foram responsaveis pela coleta
de dados e imagens dermatoscopicas. Foram criados dois
bancos de dados utilizando Microsoft Excel e Microsoft
PowerPoint, onde foram organizadas informacoes e imagens.
A dermatoscopia foi realizada com um aparelho de luz pola-
rizada (DermLite DL4, 3 Gen, LLC, San Juan Capistrano,
Califérnia, EUA - FotoFinder ATBM, Bad Birnbach, Alema-
nha) e as imagens dermatoscopicas foram adquiridas com
camera de alta resolucdo adaptada ao dispositivo derma-
toscopico. As fotos foram avaliadas por dois observadores
independentes para caracteristicas dermatoscdpicas prede-
finidas. Em caso de discordancia, uma terceira avaliacao foi
realizada e um consenso foi alcancado. O tamanho do tumor
foi medido digitalmente, com base no maior diametro. Os
CBCs foram classificados de acordo com seu tamanho em
trés grupos: 1) CBCsPD (medindo menos de 3mm), 2) CBCs
pequenos (de 3 a 5mm) e 3) CBCs médios (de 5a 10 mm). Os
dois ultimos foram agrupados como CBCs de referéncia ou
controle (de 3 a 10 mm) para comparacao com os CBCsPD.

As caracteristicas demograficas, clinicas, histopatoldgi-
cas e terapéuticas foram obtidas a partir de prontuarios
médicos e relatoérios de histopatologia e incluiram: idade,
sexo, ocupacao, histdria pessoal de cancer de pele nao mela-
noma (CPNM) ou melanoma, fototipo de pele de Fitzpatrick,
sinais de fotodano local, nimero de lesbes por paciente,
tamanho e localizagdo do tumor, sub-localizacdo especifica
em caso de tumores faciais, lesdo primaria, cor predomi-
nante (definida como cor presente em mais da metade da
lesao), pessoa que detectou a lesdao, tempo de evolucao,
tipo histopatoldgico, profundidade tumoral, concordancia
clinicopatoldgica, modalidade de tratamento e, no caso de
cirurgia micrografica de Mohs (CMM), nimero de estagios,
tipo histologico na cirurgia e concordancia com histopatolo-
gia anterior.

Foram analisados os seguintes critérios dermatoscopicos
do CBC: 1) auséncia de rede pigmentar; 2) vasos: vasos
arboriformes, telangiectasias curtas-finas (SFT, do inglés
short-fine telangiectasias), vasos em ‘‘grampo de cabelo’’,
vasos em ‘‘saca-rolhas’’, vasos glomerulares ou pontilhados,
vasos em ‘‘virgula’’ e lineares irregulares, vasos polimorfos
(definidos como duas ou mais morfologias), areas vermelho-
-leitosas e globulos vermelhos; 3) estruturas pigmentadas:
estruturas em folha, estruturas em roda raiada, globu-
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los cinza-azulados, ninhos ovoides, estruturas concéntricas
e pontos cinza-azulados; 4) estruturas brancas brilhantes
(SWS, do inglés shiny white structures): areas amorfas e
cordoes, rosetas e estrias (estruturas ortogonais); 5) esca-
mas: brancas ou amarelas; e 6) outras estruturas: ulceracao,
microerosdes, globulos amarelos agregados multiplos (glo-
bulos MAY), véu azul-esbranquicado e cistos semelhantes a
milia.

As variaveis quantitativas foram apresentadas como
média e desvio padrao (DP), de acordo com a distribuicao
normal das variaveis avaliadas pelo teste de Kolmogorov-
-Smirnov. Em caso de nao normalidade, medianas e
intervalos interquartis foram obtidos. O tamanho foi a
variavel dependente, classificado em trés grupos, como
mencionado anteriormente. As caracteristicas dermatosco-
picas foram comparadas entre os grupos com os testes
estatisticos de qui-quadrado ou de Fisher, dependendo do
valor esperado (significancia estatistica, p <0,05). O banco
de dados foi exportado para o software IBM SPSS Statistics
24.0 para analise estatistica.

Resultados

Caracteristicas demograficas

Foram incluidos 196 pacientes, totalizando 326 CBCs. No
total de pacientes, 60% eram do sexo masculino (117/196).
A mediana da idade foi de 66,5 anos (1IQ: 56-76); 71%
(140/196) apresentavam uma Unica lesdao e apenas 8%
(16/196) apresentavam quatro ou mais lesoes. Exposicao
cronica ao sol estava presente em 18% dos pacientes
(36/196). A maioria dos casos tinha historia pessoal de CPNM
(61% - 119/196), enquanto uma minoria tinha historia de
melanoma (7% ? 14/196). O fototipo de pele mais comum
foi o Fitzpatrick tipo lll, encontrado em 59% (116/196) dos
pacientes. Outras caracteristicas sao descritas com mais
detalhes na tabela 1. Nao houve diferencas estatisticamente
significantes entre CBCsPD e de referéncia em relacdo as
caracteristicas demograficas.

Caracteristicas clinicas, histopatolégicas
e terapéuticas

As frequéncias foram determinadas com base em todas as
lesdes observadas (326). A lesao primaria foi uma papula
nao ulcerada em 48% (156/326) dos tumores. Rosa foi a cor
predominante em 46% (149/326), seguida de marrom e ver-
melho. A cor marrom foi mais prevalente nos CBCsPD (39%
vs. 16% nos CBCs de referéncia), sem significancia estatis-
tica, enquanto o rosa como cor principal foi mais comum
quando o tamanho era maior (33% vs. 50%). Sinais locais de
fotodano foram encontrados em 81% (263/326) das lesoes.
As lesoes foram detectadas pelos dermatologistas em 81%
dos casos, enquanto os pacientes detectaram com mais
frequéncia CBCs controle do que pequeno diametro. Ape-
nas 12% (40/326) dos tumores tiveram tempo de evolucao
conhecido, de um a 24 meses. A impressao diagnostica foi
CBC em 98% (320/326), mesmo em CBCsPD.

Os tumores tinham tamanho médio de 5mm (lIQ:
3,375-7). CBCsPD representaram 25% dos casos (81/326),

Tabela 1  Caracteristicas demograficas
Caracteristica N=196
n (%)
Sexo
Masculino 117 (59,7)
Idade, anos — mediana (P25-P75) 66,5 (56-76)
Profissdo
Sem exposicdo solar cronica 129 (65,8)
Exposicao solar cronica 36 (18,4)
Desconhecido 31 (15,8)
Lesées por paciente
1 140 (71,4)
2-3 40 (20,4)
>4 16 (8,2)
Historia pessoal
Cancer de pele nao melanoma (CPNM) 119 (60,7)
Melanoma 14 (7,1)
Fototipo de pele de Fitzpatrick
I 6 (3,0)
Il 56 (28,6)
1] 116 (59,2)
v 18 (9,2)

39% lesdes mediram de 3 a 5mm (127/326) e 36% de 5 a
10mm (118/326). Os dois ultimos representaram o grupo de
CBCs de referéncia em 75% (245/326). A localizacao mais
frequente foi face/pescoco, em 53% (174/326). Nos CBCsPD
foi ainda mais comum, em 69%; além disso, a medida que
o tamanho do tumor aumentava, as localizacées extrafaci-
ais eram mais comuns (p=0,01). As principais localizacoes
das lesoes faciais foram nariz 28% (45/160), regiao buci-
nadora 26% (41/160) e regiao frontal (26%), sem diferenca
estatisticamente significante entre os diferentes tamanhos
(p=0,16).

Os tipos histopatoldgicos predominantes foram nodular
em 78% (255/326), superficial em 26% (83/326) e microno-
dular em 6% (21/326). O tipo nodular foi encontrado em 93%
(75/81) dos CBCsPD versus 74% (180/245) dos CBCs de refe-
réncia (p <0,001); por outro lado, o tipo superficial estava
presente em 9% (7/81) dos CBCs miniaturizados versus 31%
(76/245) dos CBCs de controle (p <0,001). Tipos histopatolo-
gicos agressivos tiveram frequéncias semelhantes em ambos
os grupos. A maioria das lesoes tinha profundidade de 1 a
2mm (70%); ainda assim, os tumores de pequeno diametro
eram menos profundos (p=0,07). A tabela 2 fornece mais
detalhes sobre as caracteristicas clinicopatologicas.

Em relacao ao tratamento, 42% (138/326) receberam
CMM, 24% (77/326) foram submetidos a resseccao convenci-
onal, 3% (11/326) foram ressecados sem biopsia prévia em
virtude da imagem altamente sugestiva e cenarios especi-
ficos e 31% (100/326) nao tinham recebido tratamento ao
final da coleta de dados. Dos submetidos a CMM (138), o
tipo nodular foi documentado em 87% (120/138), superficial
em 21%, micronodular em 7%, infiltrativo em 6% e meta-
tipico em 1%. Um total de dois estagios foi necessario em
88% dos casos (122/138). No entanto, nao foram encontra-
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Tabela 2 Caracteristicas clinicas e histopatologicas
Caracteristica N =326
n (%)
Clinica
Tamanho, mm
<3 81 (24,8)
>3-5 127 (39)
>5-10 118 (36,2)
Localiza¢@o
Face e pescoco 174 (53,4)
Membros 67 (20,5)
Tronco 60 (18,4)
Couro cabeludo 25 (7,7)
Sinais de fotodano local 263 (80,7)
Lesdo primdria
Papula nao ulcerada 156 (47,9)
Placa nao ulcerada 142 (43,6)
Papula ulcerada 14 (4,3)
Placa ulcerada 5(1,5)
Macula 6 (1,8)
Cor predominante
Rosa 149 (45,7)
Marrom 69 (21,2)
Vermelha 52 (15,9)
Cor da pele 22 (6,7)
Azul 16 (4,9)
Cinza 6 (1,9)
Preta 6 (1,9)
Branca 5(1,5)
Amarela 1(0,3)
Patologia
Tipo histopatologico®
Nodular 255 (78,2)
Superficial 83 (25,5)
Micronodular 21 (6,4)
Infiltrativo 7 (2,1)
Esclerosante 2 (0,6)
Metatipico 2 (0,6)
Adenoide 2 (0,6)
Ceratotico 1(0,3)
Profundidade, mm 50 (15,3)
<1 227 (69,7)
>1-2 31 (9,5)
>2 50 (15,3)
Nao relatado 18 (5,5)

@ As variaveis nao sao mutuamente excludentes.

das diferencas estatisticamente significantes em relacao as
caracteristicas terapéuticas.

Caracteristicas dermatoscopicas

Rede pigmentar nao foi identificada em nenhuma lesao.
As cinco estruturas mais prevalentes foram: SFT, encon-
trada em 62% (203/326), seguida de pontos cinza-azulados,
em 57% (186/326), areas amorfas e cordées SWS em 56%

(184/326), vasos arboriformes em 38% (124 /326) e gldbulos
cinza-azulados em 24% (78/326).

Vasos foram identificados em 83% dos casos (271/326)
e foram significantemente menos prevalentes em CBCsPD
correspondendo a 68% (55/81) do que em CBCs de refe-
réncia, 88% (216/245; p <0,001). Vasos arboriformes foram
encontrados em 38% de todos os tumores (124/326), sem
diferencas significantes entre os grupos. SFT foi a morfologia
mais comum, encontrada em 62% (203/326) das lesoes, e sig-
nificantemente menos frequentes em CBCsPD, 52% (42/81)
do que em CBCs de referéncia, 66% (161/245; p=0,02);
entretanto, foi o achado vascular mais comum no primeiro
grupo. Achados vasculares menos comuns incluiram vasos em
grampo de cabelo, glomerulares, pontilhados, irregulares
lineares, em virgula e saca-rolhas; vasos polimorfos esta-
vam presentes em 21% (67/326) das lesoes. Nenhum desses
ultimos apresentou diferenca estatisticamente significante
entre os grupos de estudo.

Estruturas pigmentadas foram encontradas em 68%
(221/326) e foram mais frequentes nos CBCsPD, 83% (67/81),
do que nos CBCs de referéncia, 63% (154/245; p=0,001).
Pontos cinza-azulados foram a estrutura pigmentada mais
comum (57%; 186/326), e também foram estatisticamente
mais prevalentes em CBCsPD (67% vs. 54%; p =0,04). Outras
caracteristicas pigmentadas encontradas foram, em ordem
decrescente: globulos cinza-azulados, ninhos ovoides, estru-
turas em folha, estruturas em roda raiada e, finalmente,
estruturas concéntricas.

SWS, especialmente areas amorfas e corddes, foram
significantemente menos frequentes em CBCsPD, 27%
(22/81) do que nos tumores de referéncia, 66% (162/245;
p <0,001). Escamas também foram menos comuns em
CBCsPD (11% vs. 31%; p <0,001), assim como ulceracoes
e microerosoes. Mais detalhes podem ser consultados na
tabela 3.

Ao comparar caracteristicas classicas de CBCs entre os
de pequeno diametro e os de referéncia, globulos azul-
-acinzentados e ninhos ovoides foram mais frequentes nos
primeiros. Em relacdo a caracteristicas nao classicas, os
pontos cinza-azulados foram mais comuns nas lesdes minia-
turizadas, enquanto as demais caracteristicas foram menos
frequentes nesse grupo (tabela 4).

Os de pequeno diametro foram caracterizados pela
presenca de pontos azul-acinzentados (67%) e ocasional-
mente SFT (52%; figs. 1 e 2). Os primeiros tinham distribuicao
difusa em 43% (23/54) e agrupada em 41% (22/54). Globu-
los cinza-azulados e ninhos ovoides estavam presentes em
30% e 24% dessas lesdes, enquanto vasos arboriformes foram
encontrados em 33%. SWS, escamas, ulceracdes e micro-
erosdes foram raramente observadas. Apenas 12% (10/81)
apresentavam uma caracteristica dermatoscopica isolada,
geralmente pontos ou vasos arboriformes em 30% (3/10,
cada um; fig. 3); duas caracteristicas foram observadas em
20% (16/81), nas quais pontos com SFT ou globulos foram as
combinagbes mais comuns (3/16 - 19%, cada uma). Além
disso, 68% tinham trés ou mais caracteristicas. Em 84%
das lesbes miniaturizadas, o caos dermatoscopico foi per-
ceptivel (68/81). Imagens dermatoscopicas de CBCsPD sao
mostradas nas figuras 1-3, e imagens de CBCs de referéncia
sao mostradas na figura 4. Para mais informacoes, consulte
as tabelas suplementares (51-S5).
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Tabela 3  Caracteristicas dermatoscopicas de CBCsPD versus CBCs de referéncia

Caracteristica Qualquer tamanho <3mm 3-10 mm p-valor

N =326 N=281 N =245

n (%) n (%) n (%)
Vasos 271 (83,1) 55 (67,9) 216 (88,2) <0,001
Telangiectasias curtas-finas 203 (62,3) 42 (51,9) 161 (65,7) 0,02
Arboriformes 124 (38) 27 (33,3) 97 (39,6) 0,3
Polimorfos 67 (20,6) 13 (16) 54 (22) 0,2
Em ‘‘grampo de cabelo’’ 39 (12) 7 (8,6) 32 (13,1) 0,2
Glomerulares 34 (10,4) 5 (6,2) 29 (11,8) 0,1
Pontilhados 21 (6,4) 4 (4,9) 17 (6,9) 0,5
Lineares irregulares 18 (5,5) 7 (8,6) 11 (4,5) 0,1
Em ‘‘virgula” 9(2,8) 3(3,7) 6 (2,4) 0,6
Em ‘saca-rolhas’’ 4 (1,2) 1(1,2) 3(1,2) 1
Estruturas pigmentadas 221 (67,8) 67 (82,7) 154 (62,9) 0,001
Pontos cinza-azulados 186 (57,1) 54 (66,7) 132 (53,9) 0,04
Globulos cinza-azulados 78 (23,9) 24 (29,6) 54 (22) 0,1
Ninhos ovoides 64 (19,6) 19 (23,5) 45 (18,4) 0,3
Estruturas em folha 54 (16,6) 9 (11,1) 45 (18,4) 0,1
Estruturas em roda raiada 46 (14,1) 9 (11,1) 37 (15,1) 0,3
Estruturas concéntricas 44 (13,5) 6 (7,4) 38 (15,5) 0,06
Estruturas brancas brilhantes 188 (57,7) 23 (28,4) 165 (67,3) <0,001
Areas amorfas e corddes 184 (56,4) 22 (27,2) 162 (66,1) <0,001
Rosetas 20 (6,1) 2 (2,5) 18 (7,3) 0,1
Estrias, ortogonais 3(0,9) 0 (0) 3(1,2) 1
Escamas 85 (26,1) 9 (11,1) 76 (31) <0,001
Brancas 75 (23) 8 (9,9) 67 (27,3) 0,001
Amarelas 18 (5,5) 1(1,2) 17 (6,9) 0,053
Outras estruturas
Ulceracao 42 (12,9) 33,7) 39 (15,9) <0,001
Microerosoes 37 (11,3) 2 (2,5) 35 (14,3) 0,004
Globulos amarelos agregados maltiplos 25 (7,7) 4 (4,9) 21 (8,6) N/A
Véu azul-esbranquicado 1(0,3) 0 (0) 1(0,4) N/A

Tabela 4 Caracteristicas dermatoscopicas classicas e nao classicas de CBCsPD, pequenos e médios

Caracteristica Qualquer tamanho < 3mm 3-5 mm 5-10 mm
N=326 N =81 N=127 N=118
n (%) n (%) n (%) n (%)
Caracteristicas cldssicas
Vasos arboriformes 124 (38) 27 (33,3) 48 (37,8) 49 (41,5)
Globulos cinza-azulados 78 (23,9) 24 (29,6) 30 (23,6) 24 (20,3)
Ninhos ovoides 64 (19,6) 19 (23,5) 22 (17,3) 23 (19,5)
Estruturas em folha 54 (16,6) 9 (11,1) 27 (21,3) 18 (15,3)
Estruturas em roda raiada 46 (14,1) 9 (11,1) 19 (15) 18 (15,3)
Ulceracao 42 (12,9) 3(3,7) 14 (11) 25 (21,2)
Caracteristicas ndo cldssicas
Telangiectasias curtas-finas 203 (62,3) 42 (51,9) 81 (63,8) 80 (67,8)
Pontos cinza-azulados 186 (57,1) 54 (66,7) 77 (60,6) 55 (46,6)
Areas amorfas brancas brilhantes e corddes 184 (56,4) 22 (27,2) 73 (57,5) 89 (75,4)
Estruturas concéntricas 44 (13,5) 6 (7,4) 20 (15,7) 18 (15,3)
Microerosoes 37 (11,3) 2 (2,5) 8 (6,3) 27 (22,9)
Globulos amarelos agregados multiplos 25 (7,7) 4 (4,9) 11 (8,7) 10 (8,5)
Discussao dade detectando tumores menores. Neste estudo, os autores

avaliaram 326 CBCs de 196 pacientes. CBCsPD representa-
A dermatoscopia tem alta acuracia e precisao no diagnostico ram 81 dos tumores. Frequentemente apresentavam a cor
do CBC, o que favorece a suspeita mais precoce de maligni- marrom como predominante (39%) e comumente apresenta-
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Figura 1

/ @

Dermatoscopia de CBCsPD. (A) CBC de 2 mm localizado no térax exibindo pontos e globulos azul-acinzentados. (B) CBC

de 2,5 mm localizado no couro cabeludo apresentando pontos azul-acinzentados, globulos e telangiectasias curtas-finas. (C) CBC de
2 mm localizado no dorso nasal com pontos azul-acinzentados e telangiectasias curtas-finas (seta preta). (D) CBC de 2 mm localizado
no sulco nasolabial, com pontos azul-acinzentados e vasos arboriformes (seta azul). (E) CBC de 2mm localizado na regiao pré-
-auricular exibindo glébulos azul-acinzentados, telangiectasias curtas-finas, vasos arboriformes (seta azul) e areas amorfas brancas
brilhantes e corddes. (F) CBC de 2,5 mm localizado no canto interno do olho, com pontos, globulos azul-acinzentados, telangiectasias

curtas-finas (seta preta) e vasos arboriformes (seta azul)

vam o tipo nodular na histopatologia (93%) e raramente o
tipo superficial (9%). Curiosamente, os tipos agressivos tive-
ram frequéncias semelhantes, independente do tamanho do
tumor. A maioria das lesdes menores localizava-se na face
e no pescoco, em concordancia com a literatura atual;'*%°
além disso, a medida que aumentava o tamanho, a pre-
valéncia em outras areas também aumentava. Essas lesoes
eram mais propensas a receber CMM, realizada em 48% dos
CBCsPD versus 40% dos CBCs de referéncia; em 95% (37/39)
dos CBCsPD submetidos a CMM foi necessario mais de um
estagio para obter margens cirdrgicas negativas.

Na dermatoscopia dos CBCsPD, a presenca de estrutu-
ras pigmentadas foi a caracteristica dermatoscopica mais
frequente (83%), principalmente pontos azul-acinzentados
(67%), que foram mais frequentes nesses tumores quando
comparados aos CBCs maiores. Por outro lado, vasos
foram menos frequentes em CBCsPD, especialmente SFT,
assim como SWS, escamas, ulceracdées e microerosoes.
As estruturas vasculares mais comuns foram SFT (52%) e
vasos arboriformes (33%). Das lesoes com SFT, apenas 7%
(3/42) correspondiam ao tipo histopatolégico superficial,
2% (1/42) ao tipo misto micronodular e infiltrativo, e 91%
(38/42) delas eram nodulares. Isso significa que as SFT,
neste estudo, nao estavam presentes no contexto de CBC
superficial.

Em CBCsPD nodulares (75/81), pontos azul-acinzentados
também foram a caracteristica mais frequente encontrada,

em 68% (51/75). Vasos foram encontrados em 65% (49/75)
dos tumores, principalmente SFT em 51% (38/75) e vasos
arboriformes em 35% (26/75). Tipos histopatoldgicos de
alto risco foram encontrados em seis lesdes miniaturizadas.
A maioria apresentava vasos como principal caracteristica
dermatoscépica (83%), principalmente vasos arboriformes
(67%), seguidos de SFT (50%). Curiosamente, nesses tumo-
res, os pontos cinza-azulados nao eram tao comuns (33%).

Nos CBCsPD superficiais (7/81), a caracteristica mais
comum também foi a presenca de estruturas pigmenta-
das em 86% (6/7), principalmente pontos azul-acinzentados
(57%), seguidos por ninhos ovoides e estruturas em folha
(43% cada). Vasos foram encontrados em 71% (5/7) des-
sas lesdes e, curiosamente, eram polimorfos em todos os
casos, com predominio da morfologia glomerular em 57%
(4/7), seguido de SFT em 43% (3/7); entretanto, vasos arbo-
riformes nao foram identificados. Apenas uma dessas lesoes
apresentou microerosoes.

Takahashi et al.'® publicaram um estudo comparando
CBCs < 3mm (n=6) com CBCs de 4 a 6mm (n=11). Pon-
tos e gloébulos cinza-azulados estavam presentes em 100%
dos casos do primeiro grupo e ninhos em 67%, ao contra-
rio do presente estudo, onde foram encontrados em 67%,
30% e 24% dos CBCsPD, respectivamente. Além disso, foram
encontradas apenas 9% de les6es com pontos cinza-azulados
no grupo de 4 a 6 mm, ao contrario dos resultados do pre-
sente estudo, que mostraram que eles estavam presentes

760



Anais Brasileiros de Dermatologia 2023;98(6):755-763

Figura 2

Dermatoscopia de CBCs superficiais de pequeno diametro. (A) CBC de 3 mm localizado no membro superior exibindo

pontos azul-acinzentados, vasos polimorfos (detalhe aumentado no quadrado) em ‘‘grampo de cabelo’’, ‘‘em virgula’’, vasos
glomerulares e lineares irregulares e areas amorfas e estrias brancas brilhantes. (B) CBC de 3mm localizado no térax exibindo
estruturas em folha, ninhos ovoides, microerosoes e escamas brancas. (C) CBC de 3 mm localizado no membro superior mostrando
pontos e globulos azul-acinzentados, estruturas em folha, vasos polimorfos (detalhe aumentado no quadrado) com telangiectasias
curtas-finas, vasos em ‘‘grampo de cabelo’’ e em ‘‘virgula’’ e areas amorfas e estrias brancas brilhantes. (D) CBC de 3 mm localizado
no membro superior apresentando pontos azul-acinzentados, vasos polimorfos (detalhe aumentado no quadrado) com telangiectasias
curtas-finas e vasos ‘‘em grampo’’ e areas amorfas e estrias brancas brilhantes

em 54% dos CBCs de referéncia. A principal limitacdo de seu
estudo foi o pequeno tamanho da amostra.

Sanchez-Martin et al.’” publicaram um estudo com 100
CBCs <5mm, divididos em dois grupos, comparando CBCs
pequenos (n=34) com CBCs maiores (n=66). A estrutura
dermatoscopica mais frequente foi SFT (78%), seguida de
pontos cinza-azulados (55%). No entanto, os autores nao
encontraram diferenca estatisticamente significante entre
os CBCsPD e maiores, diferindo dos resultados do presente
estudo (tabela 4).

Longo et al.”> compararam CBCs <5mm com lesdes
controle. Eles descobriram que CBCs pequenos eram mais
prevalentes em pacientes mais jovens, em contraste com os
resultados do presente estudo, uma vez que os autores nao
encontraram associacao entre idade e tamanho tumoral. O
padrao nodular também foi o tipo mais frequente em seu
estudo, com odds ratio (OR) de 3,4. Os autores encontraram
dois preditores dermatoscopicos de CBCs pequenos: pon-
tos azul-acinzentados e ninhos ovoides; entretanto, essas
caracteristicas tinham OR fracos e seu intervalo de confianca
cruzou a unidade em ambos os casos. Quase todas as carac-
teristicas dermatoscopicas foram observadas igualmente em

ambos os grupos, e a Unica diferenca estatisticamente signi-
ficante foi a menor frequéncia de ulceracao e microerosoes
em CBCs < 5mm. DiMeo et al."" coletaram dados de 100 CBCs
<5mm de um banco de dados e avaliaram a concordancia
global entre observadores com baixa experiéncia dermatos-
copica. Eles encontraram baixo nivel de concordancia para
alguns dos critérios classicos do CBC e nenhuma concordan-
cia para quase todos os critérios nao classicos. Como visto no
presente estudo, a presenca de pontos azul-acinzentados,
uma caracteristica nao classica, é fundamental para detec-
tar lesdes incipientes. Isso confirma a importancia de sempre
avaliar critérios classicos e nao classicos, pois os Ultimos
podem se correlacionar com estadio tumoral precoce.

O presente estudo tem algumas limitacdes. Os casos
foram coletados em um centro de referéncia em cancer de
pele, o que pode alterar as caracteristicas demograficas dos
pacientes. Por ter sido realizado na Colombia, a maioria
dos fototipos variou de | a IV, com menos dados de foto-
tipos de pele mais claros e mais escuros. Resta confirmar
em estudos maiores, com seguimento em longo prazo, se a
deteccao precoce de lesdes miniaturizadas melhora com a
dermatoscopia, e qual é seu valor prognostico.
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Figura3  CBCsPD apresentando uma Unica caracteristica dermatoscopica. (A) CBC de 3 mm localizado no membro superior exibindo
pontos azul-acinzentados. (B) CBC de 2mm localizado na fronte apresentando globulos azul-acinzentados. (C) CBC de 1,5mm
localizado na regiao frontal apresentando uma Unica estrutura em forma de roda raiada. (D) CBC de 2 mm localizado no sulco nasal
com presenca de vasos arboriformes

Figura4 Dermatoscopia de CBCs de referéncia. (A) CBC pequeno de 4 mm de diametro localizado na regido retroauricular exibindo
estruturas concéntricas, pontos e globulos azul-acinzentados. (B) Pequeno CBC de 4,5 mm de diametro localizado no membro superior
apresentando pontos azul-acinzentados, telangiectasias curtas-finas, areas amorfas brancas brilhantes e corddes. (C) BCC médio
medindo 8,5 mm localizado no membro superior, com presenca de glébulos e pontos azul-acinzentados, telangiectasias curtas-
-finas, microerosoes, areas amorfas brancas brilhantes, corddes e estrias. (D) BCC de 10 mm localizado no dorso, com inimeras
caracteristicas: estruturas em roda raiada, estruturas concéntricas, pontos e globulos azul-acinzentados, ninhos ovoides, vasos
polimorfos com telangiectasias curtas-finas, vasos pontilhados e glomerulares e areas amorfas brancas brilhantes e cordées. (E)
CBC de 5,5 mm localizado no dorso apresentando estruturas em folha, ninhos ovoides, pontos azul-acinzentados, vasos polimorfos
em grampo de cabelo, vasos glomerulares e lineares irregulares. (F) CBC de 6,5mm localizado no membro superior exibindo vasos
polimorfos com telangiectasias curtas-finas, vasos em grampo de cabelo e glomerulares, areas amorfas brancas brilhantes e cordoes
e escamas brancas
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Conclusao

Na dermatoscopia de CBCsPD (< 3mm), as estruturas pig-
mentadas sao mais frequentes, principalmente os pontos
azul-acinzentados, enquanto vasos e SWS sao menos pre-
valentes. Assim, ao avaliar uma lesao menor que 3 mm
com suspeita de CBC, pontos azul-acinzentados e carac-
teristicas pigmentadas devem ser ativamente procurados,
pois sua presenca se correlaciona com CBC. Este estudo
apresenta evidéncias robustas que podem favorecer o
diagnostico precoce em estadios iniciais do crescimento
tumoral, aumentando a probabilidade de resultados acei-
taveis e funcionais apds o tratamento.
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