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Dermatoscopia de carcinoma n
basocelular de pequeno
diametro: estudo de

caso-controle™ **

Prezado Editor,

O carcinoma basocelular (CBC) é a neoplasia maligna
cutdnea mais comum'~3. Em geral, ndo esta associado a mor-
talidade, mas seu comportamento local pode ser agressivo
e associado a morbidade significante?*.

O diagnostico do CBC é geralmente estabelecido com
base nas caracteristicas clinicas e dermatoscopicas. A der-
matoscopia provou ser util no diagndstico de CBC com base
principalmente em estruturas vasculares e pigmentadas,
estruturas brancas brilhantes e ulceracdo’. Atualmente, o
que a morbidade e o risco de cicatrizes desfigurantes sejam
minimizados. Até o momento, existem poucos dados sobre as
possiveis diferencas dermatoscopicas entre CBCs menores e
maiores; a maioria deles nao mostrou diferencas relevantes
entre esses dois grupos®®. No presente estudo, os auto-
res buscaram elucidar as diferencas dermatoscdpicas entre
CBCs menores (< 4mm de diametro) e maiores (> 4mm de
diametro).

Laudos histopatologicos de casos de CBC do Departa-
mento de Patologia do Hospital Clinico Universidad de Chile
de janeiro de 2016 a abril de 2021 foram revisados. Dois
grupos foram selecionados: primeiro, CBCs com diame-
tro clinico < 4mm, e um grupo de controle pareado de
casos selecionados aleatoriamente com diametro de CBCs
>4mm. Posteriormente, as imagens dermatoscopicas das
lesdes foram analisadas por trés dermatoscopistas experi-
entes de maneira independente, e as discrepancias foram
posteriormente discutidas e resolvidas.

As variaveis demograficas e clinicopatologicas foram des-
critas por frequéncia e porcentagem, enquanto as variaveis
continuas foram descritas por média e desvio padrao. A
relacdo entre varidveis categoricas e tamanho foi avaliada
por meio do teste de qui-quadrado. Quando a frequéncia
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esperada para uma combinacao de variaveis foi <5, realizou-
-se o teste exato de Fisher. Regressao logistica multivariada
foi usada para estimar a razao de chances (odds ratio - OR)
ajustada juntamente com seu intervalo de confianca (IC) de
95%. Valor de p<0,05 foi considerado significante. As ana-
lises estatisticas foram realizadas utilizando o software R
v4.1.3 (RCoreTeam, 2022, Viena, Austria).

Um total de 112 CBCs primarios foram coletados, 56
casos pequenos e 56 casos controle. O tamanho médio dos
CBCs pequenos foi de 3,0+0,9mm, em comparacao com
o grupo controle, que foi de 10,5+4,9mm. Nao houve
diferencas estatisticamente significantes entre os dois gru-
pos em relacdao a média de idade (grupo < 4 mm de diametro:
65,24 14,0 e grupo >4 mm de diametro: 67,24+ 12,7, p-valor
=0,224) e sexo. A localizacao tumoral mais frequente foi
o nariz (38,4%), seguida da regiao malar (18,8%), periocu-
lar (9,8%), tronco (9,8%), couro cabeludo (5,4%) além de
outros locais menos predominantes, e nao foram encontra-
das diferencas estatisticamente significantes entre os grupos
de estudo e controle. Em relacao as variantes histopatolo-
gicas, os casos foram classificados com base no componente
celular de pior prognostico e apenas o subtipo esclerosante
foi encontrado de maneira significante mais frequentemente
no grupo controle (sete casos [12,5%] de CBC pequeno e 16
casos [28,6%] no grupo controle, p-valor=0,035), tendo a
diferenca desaparecido apos a regressao logistica univariada
(OR=4,00; 1C95% 0,88-18,2; p-valor=0,073).

As caracteristicas dermatoscopicas de ambos os gru-
pos sao mostradas na tabela 1. Na regressao logistica
multivariada, o Unico preditor contra pequenos CBCs que
permaneceu estatisticamente significante foi a telangiecta-
sia arboriforme (OR=4,02; 1C95% 1,43-11,3; p-valor=0,008
- figs. 1 e 2). A distribuicdo das caracteristicas dermatos-
copicas em cada tipo histopatolégico, comparando os dois
grupos, é analisada na tabela 2, e diferencas estatistica-
mente significantes foram encontradas no CBC micronodular
para estruturas concéntricas (6 [27,3%] < 4mm e 0 (0%)
>4mm; valor p=0,023) e no CBC nodular para telangiec-
tasias finas e curtas (13 [68,4%] < 4mm e 5 [29,4%] >4 mm;
valor p=0,019).

Alguns outros dados sobre as possiveis diferencas der-
matoscdpicas entre CBCs menores e maiores ja foram
publicados. Longo et al®. descreveram 87 casos de CBCs
com menos de 5mm de diametro e controles pareados
acima de 5mm, e nao encontraram diferencas significantes
nos critérios dermatoscopicos, exceto ulceracdo e peque-
nas erosdes multiplas, mais frequentemente encontradas
em CBCs grandes. Sanchez-Martin et al’. publicaram uma
série de 100 CBCs com diametro <6mm. Desses tumo-
res, 77% foram facilmente diagnosticados pelo método de


https://doi.org/
http://www.abd.org
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.abdp.2023.09.005&domain=pdf
https://doi.org/10.1016/j.abd.2023.02.005

CARTA - INVESTIGACAO

Tabela 1  Caracteristicas dermatoscopicas de CBCs pequenos e do grupo controle

<4 mm >4 mm p-valor
(n=56) (n=56)

Telangiectasias arboriformes 0,009
Nao 48 (85,7%) 36 (64,3%)
Sim 8 (14,3%) 20 (35,7%)

Telangiectasias superficiais finas e curtas 0,449
Nao 28 (50%) 32 (57,1%)
Sim 28 (50%) 24 (42,9%)

Pontos azul-acinzentados 0,242
Nao 42 (75%) 47 (83,9%)
Sim 14 (25%) 9 (16,1%)

Globulos azul-acinzentados 0,541
Nao 40 (71,4%) 37 (66,1%)
Sim 16 (28,6%) 19 (33,9%)

Ninhos ovoides azul-acinzentados 0,654
Nao 44 (78,6%) 42 (75%)
Sim 12 (21,4%) 14 (25%)

Estruturas em roda raiada 0,751
Nao 50 (89,3%) 51 (91,1%)
Sim 6 (10,7%) 5 (8,9%)

Estruturas concéntricas 0,039
Nao 46 (82,1%) 53 (94,6%)
Sim 10 (17,9%) 3 (5,4%)

Estruturas em folha 0,257
Nao 41 (73,2%) 46 (82,1%)
Sim 15 (26,8%) 10 (17,9%)

Estruturas brancas brilhantes 0,315
Nao 40 (71,4%) 35 (62,5%)
Sim 16 (28,6%) 21 (37,5%)

Multiplos globulos branco-amarelados agregados 0,405
Nao 50 (89,3%) 47 (83,9%)
Sim 6 (10,7%) 9 (16,1%)

Eroséo ou ulcerag@o 0,025
Nao 44 (78,6%) 33 (58,9%)
Sim 12 (21,4%) 23 (41,1%)

Menzies classico, que ndo considera achados dermatosco-
picos de CBC descritos mais recentemente. Um subgrupo
de tumores de 3mm ou menos de diametro apresentou
achados semelhantes. Em relacao apenas aos tumores pig-
mentados, Takahashi et al®. descreveram uma pequena série
de 11 CBCs pigmentados com menos de 7mm, mostrando
os mesmos achados dermatoscépicos classicos observa-
dos em CBCs com didmetro entre 4 e 6mm e 3mm ou
menos. Os achados do presente estudo sugerem quadro
semelhante, mas outro fator preditivo nao previamente des-
crito como significante foi a presenca de telangiectasia
arboriforme, favorecendo tumores maiores. Nao foi encon-
trada literatura que explicasse essa diferenca, mas ela pode
estar relacionada a maior necessidade de sangue em tumo-
res maiores, como alguns autores sugeriram que acontece
no CBC nodular em comparacdo com o CBC superficial®.
Ao analisar cada tipo histopatologico, foram encontradas
diferencas dermatoscopicas entre CBCs menores e maiores
em tumores micronodulares para estruturas concéntricas e
em tumores nodulares para telangiectasias curtas e finas;
que seja de conhecimento dos autores, isso nao foi descrito
anteriormente.

Pequenos CBCs compartilham a maioria das caracteris-
ticas dermatoscopicas conhecidas do CBC. Por enquanto,
apenas algumas diferencas foram encontradas, mas suas
caracteristicas principais permanecem as mesmas. Por-
tanto, parece que a dermatoscopia é ferramenta valiosa
para identificar pequenos CBCs e oferecer tratamento aos
pacientes em estagios iniciais, reduzindo a morbidade asso-
ciada a essa doenca.
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Tabela 2 Distribuicao das caracteristicas dermatoscopicas em diferentes tipos histopatologicos nos dois grupos de estudo de carcinomas basocelulares

Caracteristicas Superficial Micronodular Esclerosante Nodular
<4 mm, >4 mm, p-valor® <4 mm, >4 mm, p-valor® <4 mm, >4 mm, p-valor® <4 mm, >4 mm, p-valor®
(n=7)° (n=4)" (n=22)* (n=19)* (n=7)° (n=16)* (n=19)* (n=17)*

Telangiectasias 0 (0,0%) 0 (0,0%) 6 (27,3%) 7 (36,8%) 0,5 0 (0,0%) 7 (43,8%) 0,057 2 (10,5%) 6 (35,3%) 0,11
arboriformes

Telangiectasias 1(14,3%) 2 (50,0%) 0,5 7 (31,8%) 9 (47,4%) 0,3 6 (85,7%) 8 (50,0%) 0,2 13 (68,4%) 5 (29,4%) 0,019
superficiais finas e
curtas

Pontos 2 (28,6%) 0 (0,0%) 0,5 5(22,7%) 6 (31,6%) 0,5 1 (14,3%) 0 (0,0%) 0,3 6 (31,6%) 3 (17,6%) 0,5
azul-acinzentados

Globulos 1 (14,3%) 0 (0,0%) >0,9 9 (40,9%) 10 (52,6%) 0,5 0 (0,0%) 4 (25,0%) 0,3 6 (31,6%) 5(29,4%) 0,9
azul-acinzentados

Ninhos ovoides 2 (28,6%) 0 (0,0%) 0,5 4 (18,2%) 7 (36,8%) 0,2 0 (0,0%) 2 (12,5%) >0,9 6 (31,6%) 5(29,4%) 0,9
azul-acinzentados

Estruturas emroda 4 (57,1%) 3 (75,0%) >0,9 2 (9,1%) 2 (10,5%) >0,9 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%)
raiada

Estruturas 2 (28,6%) 1(25,0%) >0,9 6 (27,3%) 0 (0,0%) 0,023 1(14,3%) 1 (6,2%) 0,5 1(5,3%) 1(5,9%) >0,9
concéntricas

Estruturas em folha 4 (57,1%) 3 (75,0%) >0,9 7 (31,8%) 3 (15,8%) 0,3 1(14,3%) 3(18,8%) >0,9 3 (15,8%) 1 (5,9%) 0,6

Estruturas brancas 0 (0,0%) 0 (0,0%) 9 (40,9%) 8 (42,1%) >0,9 2 (28,6%) 6 (37,5%) >0,9 4 (21,1%) 7 (41,2%) 0,2
brilhantes

Mltiplos globulos 0 (0,0%) 0 (0,0%) 2 (9,1%) 1 (5,3%) >0,9 0 (0,0%) 3(18,8%) 0,5 3 (15,8%) 5(29,4%) 0,4
branco-amarelados
agregados

Erosao ou ulceracao 1 (14,3%) 2 (50,0%) 0,5 4 (18,2%) 8 (42,1%) 0,093 3 (42,9%) 7 (43,8%) >0,9 4 (21,1%) 6 (35,3%) 0,5

an (%).
b Teste exato de Fisher.

¢ Teste qui-quadrado de Pearson; teste exato de Fisher.
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Figura1 Carcinoma basocelular pequeno, com 1,5 mm de dia-
metro, caracterizado por estruturas em folha e pontos marrons

Figura 2

Carcinoma basocelular com aproximadamente
20mm de didmetro, caracterizado por telangiectasias arbori-
formes proeminentes, ulceracdo e estruturas marrons
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