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Access sob uma licença CC BY (http://creativecommons.org/
licenses/by/4.0/).

Comentário referente à
publicação  ‘‘Elevação das
transaminases após sessão de
MMP® com metotrexato para
tratamento de alopecia areata -
o  que sabemos sobre os riscos
de  absorção sistêmica da
técnica?’’ -  Resposta�,��

Prezado  Editor,

Concordamos  com a  consideração  que  em  relação à
atribuição da  causa de  elevação  das  transaminases  na  paci-
ente  em  questão  inexistem  meios  de  afirmar  a associação  de

DOI of original article:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2023.08.001.

� Como citar este artigo: Heck R, Bonamigo RR. Comment related
to  the publication ‘‘Elevation of transaminases after MMP® session
with methotrexate for alopecia areata treatment - how much do
we know about the risks of systemic absorption of the technique?’’
- Answer. An Bras Dermatol. 2024;99:162---3.

�� Trabalho realizado no Serviço de Dermatologia, Hospital de
Clínicas de Porto Alegre, Porto Alegre, RS, Brasil.

certeza  com  a técnica  de MMP®.1 Reforçamos,  porém,  que
a  paciente  já havia  apresentado  elevação de transaminases
com  o  uso prévio  da  medicação  quando  administrada  por  via
oral.  Atribuímos  a  elevação das transaminases  à  técnica  pela
exclusão  de  outras possíveis  causas  como  infecções,  con-
sumo  de álcool,  atividade  física  ou  uso  de qualquer  outra
medicação,  além  da  temporalidade  da  transaminite  quanto
à realização  do procedimento.

A  técnica  envolve  a  penetração  de  agulhas  na derme,2,3

onde  no  couro  cabeludo  a vascularização  é  proeminente,
havendo  plausibilidade  biológica  em  se  afirmar  a  possibili-
dade  de absorção do fármaco  usado.  Soma-se  o  fato  de  a
paciente  provavelmente  apresentar  suscetibilidade  a efei-
tos  adversos  relacionados  ao  metotrexato,  a  despeito  da
pequena  dose absorvida.

Reafirmamos  a importância  do  relato  de efeitos  adversos
inesperados  relacionados  a técnicas  recentes  de  tratamen-
tos percutâneos,  visando  a segurança dos  pacientes  por meio
da  adequada  monitorização.

Suporte financeiro

Nenhum.
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