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Tratamento da psoriase n
eritrodérmicacom
guselcumabe: relato de dois

casos e revisao da literatura™ **

Prezado Editor,

A psoriase eritrodérmica (PE) € apresentacao incomum e
potencialmente fatal de psoriase que envolve mais de 80%
da area de superficie corporal (ASC)." Os ensaios clinicos
controlados e as opgdes atuais de tratamento para PE sao
limitados e, em comparacdo com a psoriase em placas, os
pacientes com PE parecem ter resposta clinica pior as tera-
pias padrao.’ Guselcumabe é anticorpo monoclonal humano
contra a interleucina-23 (IL-23) que se une a subunidade
p19da IL-23 e demonstrou resultados excelentes e sustenta-
dos no tratamento da psoriase em placas moderada a grave.'
Entretanto, os relatos da eficacia do guselcumabe na PE sao
escassos. Este estudo tem como objetivo relatar dois casos
de PE tratados com guselcumabe com eficacia sustentada e
realizar revisao da literatura sobre o uso do guselcumabe no
tratamento da PE.

Caso 1: paciente do sexo feminino, de 65 anos, com histo-
ria de psoriase havia quatro anos, previamente tratada com
esteroides topicos. A doenca piorou afetando >90% da ASC.
0 exame cutaneo demonstrou placas escamosas eritemato-
sas simétricas (fig. 1A), e a histopatologia foi compativel
com psoriase. Guselcumabe (100 mg por injecao subcutanea
na semana 0 e na semana 4, seguido de uma dose a cada oito
semanas), esteroides topicos e emolientes foram iniciados.
A paciente obteve resposta completa (PASI 100) por volta
da semana 12 (fig. 1B) e a manteve por mais de 32 meses.
Caso 2: paciente do sexo masculino, 51 anos, com historia
de psoriase em placas havia um ano, tratado com esteroides
topicos. Apresentava placas eritematosas nas extremidades
e tronco, que se espalharam até PASI 40. A andlise histo-
patologica foi compativel com psoriase. O tratamento com
guselcumabe, como mencionado anteriormente, resultou na
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resolucao completa na semana 12, que persistiu por dois
anos.

Foi realizada revisao da literatura sobre PE tratada com
guselcumabe em 15 de agosto de 2022 no banco de dados
MEDLINE (PubMed) com as palavras-chave erythroderm* E
guselkumab. Dos dez resultados, trés foram excluidos por
tratarem de outras doencas (psoriase ndo eritrodérmica,
artro-osteite pustulosa, pustulose palmoplantar, psoriase
palmoplantar, artrite psoriasica, ictiose eritrodérmica), e
trés por serem revisoes.

Foram incluidos quatro artigos com 26 pacientes com PE
em tratamento com guselcumabe. A maioria dos pacientes
era do sexo masculino (n=24), e a média da idade era de
49,9 anos.'~* Todos os pacientes apresentaram boa resposta
durante o tratamento, exceto um com doenca de Castle-
man concomitante e um que retirou o consentimento para o
estudo.’~* Sano et al.’ relataram dez (90,9%) pacientes com
‘*sucesso no tratamento’’ na semana 16. Dez (90,9%) paci-
entes relataram PASI médio de 3,9 (DP =4,27) com mediana
de melhora de 94,1% na semana 52. Chiang et al.! relata-
ram 13 pacientes em seguimento por 28 semanas, dos quais
oito (61,5%) atingiram resposta PASI 50 na semana 12. Megna
et al.? relataram um paciente com PASI 100 em 20 semanas
e efeito sustentado na semana 48. Zanelli et al.* relataram
um paciente com doenca de Castleman multicéntrica e PE
que nao respondeu a terapia com guselcumabe.

Os dois pacientes aqui relatados tiveram resposta PASI
100 na semana 12 com efeito sustentado no ultimo segui-
mento aos 24 e 32 meses, sem eventos adversos. Os
inibidores de IL-23 mostraram taxas de resposta PASI 90 e
PASI 100 mais altas em comparacdo aos inibidores anti-TNF-«
na psoriase moderada e grave com perfil de eventos adver-
sos semelhante.® A presente revisao encontrou poucos casos
e séries de casos de PE tratados com guselcumabe, mas alta
taxa de resposta eficaz. Os eventos adversos relatados foram
leves e pouco frequentes. Varios fatores influenciam as deci-
soes de tratamento, incluindo infeccoes (p. e., tuberculose
ou hepatite B/C), preco acessivel da medicacao, comor-
bidades e acessibilidade. O presente estudo sugere que o
guselcumabe é tratamento eficiente para PE, considerando
os resultados, a seguranca e a longa eficacia demonstra-
dos. Estudos comparativos, que incluam outros produtos
bioldgicos como risanquizumabe e tildraquizumabe, sdo
necessarios para definir o melhor tratamento para pacientes
com PE.
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