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Esporotricose de lesdo unica n
desencadeando sindrome de
Sweet™ "

Prezado Editor,

A esporotricose é micose profunda causada por fungos
dimorficos do género Sporothrix, usualmente subcutanea e
de carater subagudo ou cronico, mas pode ser sistémica
em casos raros. Ela pode ser classificada em quatro cate-
gorias: cutaneo-linfatica (cerca de 75% dos casos), cutaneo
localizada (20%), disseminada e extracutanea.'?

As lesbes cutaneas tipicamente surgem no sitio de
inoculacdo e sao consideradas micose de implantacao,
adquiridas principalmente ao manejar plantas e/ou solo
infectado ou por traumas por animais infectados.'?

A lesao tem inicio com papula inflamatodria, evoluindo
para nodulo ou goma que ulcera; posteriormente, nas
manifestacdes cutaneo-linfaticas, surgem papulas e nodu-
los ao longo de um ou mais corddes linfaticos préximos a
lesao inicial.

Nas uUltimas duas a trés décadas, no Brasil, a esporo-
tricose se difundiu zoonoticamente por meio da espécie
Sporothrix brasilienses, que é a espécie mais encontrada
em gatos domésticos, atualmente os principais vetores da
doenca no pais."? Sporothrix brasilienses esta associado
a reacdes de hipersensibilidade e manifestacdes atipicas
da esporotricose, como artrite, eritema nodoso, eritema
multiforme e sindrome de Sweet (S5S5)."*A SS é dermatose
reacional rara que se apresenta tipicamente com lesoes
cutaneas dolorosas assimétricas do tipo papulas, nddulos ou
placas eritematosas/eritemato-violaceas, frequentemente
chamadas de pseudo-vesiculas em virtude do aspecto visual
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a inspecao - porém, ao palpa-las, percebe-se a consistén-
cia papular. Também é chamada de dermatose neutrofilica
febril aguda, pois é usual a presenca de febre e neutrofilia
na apresentacéo clinica. Histopatologicamente, a SS sempre
se apresenta com infiltrado inflamatodrio neutrofilico denso
na derme papilar.*

Examinamos uma paciente de 51 anos que teve contato
com gato doméstico, sacrificado por esporotricose. A paci-
ente refere que cuidou do gato, porém nunca foi arranhada
ou mordida pelo animal.

Duas semanas apds a morte do mesmo, a paciente apre-
sentou puUstula na coxa (fig. 1A), tratada com neomicina
topica, que evoluiu para lesdo ectimoide (fig. 1B). Alguns
dias depois, iniciou com lesoes disseminadas, com aspecto
pseudovesicular (fig. 2) acompanhadas de artralgia, que difi-
cultavam bastante a deambulacdo. Com a suspeita de SS
associada a esporotricose, dada a histdria de exposicao ao
gato e sem uso de medicamentos que a pudessem cau-
sar, foi iniciado itraconazol oral, 100 mg/dia e prednisona
40 mg/dia. Foi coletada cultura da lesao ectimoide, que
resultou positiva para Sporothrix sp. (fig. 1C). O exame
histopatoldgico da biopsia da lesdao inflamatéria do dorso
mostrou edema marcado da derme superficial associado
a infiltrado linfocitario e neutrofilico com extravasamento
de hemacias. Auséncia de espongiose ou de dano vacuolar
(figs. 3 e 4).

Houve regressao rapida da dor e das lesbes inflamato-
rias. O corticoide foi suspenso em 7 dias, e o tratamento
foi completado com antifiingico por 90 dias, com resolucao
completa da lesao.

Este relato documenta bem a intensa reacao de hiper-
sensibilidade em caso bem localizado de lesdao Unica de
esporotricose. Em série de dez casos associados a SS,* nove
eram de formas localizadas, como no presente caso. A
associacao dessa reacao de hipersensibilidade com outras
micoses profundas também ja é bem estabelecida, como
histoplasmose,® coccidioidomicose e até micobacterioses.®

Este caso é peculiar pela intensa reacdao associada a
forma oligossintomatica de esporotricose; outro aspecto
interessante neste caso é a lesao pustulosa inicial, prova-
velmente sem trauma de inoculacao.
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Figura 1 (A) Aspecto clinico inicial com pustula. (B) Evolucdo para lesao ectimoide. (C) Cultura positiva para Sporothrix spp.

Figura2 (A) Lesdes disseminadas eritematosas. Note a lesdao ectimoide na parte inferior (seta). (B) Detalhe das lesées com aspecto
pseudovesicular (setas).
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Figura 3 Microscopia Optica com edema marcado da derme
superficial associado a infiltrado linfocitario e neutrofilico com
extravasamento de hemacias. Auséncia de espongiose, vasculite
ou de dano vacuolar (Hematoxilina & eosina, 100x).

Figura4 Detalhe do edema da derme papilar, correspondente
a pseudovesicula (Hematoxilina & eosina, 400x).
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