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Alterac6es dermatoscopicas de ™ |
tatuagens sobre nevos
melanociticos™ **

Prezado Editor,

A prevaléncia de tatuagem na populacdo tem crescido,
e o dermatologista deve estar familiarizado com suas
complicacdes. O levantamento feito por Kluger et al. mos-
trou prevaléncia de 22,3% de individuos tatuados no Brasil;
a faixa etaria mais prevalente é a de 25-34 anos (30,3%)."
Bicca et al. analisaram a prevaléncia de tatuagem em recru-
tas em Pelotas (RS), e o resultado foi 10,82% de 1.968
recrutas.’

Nevos traumatizados por tatuagem podem sofrer
alteracées que aumentam a suspeicao de malignidade,
tais como atipia citologica, espalhamento pagetoide e
mitose dérmica; portanto, nevos, lesdes pigmentadas ou
cicatrizes de melanomas nao devem ser tatuados. O pig-
mento em nevos pode tanto atrasar o diagnéstico de
transformacao maligna quanto simular achados de maligni-
dade, resultando em cirurgia desnecessaria. Recomenda-se
evitar tatuar areas do corpo com abundancia de nevos,
mantendo margem de 0,5 a 1cm dessas lesdes. Pacientes
com sindrome de nevos atipicos ou com historico pes-
soal ou familiar de melanoma deveriam se consultar com
dermatologista previamente a tatuagem.’~°Foi realizado
estudo transversal, em amostragem por conveniéncia, entre
dezembro de 2021 e julho de 2022, no Ambulatério de Der-
matologia do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, Porto
Alegre, RS, Brasil. O critério de inclusao foi ser porta-
dor de tatuagem. Os critérios de exclusao foram idade
<18 anos ou alguma incapacidade fisica ou psiquiatrica
que impossibilitasse a compreensao do estudo e/ou assi-
natura do Termo de Consentimento Livre Esclarecido. As
tatuagens foram inspecionadas, e quando ocorriam sobre
um nevo, a lesao era fotografada e armazenada com equi-

DOI do artigo original:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2023.08.015
* Como citar este artigo: Watanabe FMF, Dantas LDP, Bonamigo
RR. Dermoscopic changes of tattoos over melanocytic nevi. An Bras
Dermatol. 2024;99:728-30.
*¥ Trabalho realizado no Hospital de Clinicas de Porto Alegre,
Porto Alegre, RS, Brasil.

pamento FotoFinder. As caracteristicas dermatoscopicas
foram analisadas conjuntamente pelos pesquisadores. Este
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica sob o protocolo
52210121.2.0000.5327.

Participaram da pesquisa 112 pacientes, os quais con-
tabilizaram 485 tatuagens. Dessas, 82 (16,9%) ocorreram
sobre nevos melanociticos; ao total, 194 nevos sofreram
tatuagem. O estudo feito por Kluger analisou retrospec-
tivamente complicacées em 31 pacientes com tatuagem,
e foram observados 10% de nevos tatuados.” Esse valor é
inferior ao encontrado no presente estudo, o que pode ser
justificado por ter sido este um estudo transversal no qual
todas as tatuagens foram inspecionadas buscando-se ativa-
mente 0s nevos.

Figura 1 (A) Pigmento de tatuagem em padrdao de borrao
amorfo apresentando também area de adensamento da rede
melanocitica em borda esquerda e area de véu azul em borda
inferior do nevo. (B) Pigmento de tatuagem em padrao de pontos
e globulos.
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Figura 2 (A) Pigmento da tatuagem em aspecto rendilhado
caracterizado como pseudorrede. (B) Pigmento vermelho de
tatuagem causando impressao de eritema.

As seguintes alteracdes dermatoscopicas foram obser-
vadas nos nevos tatuados: pontos, globulos, eritema,
apagamento da tatuagem, borrao amorfo, véu azul, adensa-
mento do pigmento névico, obliteracdo parcial do pigmento
névico, obliteracao total do pigmento névico, pseurorrede
e pigmento perifolicular. As figuras 1-4 demonstram alguns
aspectos observados no estudo.

0 borrao foi visto como areas escuras amorfas no nevo; foi
a alteracao mais observada, presente em 108 nevos (55,7%).
Pigmento de tatuagem presente em pequenos pontos esteve
presente em 93 nevos (47,9%), enquanto aglomerados redon-
dos maiores em aspecto de globulos esteviveram presentes
em 70 nevos (36,1%). A tinta presente em pouca quantidade
no nevo causou adensamento da rede melanocitica em 26
nevos (13,4%). Uma observacao importante é dada ao véu
azul - padrao atribuido a malignidade das lesdes melanoci-
ticas -, observado em 16,5% dos nevos deste estudo (fig. 1).

O padrao pseudorrede foi observado como pigmento de
tatuagem rendilhado, visto em 30 nevos (15,5%). Eritema foi
observado em oito nevos (4,1%), padrao observado apenas
em tatuagens coloridas com pigmento vermelho (fig. 2).

Tracos mais fortes de tatuagem causaram obliteracao do
nevo, atribuido neste trabalho como parcial, se era ainda
possivel observar o padrao melanocitico entremeado a tinta,
ou total, quando era apenas possivel observar o pigmento
da tatuagem (fig. 3). Esses padroes estiveram presentes em
44,3% e 21,1% dos nevos, respectivamente. Tal padrao pode
esconder assimetrias e outros achados suspeitos do nevo,
0 que é preocupante pois, juntos, estiveram presentes em
quase dois tercos dos nevos.

Pigmento perifolicular foi observado em apenas dois
nevos (1,0%). Uma apresentacao interessante, observada em
4,1% dos nevos, foi o apagamento da tatuagem, no qual o

Figura3 (A) Pigmento de tatuagem causando obliteracao par-
cial do nevo. (B) Obliteracdo total do nevo, no qual na area
tatuada nao é possivel observar com nitidez a rede melanoci-
tica.

nevo se sobressaiu e houve interrupcao abrupta do pigmento
da tatuagem (fig. 4). Acreditamos que esse padrao possa
estar associado ao surgimento ou crescimento do nevo pos-

Figura 4 (A)

Pigmento de
concentracdo perifolicular. (B) Nevo causando apagamento
da tatuagem, no qual o pigmento melanocitico se sobressai
sobre a tatuagem. Observa-se interrupcao abrupta da tinta de
tatuagem. Possivel surgimento do nevo apds a tatuagem.

tatuagem apresentando
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teriormente a tatuagem, mas que estudos histopatoldgicos
poderiam ser elucidativos.

Na maioria das ocasioes, o examinador consegue distin-
guir quais alteracoes sao provenientes da tatuagem ou sao
proprias do nevo. No entanto, a tinta da tatuagem pode
causar obliteracao do nevo, prejudicando a visualizacao da
rede melanocitica e, consequentemente, o rastreio do mela-
noma. Ao nosso conhecimento, este é o primeiro trabalho
analisando o padrao dermatoscopico de nevos que sofreram
tatuagem.
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Prezado Editor,

O carcinoma espinocelular (CEC) é a neoplasia mais fre-
quente em pacientes transplantados (TX), nos quais é mais
agressiva e com pior prognostico.”? Nos pacientes trans-
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mous cell carcinoma? Evaluation at a University Hospital. An Bras
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plantados renais, especificamente, observa-se a ocorréncia
de CEC sobre ou proximo a fistulas arteriovenosas (FAV),
estando elas ativas ou nao. Dois mecanismos sao relatados:
resposta imune prejudicada pela sobrecarga do sistema lin-
fatico do membro e, facilitacao de tumores relacionados ao
HPV secundarios ao trauma cirurgico pela confecgao da fis-
tula, puncdes repetitivas e exérese de multiplos tumores.>
Além disso, 3,7% a 5% de pacientes em dialise desenvolvem
isquemia do membro, levando a estresse oxidativo que pode
potencializar fatores carcinogénicos para o desenvolvimento
do CEC.? Apés o transplante renal, muitos pacientes per-
manecem com FAV, iniciando o uso de imunossupressores.
Essas medicacdes adicionam um risco de até 100 vezes para
o desenvolvimento do CEC.“"® Ha também maior suscetibili-
dade ao virus HPV, com achado de DNA do virus em 80% dos
CEC nos imunossuprimidos.®

Dados da literatura mostram grande incidéncia de tumo-
res de pele nos transplantados renais, porém nao ha estudos
que analisam se a fistula tem influéncia no desenvolvimento
do tumor. Assim, este estudo se propoe a realizar o relato
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