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Melanocitose dérmica adquirida
restrita a mao”™

Prezado Editor,

Relatamos o caso de paciente do sexo feminino, branca, de
48 anos, apresentando maculas castanho-acinzentadas de
aspecto rendilhado na palma da mao direita ha 20 anos. Ao
exame, havia predominio nas dobras palmares da base do 3°,
4° e 5° quirodactilos (fig. 1). Mais recentemente (dois a trés
anos), surgiu quadro semelhante, mais discreto, no dorso
da mesma mao (fig. 2). Assintomaticas. Nao foram encon-
trados fatores desencadeantes e de lesdes semelhantes
contralaterais ou em qualquer outra localizacao. Paciente
nao menopausada; negava uso de anticoncepcional oral.
Auséncia de comorbidades e historico familiar. Realizada
biopsia incisional na palma, que revelou proliferacao esparsa
e mal delimitada de células fusiformes com grande quanti-
dade de melanina, em disposicao perivascular e intersticial
na derme reticular (figs. 3 e 4). As células foram positivas
para os anticorpos anti 5-100, HMB-45 e Melan-A em reacao
imuno-histoquimica, concluindo tratar-se da proliferacao de
melandcitos.

A melanocitose dérmica se caracteriza por condicdes
que, histologicamente, apresentam melanocitos intra-
dérmicos que se traduzem clinicamente por manchas
acastanhadas, acinzentadas e/ou azuladas.”? As melano-
citoses dérmicas podem ser congénitas, como a mancha
mongolica, ou podem surgir apés o nascimento ou mais
tardiamente, como o nevo de Ota, o nevo de Ito e 0 nevo
azul. O surgimento de lesdes na vida adulta é extrema-
mente raro e pouco relatado; quando acontece, costuma
se desenvolver em pacientes com outras melanocitoses
dérmicas preexistentes.® A melanocitose dérmica adquirida
(MDA) foi proposta originalmente por Hori et al. para lesoes
identificadas na face e mais comumente em mulheres jovens
e de meia-idade japonesas.” Subsequentemente, lesées de
caracteristicas semelhantes foram sendo descritas em
topografias extrafaciais, incluindo tronco e
extremidades.>*° No presente caso, a paciente apre-
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Figura1 Dobras palmares da base do 3°, 4° e 5° quirodactilos:
maculas castanho-acinzentadas de aspecto rendilhado.

Figura 2 Dorso da mao - entre as bases do 3°, 4° e 5° quiro-
dactilos: maculas castanho-acinzentadas.

sentava clinica e histopatologia classicas de MDA, confinada
a mao direita, de surgimento tardio e sem fatores desen-
cadeantes identificados, indo ao encontro dos achados de
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Figura 3

Pele acral - células dendriticas pigmentadas espar-
sas na derme reticular (Hematoxilina & eosina, 100x).

Fukuda et al. e Nakauchi et al.’>° Na literatura, a MDA das
maos apresenta lesoes relativamente menores se compara-
das as lesoes de face e tronco, e tende a localizar-se nas
linhas palmares e justarticulares,” achados esses também
detectados em nossa paciente.

A etiologia da MDA permanece desconhecida, mas algu-
mas hipoteses ja fora aventadas: a) queda de melandcitos
epidérmicos; b, migracao de melanocitos do bulbo capilar;
ou c) reativacdo de melandcitos dérmicos latentes pree-
xistentes por inflamacao dérmica, atrofia ou degeneracao
da epiderme e/ou derme com o envelhecimento, ou outras
causas.” Estrogénios e progestagenos também parecem
desempenhar papel relevante no desenvolvimento da MDA,
principalmente quando na face, corroborado pela maior
ocorréncia em mulheres jovens e de meia-idade pré-
-menopausa.’ De qualquer modo, a etiologia parece ser
multifatorial, e sua determinacao precisa provavelmente
dificil.®

Histologicamente, os melandcitos sao células localizadas
na camada basal da epiderme, e o diagnostico de mela-
nocitose dérmica baseia-se na presenca de melandcitos
dendriticos na derme.” Melan-A, S-100 e HMB-45 demons-
tram boa especificidade para lesées melanociticas, podendo
ser usados para avaliar a maturacao dos melandcitos e ser
potenciais marcadores no diagndstico da MDA.? A relacao
da MDA com melanoma encontra-se raramente discutida na
literatura.’

0 conhecimento da MDA e da possibilidade de sua ocor-
réncia extrafacial contribuem para a suspeicao clinica e

Figura 4 Derme reticular com proliferacdo de células den-
driticas pigmentadas no meio de fibras colagenas preservadas
(Hematoxilina & eosina, 400x).

o subsequente diagndstico dessa condicdao, mostrando-se
de extrema importancia frente aos possiveis diagnosticos
diferenciais que podem se estabelecer no momento da con-
sulta, incluindo melanoma lentiginoso acral, nevo azul tipo
placa, mancha mongolica ectdpica e hiperpigmentacao pos-
-inflamatéria.°

Estimulamos novos relatos de MDA restrita a mao,
sedimentando seu conhecimento pela classe dermatolo-
gica, e estudos mais aprofundados que corroborem para a
elucidacao da etiologia dessa rara condicao.
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Dermatoscopia da alopecia
neoplasica secundaria a
metastase cutanea de
carcinoma da mama’™"*

Prezado Editor,

Descrevemos o caso de uma paciente do sexo feminino de
68 anos que apresentava historia de lesdes cutaneas assin-
tomaticas no couro cabeludo associadas a perda de cabelos,
com quatro meses de evolucao. Ha seis anos, havia sido diag-
nosticada com adenocarcinoma de mama esquerda subtipo
luminal A, estadio pT3N2, e foi submetida a mastectomia,
quimioterapia e radioterapia adjuvantes, além de ter feito
uso de tamoxifeno e anastrazol. Dois meses antes do inicio
do quadro dermatologico, a paciente havia recebido o diag-
nostico de metastase linfonodal de carcinoma de mama na
regiao supraclavicular esquerda.

Ao exame dermatologico do couro cabeludo, havia
trés placas eritematosas, arredondadas, circunscritas, com
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* Como citar este artigo: Santos BS, Macédo ECD, Scabello BNA,
Grossi PPO, Valente NYS. Dermoscopy of neoplastic alopecia secon-
dary to cutaneous metastasis from breast carcinoma. An Bras
Dermatol. 2024;99:742-5.

*¥ Trabalho realizado no Hospital do Servidor Publico Estadual,
Sao Paulo, SP, Brasil.

superficie lisa e endurecida a palpacdo, com auséncia de
hastes capilares, na regiao parietal direita e no vértice,
ambas com 2 cm de diametro, e na regiao frontal, medindo
3 cm de didmetro (fig. 1).

Ao exame dermatoscdpico, as lesdes apresentavam area
vermelho-leitosa, vasos arboriformes, telangiectasias finas,
estruturas brancas brilhantes, pontos amarelos e areas
amorfas alaranjadas (figs. 2 e 3).

Foi realizada biopsia incisional da lesao da regiao frontal
do couro cabeludo, e o exame anatomopatoldgico mostrou
infiltracdao na derme por células epitelioides atipicas, isola-
das e em corddes com limens glandulares (fig. 4). O exame
imuno-histoquimico foi positivo para receptor de estrégeno,
GATA 3 e citoqueratinas (AE1/AE3) e negativo para receptor
de estrogeno. Os achados histopatologicos associados aos
da imuno-histoquimica foram compativeis com metastase
cutanea de carcinoma de mama.

A alopecia neoplasica (AN) é dividida em primaria,
quando a neoplasia se origina no couro cabeludo, e secun-
daria, quando decorrente de metastase." A apresentacao
clinica mais comum ¢é a alopecia cicatricial, com papulas
ou nodulos assintomaticos no couro cabeludo, eritematosos
ou normocromicos, frequentemente localizados na regiao
parietal e frontal do couro cabeludo.?

Em geral, as células neoplasicas destroem os foliculos
pilosos, induzindo recrutamento de células inflamatorias
e fibroplasia nas lesdes bem estabelecidas, que cursam
com alopecia cicatricial. A principal neoplasia associada
a AN é o carcinoma de mama. Outros tumores associa-
dos a AN primaria ou secundaria sao carcinoma de células
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