+Model

Anais Brasileiros de Dermatologia Xxxx;XXX(XX):XXX=XXX

® memxn ®

SOCIEDADE BRASILEIRA
DE DERMATOLOGIA

T
ﬁé@ Anais Brasileiros (-!E
Dermatologia

www.anaisdedermatologia.org.br

CARTAS - CASO CLINICO

Fibromixoma acral superficial
com envolvimento 6sseo:
descricao e seguimento
pos-operatorio™

Prezado Editor,

O fibromixoma acral superficial (FAS) é tumor mesenqui-
mal raro, de crescimento lento, consisténcia fibroelastica
e geralmente indolor. O FAS afeta principalmente as
maos e os pés, em especial na regido periungueal ou subun-
gueal; € mais comum no sexo masculino, na proporcao de
2:1, e ocorre por volta dos 50 anos.’

Esse tumor apresenta caracteristicas polimorficas, tor-
nando seu diagndstico desafiador. Quando localizado na
regiao periungueal, apresenta-se tipicamente como massa
de coloracao branca ou rosada com hiperceratose leve e
sem estruturas vasculares visiveis. Por outro lado, quando
situado na regiao subungueal, causa deformidade da lunula.
Nesses casos, micro-hemorragias e vasos lineares dilatados
podem ser observados na dermatoscopia.’’

O presente relato descreve um caso de FAS com envol-
vimento 6sseo, detalhando seus aspectos dermatoscopicos,
histopatoldgicos e evolutivos.

Paciente do sexo feminino, de 71 anos, relatava o apare-
cimento de tumor indolor no quarto pododactilo esquerdo
com crescimento progressivo nos Ultimos cinco anos. No
exame fisico, a paciente exibia lesao eritematosa de consis-
téncia fibroelastica, crostas, telangiectasias e um colarete
na base (fig. 1 A e B). O exame dermatoscopico revelou vasos
lineares dilatados, areas amorfas acastanhadas e placas
brancas compactas, sugestivas de queratinizacao alterada
(fig. 1Ce D).

Na radiografia, era evidente erosao Ossea associada a
espessamento de tecidos moles na falange distal do quarto
pododactilo esquerdo (fig. 2). Uma biopsia excisional sem
margens foi realizada para histopatologia.
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0 exame histopatologico revelou proliferacdo de células
fusiformes na derme em meio a estroma mixoide (fig. 3 Ae
B). O exame imuno-histoquimico mostrou positividade para
CD34 (fig. 3C), CD99 (fig. 3 D), Ki67 em menos de 5% das célu-
las e negatividade para 1A4, 5100 e antigeno de membrana
epitelial (EMA, do inglés epithelial membrane antigen).

Dada a apresentacdo clinica, aspectos histopato-
logicos e imuno-histoquimicos, foi diagnosticado FAS.
A paciente apresentou recuperacao da lamina ungueal no
pos-operatorio e permanece em seguimento ambulatorial
em virtude do risco de recorréncia (fig. 4).

Em aproximadamente 36% dos casos, o FAS se apresenta
com lesbes Osseas erosivas ou liticas.*> O exame ultrasso-
nografico pode fornecer informagoes adicionais importantes
para o planejamento cirlrgico, como tamanho do tumor,
localizacdo, conteldo e presenca de vascularizagao no Dop-
pler. Também pode ser usado para monitorar recorréncias.®

O tratamento de escolha é a excisao cirurgica, com taxa
de recorréncia variando de 10% a 24%, provavelmente asso-
ciada a resseccoes incompletas. Nao ha casos relatados de
malignidade na literatura, e nao ha consenso sobre margens
cirtrgicas.'

0 estudo histopatoldgico revela lesao nao encapsulada,
moderadamente circunscrita, localizada na derme, que
pode se estender para a hipoderme, fascia ou zona peri-
osteal. Ha proliferacao monomorfica de células fusiformes
semelhantes a fibroblastos, imersas em estroma de colageno
mixoide.” Um achado caracteristico é a presenca de areas
de fibrose em meio ao estroma mixoide. Atipia nuclear e
figuras de mitose sao raras.?

No exame imuno-histoquimico, as células tumorais no
FAS mostram imunorreatividade para CD34, EMA e CD99.
No estudo de Fetsch et al.,’ que descreveram esse tumor
pela primeira vez em 2001, a positividade foi relatada como
91,3% para CD34, 72% para EMA e 84,6% para CD99. Além
disso, é esperada auséncia de imunorreatividade com cito-
queratina, marcadores melanociticos, actina do musculo liso
(SMA, do inglés smooth muscle actin) e desmina. '

Os diagnosticos diferenciais histopatoldgicos incluem
tumores com proliferacao mixoide e fibromixoide, incluindo
fibroma ungueal, fibroqueratoma digital adquirido, sarcoma
fibromixoide de baixo grau, dermatofibrosarcoma protube-
rans (DFSP) mixoide, angiomixoma e neurofibroma mixoide,
que serao diferenciados pelo estudo imuno-histoquimico.

Os tumores CD34-positivos incluem DFSP, neurofibroma e
angiomixoma. O neurofibroma mixoide tem aparéncia neu-
ral e é positivo para $S100. Por outro lado, o DFSP pode
ter areas mixoides extensas, mimetizando FAS, com positi-

2666-2752/© 2024 Sociedade Brasileira de Dermatologia. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Este € um artigo Open Access sob uma licenca

CC BY (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

ABDP-1074; No. of Pages 4


https://doi.org/10.1016/j.abdp.2024.12.016
http://www.abd.org
https://doi.org/10.1016/j.abd.2024.04.015
https://doi.org/10.1016/j.abd.2024.04.015
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

+Model

A.C. Silva, H.M. Guerra, L.A. Ferreira et al.

Figura 1

(A) Tumor ceratético no quarto pododactilo esquerdo. (B) Quatorze dias apos foto A - tumor em crescimento com

afinamento mais evidente da lamina ungueal e telangiectasias na superficie. C e D, Dermatoscopia, 10x. Presenca de vasos lineares
dilatados (seta vermelha), areas amorfas acastanhadas (seta amarela) e placas brancas compactas (seta azul).

Figura 2

Radiografias anteroposteriores (A) e laterais (B) do pé esquerdo antes da cirurgia: aumento da densidade do tecido mole

e erosao ossea da falange distal (seta azul), lembrando aspecto de ‘‘taca’’ (B). Radiografias anteroposteriores (C) e laterais (D) do
pé esquerdo dois meses apos a cirurgia: recuperacao parcial da estrutura ossea.

vidade para CD34 e EMA, tornando-o diagnostico diferencial
dificil." Areas periféricas, mesmo que pequenas, com as
caracteristicas histopatoldgicas classicas de DFSP, incluindo
padrao de crescimento mais infiltrativo, sugerem esse
diagnéstico.’

0 FAS é tumor mesenquimal raro com diagnostico desafi-
ador, pois exibe caracteristicas clinicas e dermatoscopicas

polimorficas que se assemelham a outras lesoes digitais.
Estudo anatomopatoldgico e exame imuno-histoquimico sédo
necessarios para diagnostico preciso. Apesar de seu com-
portamento benigno, o FAS pode ocasionar erosao ossea e
tem altas taxas de recorréncia. Nesse contexto, a cirurgia
de Mohs pode ser boa alternativa para melhor controle de
margens.
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Figura 3

(A e B) Proliferacdo homogénea de células fusiformes em meio a estroma mixoide (A); areas de fibrose (seta azul)

alternando com estroma mixoide (seta preta) (B) (Hematoxilina & eosina; 100x). Estudo imuno-histoquimico mostrando células
neoplasicas com expressao difusa de CD34 (C) e CD99 (D) - 400x e 100x, respectivamente.

Figura 4
com recuperacdo aparente da lamina ungueal.
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