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CARTA - CASO CLINICO

Pénfigo vegetante facial
simulando carcinoma
espinocelular: quando a
dermatoscopia confunde o
diagnoéstico™ ™™

Prezado Editor,

Pénfigo vegetante (PVeg) é variante rara do pénfigo vulgar
(PV; 1%-2% dos casos), caracterizada por bolhas ou pustu-
las flacidas que sofrem erosao formando placas hipertroficas
e lesdes vegetantes." Em geral, as lesdes sdao multifocais
e localizadas nas flexuras, areas periorificiais e mucosa
oral."? O PVeg apresenta duas formas clinicas descritas na
literatura: o tipo Neumann e o tipo Hallopeau.? O diagnés-
tico é feito com base nas caracteristicas clinicas, mas a
histopatologia é obrigatéria para confirmacdo. Nao ha rela-
tos dermatoscopicos de PVeg, mas a presenca de pustulas,
microvesiculas e eroses pode orientar o clinico no estagio
inicial da doenca. O exame histopatologico mostra acan-
tolise, hiperplasia epidérmica, papilomatose e abscessos
eosinofilicos e neutrofilicos intraepidérmicos. A imunoflu-
orescéncia direta (IFD) demonstra deposicao intercelular de
IgG e C3."3

O presente relato descreve um caso desafiador apresen-
tando placa hiperceratética facial solitaria de PVeg sem
envolvimento da mucosa oral, inicialmente diagnosticada
erroneamente como carcinoma espinocelular (CEC) pelo
exame clinico, dermatoscopico e histopatoldgico.

Paciente do sexo masculino, de 63 anos, foi encaminhado
ao Departamento de Dermatologia por lesao recorrente
assintomatica na regiao frontal direita presente havia dois
anos. O exame fisico mostrou placa hiperceratotica solitaria
bem delimitada medindo 2 x 2,5 cm com superficie erosada
(fig. 1A). Nenhum envolvimento intertriginoso ou da mucosa
oral foi observado. A dermatoscopia revelou fundo predo-
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minantemente branco com escamas superficiais, multiplos
ostios foliculares de tamanhos diferentes preenchidos por
queratina e circulos perifoliculares brancos circundados por
eritema (fig. 1B). O paciente foi submetido a biopsia por
punch de 4mm, realizada em servico de salde externo,
com histopatologia indicando CEC invasivo. A lesao foi com-
pletamente excisada com cirurgia micrografica de Mohs.
0 relatorio final histopatologico descartou a presenca de
CEC e sugeriu disceratoma verrucoso. Seis meses depois, a
lesao recidivou como placa descamativa superficial sobre a
cicatriz anterior (fig. 2A). A dermatoscopia mostrou prin-
cipalmente tampdes foliculares, pigmentacao irregular das
aberturas foliculares e areas de pseudo-rede (fig. 2B). As
laminas originais foram revisadas no Departamento de Pato-
logia e revelaram hiperplasia epidérmica, papilomatose,
acantolise e abscessos eosinofilicos e neutrofilicos intra-
epidérmicos (fig. 3A-C). Uma biopsia adicional para IFD
demonstrou deposicao intercelular de C3 e IgG (fig. 3D). Os
achados histopatolégicos e de IFD foram compativeis com
PVeg do tipo Neumann.

PVeg corresponde a doenca autoimune caracterizada por
bolhas ou pustulas flacidas que erodem formando placas
hipertroficas, afetando predominantemente as flexuras da
pele e as membranas mucosas.*

Duas formas clinicas foram descritas na literatura: tipo
Hallopeau e tipo Neumann. O tipo Hallopeau é uma forma
mais branda, caracterizada por puUstulas, e pode apre-
sentar cura deixando placas vegetantes ou ter remissao
espontanea.’ As pustulas sdo as lesdes primarias, seguidas
por lesdes vegetantes, com auséncia de bolhas, e evolucdo
benigna com poucas recorréncias.” O tipo Neumann tem
pior prognostico e é caracterizado por lesdes vesiculares e
erosivas que evoluem para placas vegetantes, curso clinico
mais grave e menor resposta ao tratamento.” Além disso,
no tipo Neumann a area desnudada tende a cicatrizar com
formacdes papilomatosas e é caracterizada por comecar e
terminar com bolhas.® Isso é compativel com a historia e o
exame clinico do paciente do presente caso.

Clinicamente, areas intertriginosas sao mais frequente-
mente afetadas pelo PVeg, bem como membranas mucosas;
a ocorréncia de PVeg em areas néo intertriginosas é extre-
mamente rara.® Que seja de conhecimento dos autores, ha
apenas alguns casos relatados de PVeg com localizagao facial
exclusiva®’ e ainda menos relatos de semelhanca com neo-
plasias malignas.®

0 diagnostico diferencial inclui lesbes vegetantes, como
o penfigoide bolhoso ou pénfigo por IgA, placas inflamatorias
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Figura 1

(A) Placa hiperceratotica bem delimitada com superficie erosada. (B) A dermatoscopia revela fundo branco com escamas

superficiais, multiplos dstios foliculares preenchidos por queratina (seta), circulos perifoliculares brancos circundados por eritema
(seta 2) e areas brancas sem estrutura (seta 3). Algumas areas vermelhas atribuiveis a sangramento e/ou vasculariza¢do densa sao

vistas na periferia.

Figura 2

(A) Recorréncia. Placa descamativa sobre a cicatriz anterior. (B) A dermatoscopia mostra fundo vermelho leitoso com

pseudo-rede entre os dstios foliculares preenchidos por queratina em formato de alvo (seta). Pigmentacao irregular das aberturas
foliculares (seta 2) e algumas areas brancas sem estrutura também sao vistas (seta 3).

cronicas da doenca de Hailey-Hailey e, especialmente, pio-
dermite vegetante.' Frequentemente, pacientes com PVeg
nao intertriginoso sao inicialmente diagnosticados incorre-
tamente e tratados de maneira inadequada por meses ou até
anos.” Isso aconteceu no presente caso, em que as lesdes
faciais se tornaram um desafio diagnostico.

A histopatologia e a imunofluorescéncia direta desempe-
nham em conjunto, papel fundamental no diagndstico da
doenca.’ O tratamento do PVeg é realizado com esteroides
sistémicos na forma de prednisolona oral ou dexametasona
injetavel, com excelente resposta.’?°

Em conclusdo, PVeg é variante rara de PV que ocasio-
nalmente se apresenta como placa solitaria, podendo ser
confundida com tumor no exame clinico e dermatoscopico.
Além disso, a histopatologia de biopsia parcial da lesdo pode
ser diagnosticada erroneamente como CEC por patologista
inexperiente. PVeg deve ser considerado no diagnostico

diferencial se houver recorréncia ap6s a remocao completa.
A avaliacao por patologista experiente e a IFD direta
tornam possivel o diagndstico correto e o tratamento
adequado.
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Figura 3  (A-C) Histopatologia da primeira biopsia revelando hiperplasia epidérmica, papilomatose e acantolise. (D) Imunofluo-

rescéncia direta demonstrando deposicao intercelular de 1gG.
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