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Resumo

Fundamentos: Xeroderma pigmentoso (XP) é doenca genética autossdmica recessiva caracte-
rizada por defeito na via de reparo por excisao de nucleotideos (REN), responsavel pelo reparo
de danos ao DNA induzidos por raios ultravioleta. O sintoma mais comum em pacientes afeta-
dos € o aumento da fotossensibilidade, associado ao desenvolvimento precoce de malignidades
cutaneas e internas.

Objetivo: Descrever se o seguimento de pacientes com xeroderma pigmentoso por meio de
mapeamento corporal total (MCT) com dermatoscopia digital (DD) e microscopia confocal de
reflectancia (MCR) in vivo aumenta a deteccdo precoce de melanoma e reduz biopsias desne-
cessarias de lesdes melanociticas benignas.

Métodos: Doze pacientes com XP foram acompanhados por meio de MCT e DD de fevereiro de
2008 a marco de 2020. O nimero de lesdes melanociticas excisadas (NNE) foi contado antes e
depois da avaliacao com MCT, DD e MCR.

Resultados: No periodo de rastreamento de 12 anos, 12 pacientes com XP foram acompanhados
com MCT, DD e MCR. Houve aumento de melanomas mais finos e in situ diagnosticados apos
a implementacao de MCT e DD no seguimento desse grupo (de 66% para 82%). A associacao
de tecnologias causou reducao na NNE de 4,02 para 2,88 e promoveu a deteccao precoce do
melanoma.

Limitacées do estudo: Manter o seguimento regular de alguns pacientes com XP pode ser desa-
fiador em virtude de comorbidades e questdes sociais. Embora o XP seja doenca rara, isso
representa um numero especialmente pequeno de casos.
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Conclusdo: Pacientes com XP sao geralmente submetidos a multiplas excisdes cirdrgicas, com
alta morbidade. Com base na experiéncia dos autores, MCT, DD e MCR melhoraram a deteccao
precoce do melanoma e reduziram a NNE, com impacto positivo na salide e na qualidade de

vida dos pacientes.

© 2025 Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. em nome de Sociedade Brasileira de Dermatologia.
Este é um artigo Open Access sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/licenses/

by/4.0/).

Introducao

Xeroderma pigmentoso (XP) é doenca genética autosso-
mica recessiva caracterizada por defeito na via de reparo
por excisdao de nucleotideos (REN). A via REN é respon-
savel por reparar danos ao DNA induzidos pela radiacao
ultravioleta (UV); portanto, o sintoma mais comum em paci-
entes afetados € o aumento da fotossensibilidade, associado
ao desenvolvimento precoce de malignidades cutaneas e
internas.’

A doenca é composta por oito grupos de complementacao
(A-G) com defeitos em diferentes etapas da via REN, e uma
variante V do XP (XP-V), que apresenta reparo normal de
fotoprodutos, mas DNA polimerase n (pol n) defeituosa.’
Multiplos canceres de pele sao mais comuns nos grupos XP-
-C, XP-E e XP-V.Z A incidéncia de XP varia entre os diferentes
paises do mundo: no Japao, a incidéncia é de 1 em 20.000 a
40.000 nascidos vivos, enquanto nos EUA e na Europa é de 1
em 250.000 a 1.000.000 de nascidos vivos.?

As manifestacgoes clinicas do XP sdao predominantemente
cutaneas e oculares, mas achados neuroldgicos sdo rela-
tados em alguns casos.” A fotossensibilidade é a primeira
manifestacao cutanea e ocorre em 50% dos pacientes, carac-
terizada por queimadura solar exagerada (com bolhas e
eritema prolongado) com exposicdo minima aos raios UV.*
Sardas geralmente sao observadas nos primeiros 2 anos
de idade.” Maculas hiperpigmentadas e hipopigmentadas,
telangiectasias e fotoenvelhecimento prematuro também
sao observados na infancia.

O diagnéstico precoce e as medidas de protecao solar
sao cruciais para a sobrevivéncia dos pacientes com XP.
Individuos com menos de 20 anos apresentam risco 10.000
vezes maior de desenvolver cancer de pele nao melanoma e
2.000 vezes maior de melanoma (MM) em comparacao com
a populacao em geral. A idade mediana de inicio do can-
cer de pele nao melanoma é de 9 anos e, para o primeiro
melanoma, é de 22 anos.’

Foi relatado que a dermatoscopia aumenta significan-
temente a sensibilidade e a especificidade do diagndstico
de melanoma em comparacdo com o exame a olho nu.> No
entanto, em pacientes com XP com alto nimero de lesoes
actinicas (lentigos solares, lentigos e elastose solar), o reco-
nhecimento precoce de malignidades pode ser desafiador.®

Com o objetivo de melhorar o seguimento de pacientes
com XP, poucos relatos mostraram que a dermatoscopia digi-
tal (DD) poderia ser Gtil. Salerni et al. sugeriram que o uso
de fotografias basais e de seguimento da pele (fotografia
de corpo inteiro), combinadas com DD, aumenta a preci-
sao diagnostica do melanoma maligno em pacientes de alto
risco, incluindo aqueles com genodermatose semelhante ao
XP. Nessa coorte, mais de 600 pacientes foram avaliados,

embora apenas trés fossem XP.” Em 2005, Malvehy et al.
descreveram a dermatoscopia de lesdes cutaneas em dois
pacientes com XP e, em 2009, Green et al. relataram o segui-
mento de uma paciente de 39 anos com XP utilizando exame
e fotografia de corpo inteiro e dermatoscopia.®?

A microscopia confocal de reflectancia (MCR) in vivo,
técnica de imagem nao invasiva com resolucao celular, pos-
sibilita a deteccao precoce do melanoma com menor taxa
de excisdes.’ Ja foi comprovado que a MCR melhora a pre-
cisao diagnostica na deteccdao do cancer de pele quando
combinada a dermatoscopia, especialmente para lesoes de
dificil diagnéstico.’~'? Em 2019, Rocha et al. publicaram pela
primeira vez o uso da MCR em lesdes suspeitas dermatosco-
picas, melhorando a precisao diagnostica de malignidade em
pacientes com XP."

Neste estudo, os autores descrevem sua experiéncia no
seguimento de 12 pacientes com XP no Departamento de
Oncologia Cutanea do AC Camargo Cancer Center, em Sao
Paulo, com base na fotografia de corpo inteiro associada a
DD e no uso da MCR como exame complementar para evitar
excisoes desnecessarias.

Objetivo

Descrever se o seguimento de pacientes com XP utilizando
mapeamento corporal total (MCT) com DD e MCR in vivo
aumenta a deteccao precoce de melanoma e reduz biopsias
desnecessarias de lesoes melanociticas benignas.

Métodos

Doze pacientes com XP foram recuperados retrospecti-
vamente do Departamento de Oncologia Cutanea do AC
Camargo Cancer Center, Sao Paulo, SP, Brasil. Eles foram
acompanhados com fotografia de corpo inteiro e DD de
fevereiro de 2008 a marco de 2020. O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica do AC Camargo Cancer Center(CEP
1524/11). Esses pacientes também foram encaminhados
para uma equipe multidisciplinar de cirurgides oncologistas,
para avaliacdo oncogenética e oftalmologica, se necessario
(fig. 1).

0 seguimento foi realizado a cada seis meses em consul-
tas regulares de dermatologia. As consultas dermatoldgicas
incluiram exame dermatolégico completo com dermatosco-
pio manual (DermLite® DermLite LCC, Califérnia), bem como
fotografia de corpo inteiro e DD com Fotofinder® (Fotofinder
Systems GmbH, Alemanha).

Em uma primeira etapa, imagens de corpo inteiro ante-
riores e atuais foram comparadas, e alteracdes na cor,
forma e tamanho das les6es pigmentadas foram avaliadas,


http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Anais Brasileiros de Dermatologia 2025;100(5):501182

Seguimento do xeroderma pigmentoso

Exame dermatolégico
completo (repetido a
cada 6 meses)

Encaminhar para cirurgia

Dermatoscopia manual

Fotografia corporal total
e dermatoscopia digital

reflectancia (MCR)
de lesbes duvidosas

Pfi"r‘e“:a _—  paraexcis@o de lesbes
avaliacao suspeitas
do paciente com
xeroderma . )
e Suspeitas Benignas
\ Avaliacéo
oncogenética
Seguimento
Avaliacao

oftalmolégica

Figura 1

e a busca por novas lesdes foi realizada. A segunda etapa
consistiu na avaliacdo das imagens de DD; as lesdes mela-
nociticas previamente registradas foram comparadas com
as imagens atuais, e novas lesdes observadas foram inclui-
das. LesGes preexistentes ou novas lesdes que apresentaram
assimetria, coloracao multipla e pelo menos uma das carac-
teristicas suspeitas dermatoscopicas associadas ao MM pela
analise de padrdao dermatoscopico foram incluidas.'® Nas
leses sob rastreamento, aumento de tamanho, alteracées
na cor e aparéncia das seguintes caracteristicas dermatosco-
picas foram consideradas suspeitas: globulos salpicados ou
multiplos marrons ou escuros com forma ou distribuicdo irre-
gular, rede pigmentar proeminente, manchas e areas sem
estrutura. As lesoes melanociticas incluidas nos registros de
DD que apresentavam caracteristicas dermatoscopicas atipi-
cas, mas sem alteracoes em relacdo as imagens anteriores,
foram encaminhadas para seguimento. Novas lesdes com
caracteristicas atipicas e aquelas com alteragdes sutis foram
consideradas suspeitas e encaminhadas para MCR, enquanto
lesoes melanociticas com caracteristicas dermatoscopicas
especificas de melanoma foram excisadas (conforme des-
crito na Andlise de Padrées).’* Todas as etapas foram
realizadas por dermatologistas certificados, sem o uso do
sistema Fotofinder® baseado em inteligéncia artificial.

O exame de MCR foi realizado por dermatologista expe-
riente, utilizando o microscopio confocal Vivascope 1500°
(Lucid-Tech, Rochester, Nova York, EUA). A avaliacao da MCR
foi baseada em caracteristicas previamente descritas para
lesdes melanociticas na populacao em geral, seguindo a ter-
minologia de consenso em portugués brasileiro e traduzidas
para o inglés para fins de publicacdo.’'® Os critérios confo-
cais da MCR indicativos de suspeita de melanoma incluiram
a presenca de padrao epidérmico desorganizado e células
pagetoides na epiderme, papilas sem bordas, atipia celu-
lar na juncdo dermoepidérmica, ninhos atipicos e células
nucleadas brilhantes na derme superior.®'°

O nUmero necessario para excisao (NNE) foi calcu-
lado dividindo-se o numero total de lesdes melanociticas

Fluxograma de pacientes com xeroderma pigmentoso.

excisadas pelo nimero total de melanomas, independen-
temente de terem sido submetidos ou nao a avaliacdo da
MCR.

Resultados

Durante os 12 anos de seguimento, foram realizadas foto-
grafias de corpo inteiro e DD, com mediana de seis exames
por paciente (variacado: 2 a 13). Trés dos 12 pacientes reali-
zaram apenas duas fotografias de corpo inteiro e DD durante
0 seguimento.

Cinco pacientes tiveram sua mutacdao molecular iden-
tificada: trés mulheres no gene de reparo de DNA XP-C
(C.2251-1G>C), uma mulher no XP-C (C.2251-1G>C e
mutacao nonsense c.1969G>T) e um homem no XP-V
(C.1221-1224del; T408LfsX36) (tabela 1).

Entre os 12 pacientes com XP, seis (50%) eram mulheres
e dois eram da mesma familia (irmao e irma). A média de
idade no primeiro exame com fotografia de corpo inteiro e
DD foi de 27 anos (variacao: 7 a 54 anos). Os pacientes mais
jovens e mais velhos submetidos a DD tinham 7 e 54 anos,
respectivamente.

De acordo com os dados, todos os pacientes desen-
volveram cancer de pele antes dos 11 anos; a mais
jovem desenvolveu um carcinoma basocelular (CBC) aos 4,
enquanto seu primeiro melanoma foi diagnosticado aos 15
anos. O paciente mais jovem com melanoma diagnosticado
durante o seguimento era um menino de 7 anos.

Onze pacientes tinham histdrico prévio de remocéo cir(r-
gica de carcinoma espinocelular (CEC; n=33) e/ou CBC
(n=254) e oito pacientes de melanoma (n = 88) antes da pri-
meira fotografia de corpo inteiro e DD. Cinquenta e oito
(66%) de todos os MM excisados eram in situ, 24 (27%)
foram classificados como melanoma fino (Breslow < 1 mm)
e quatro (5%) eram melanoma espesso (Breslow> 1 mm).
0 subtipo histopatolégico mais frequentemente encontrado
foi o melanoma extensivo superficial, e a maior espessura
de Breslow foi de 1,55mm. Os melanomas localizaram-se
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Tabela 1  Diagnostico de melanoma e perfil de mutacao
Paciente Idade na MM in situ MM <1 mm MM> 1 mm Total de  Mutacao
primeira melano-
DD mas
Antesda Apdsa DD Antesda Apos a Antes da  Apos a
DD DD DD DD DD

1 26 0 2 0 0 0 0 2 XP-C (C.2251-1G>C)

2 18 1 23 2 4 1 0 31 XP-C (C.2251-1G>C e
mutacao nonsense
c.1969G >T

3 54 2 1 3 1 0 1 8 XP-V
(C.1221-1224del;
T408LfsX36

4 41 4 9 0 0 0 0 13 NT

5 13 0 4 0 1 0 0 XP-C (C.2251-1G>C)

6 7 0 0 0 0 0 0 NT

7 41 8 7 0 2 1 1 19 NT

8 8 2 3 0 0 0 1 6 NT

9 27 2 0 1 0 1 0 4 NT

10 9 0 0 0 0 0 0 0 NT

11 37 6 2 4 0 0 0 12 XP-C (C.2251-1G>C)

12 39 33 5 14 1 1 0 54 NT

Total 58 56 24 9 4 3 154

DD, dermoscopia digital; MM, melanoma; NT, ndo testado.

predominantemente no tronco (n = 33), seguidos pelos mem-
bros superiores (n =24), membros inferiores (n=22) e cabeca
e pescoco (n=38; tabela 1).

Durante o seguimento, com base em fotografia de corpo
inteiro e DD, 187 CBC, 51 CEC e 68 MM foram excisados.
Entre os melanomas excisados, 56 (82%) eram in situ, nove
(13%) com Breslow <1mm, um com Breslow 1,8 mm, um
com Breslow 8 mm (subtipo desmoplasico) e o outro era um
melanoma dérmico primario. Nao foram observadas metas-
tases de melanoma. Antes do periodo de seguimento, 66%
(n=58) de todos os melanomas excisados eram in situ e,
apos o periodo de seguimento, esse valor aumentou para
82% (n=56).

As caracteristicas dermatoscopicas encontradas nos
melanomas invasivos foram: rede pigmentar atipica (90%),
manchas (40%), globulos irregulares (30%), véu azul-
-esbranquicado (30%), vasos pontilhados (30%), vasos
polimorficos (20%), areas sem estrutura (10%), estrias
branco-brilhantes (10%) e areas vermelho-leitosas (10%;
tabela 1; figs. 2-6).

Durante o rastreamento do paciente XP, les6es com
pequenas alteracoes na dermatoscopia e as novas mostrando
padrao atipico sem caracteristicas de melanoma foram ava-
liadas sob MCR. As caracteristicas descritas para melanoma
na populacao geral foram aplicadas. Padrao desarranjado
e presenca de células nucleadas dendriticas na camada
espinhosa-granular, areas com papilas sem bordas e derme
com malha atipica foram as caracteristicas mais comuns
em lesdes malignas nos pacientes (fig. 7). No total, 48
lesoes foram avaliadas sob MCR. Dessas, 23 foram excisadas,
enquanto as lesoes restantes foram mantidas sob vigilancia.
Entre as lesdes excisadas, 16 (69%) eram malignas, incluindo
14 melanomas, um CBC e um CEC. A andlise histoldgica
das sete lesoes benignas revelou cinco casos de hiperplasia

melanocitica intradérmica atipica e dois nevos juncionais
displasicos.

Ao longo do periodo de seguimento de 12 anos, 503 lesoes
foram excisadas, 197 das quais eram benignas. Dentre essas
lesdes benignas, 128 eram melanociticas, enquanto 69 eram
nao melanociticas, incluindo ceratose seborreica e cera-
tose actinica. No presente estudo, o NNE encontrado foi
de 2,88. No entanto, quando os pacientes foram avaliados
por MCR, observou-se melhora significante, reduzindo o NNE
para 1,64.

Discussao

0 XP é doenca genética hereditaria rara causada por defeito
no reparo de DNA induzido por UV (REN ou sintese de
translesdo).’ Mutacées em oito genes diferentes ja foram
identificadas em pacientes com XP, das quais sete (XPA-XPG)
estao associadas a defeito no REN e uma (XP-V) que codifica
uma DNA pol n defeituosa.'®"” Portanto, a fotoprotecéo é
a Unica e imperativa medida para evitar o desenvolvimento
de queimaduras solares e canceres de pele.

Os grupos XP-C, XP-E e XP-V sao caracterizados por
reacoes normais a queimadura solar. Em pacientes XP-C,
os primeiros sintomas sao lentigos fotodistribuidos por volta
dos 2 anos. Em virtude da auséncia de queimaduras solares
exacerbadas, eles geralmente tém diagndstico mais tardio
e, portanto, acumulam mais danos causados pela luz solar,
levando a um primeiro cancer de pele mais precoce.'®?®
Entre os quatro pacientes XP-C no presente estudo, o cancer
de pele mais precocemente diagnosticado foi aos 4anos.

Pacientes XP-V tendem a ser diagnosticados muito mais
tarde, vivendo duas décadas ou mais sem sintomas. Con-
sequentemente, eles acumulam mais mutacées induzidas
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Figura 2 Padroes de dermatoscopia de lesdes melanociticas benignas e malignas observadas em paciente com xeroderma pig-
mentoso. (A) Aspecto clinico de tronco cutaneo mostrando multiplas sardas e lesdes pigmentadas. (B-C) Dermatoscopia de lesdes
pigmentadas com padrao reticular homogéneo lentiginoso. (D) Dermatoscopia de melanoma in situ mostrando rede pigmentada
atipica, area sem estrutura (seta), area excéntrica hiperpigmentada (mancha) com granularidade (quadrado).

Figura 3  Melanoma em paciente com xeroderma pigmentoso. (A-B) Melanoma in situ: dermatoscopia mostrando areas hiper-
pigmentadas sem estrutura na periferia das lesdes e estrias branco-brilhantes no centro (setas). (C) Melanoma in situ: lesao
hipopigmentada sem estrutura mostrando vasos atipicos e pontilhados em area vermelho-leitosa (retangulo). (D) Melanoma extensivo
superficial, Breslow 0,4 mm, mostrando estruturas branco-brilhantes (seta) e vasos pontilhados (retangulo).
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Figura 4 Melanoma in situ em paciente com xeroderma pigmentoso: dermatoscopia mostrando rede atipica (quadrado) e véu

azul-esbranquicado (circulos).

Figura 5

Melanoma in situ. (A) Dermatoscopia mostrando rede atipica (quadrado) e area excéntrica hiperpigmentada (mancha;

circulo). (B) Melanoma desmoplasico: ulceracao (retangulo), hiperceratose (estrela), estrutura romboidal (circulo) e linhas anguladas

(tridngulo).

Figura 6
listras brancas brilhantes (seta) e mancha (estrela).

por radiacao UV e podem desenvolver centenas de tumores
de pele mais tarde na vida.? O paciente XP-V neste estudo
desenvolveu seu primeiro carcinoma e melanoma aos 24 e
43 anos de idade, respectivamente. Este é o paciente mais
idoso, com 60 anos, que ja havia removido cinco melanomas
e 93 carcinomas. Esses dados sao semelhantes a literatura
sobre XP-V, em que os sintomas ocorrem mais tardiamente e
os pacientes tém expectativa de vida maior do que os outros
grupos. '’

(A) Melanoma na perna direita em paciente do sexo feminino, de 15 anos. (B) Melanoma in situ: dermatoscopia mostrando

A pele dos pacientes foi caracterizada pela presenca
de grande nimero de lentigos solares e poiquilodermia em
areas expostas ao sol. Esse fendtipo adiciona desafios ao
diagndstico precoce de canceres de pele, mesmo para o
dermatologista experiente, seja pela presenca de extenso
numero de lesées com delicada rede pigmentar de lenti-
gos, seja pela telangiectasia decorrente da poiquilodermia,
que pode mimetizar os vasos arborescentes descritos no
CBC.®
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Figura7  Melanoma in situ no dorso de paciente do sexo masculino, 40 anos. (A) Imagem clinica: lesao pigmentada em pele fotoda-
nificada (seta branca). (B) Dermatoscopia: pontos e globulos atipicos (quadrado), salpicados (estrela), area sem estrutura (seta). C,
Microscopia confocal de reflectancia (MCR); imagem individual (0,5 x 0,5mm) da camada espinosa-granular. Padrao desarranjado,
presenca de células nucleadas dendriticas (seta). (D) Imagem individual de MCR (0,5 x 0,5mm) da area da juncao dermoepidérmica
(JDE) mostrando padrao anelar (centro). (E) Imagem individual de MCR na JDE (0,5 x 0,5 mm) na derme mostrando malha atipica
e papilas sem bordas. (F) Histopatologia: melanocitos atipicos aninhados crescendo ao longo da JDE com disseminacao pagetoide,
envolvimento de estruturas anexiais e auséncia de invasao dérmica. Essas caracteristicas microscopicas permitem confirmar o

diagnostico de melanoma in situ (Hematoxilina & eosina, 200 x ).

Em relacao as lesdes melanociticas, a maioria dos paci-
entes apresentou lesdes lentiginosas e auséncia de nevos
adquiridos (juncionais, compostos, dérmicos) e congénitos
comuns. Esses achados foram semelhantes ao estudo de Mal-
vehy, que descreveu aspectos fenotipicos de dois irmaos com
XP.¢ Massaki et al. compararam lesées melanociticas de paci-
entes com XP e sem XP e mostraram diferencas histoldgicas:
os nevos XP sao caracterizados por proliferacao lentigi-
nosa de unidades Unicas ou pequenos ninhos de melanocitos
ao longo da juncdao dermoepidérmica e frequentemente

mostram atenuacao das cristas da rede, em contraste com
0s nevos juncionais vistos na populacao em geral, que mos-
tram cristas da rede alongadas com pequenos ninhos de
melanodcitos ao longo das pontas e laterais das cristas da
rede."® Isso explica o padrao de dermatoscopia encontrado
no seguimento durante esses anos.

A caracteristica dermatoscopica mais comum observada
em melanomas invasivos foi uma rede pigmentar atipica,
observada em 90% dos casos. Véu branco-azulado foi obser-
vado em 30% dos casos, e linhas branco-brilhantes, descritas
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como associadas ao melanoma invasivo por Lallas et al.
e Silva et al., foram observadas em 10% dos melanomas
invasivos.??’ Mais recentemente, Polesie et al. observaram
que linhas branco-brilhantes e estruturas branco-azuladas
atipicas estavam ambas associadas a espessura de Breslow >
1 mm.”® Nos achados do presente estudo, diferentemente do
relatado na literatura, linhas branco-brilhantes foram fre-
quentemente observadas em melanoma in situ, enquanto
estruturas branco-azuladas foram associadas apenas a Bres-
low> 1 mm.

A fotografia de corpo inteiro e a DD demonstraram melho-
rar a vigilancia de grupos de alto risco, proporcionando
o beneficio de ndo negligenciar melanomas sem carac-
teristicas e reduzindo a excisdo desnecessaria de lesdes
benignas.® Além disso, em pacientes com XP, pele danifi-
cada pelo sol e alta densidade de lesdes pigmentadas de
marrom claro a marrom escuro, a dermatoscopia possibilita
a discriminacao entre a delicada rede pigmentar do lentigo
actinico multiplo e a verdadeira rede pigmentar caracte-
ristica das lesbes melanociticas. O seguimento digital em
3, 6 ou 12 meses ja havia se mostrado eficaz para outros
grupos de alto risco e, na opinido dos autores, também é
eficaz em pacientes com XP. Descricdes anteriores sobre o
seguimento de pacientes com XP usando DD ja foram publi-
cadas, embora todas com pequeno nimero de pacientes
estudados.®-8 1322

Na tentativa de melhorar a precisdao diagnostica na
deteccao do cancer de pele, mesmo para lesoes de dificil
diagnostico, e para evitar excisdes desnecessarias, a MCR
foi realizada em associacdo com a DD. Durante a vigilan-
cia de pacientes com XP, lesdes com pequenas alteracoes
na dermatoscopia e as novas apresentando padroes atipicos
sem caracteristicas de melanoma foram avaliadas pela MCR.
As caracteristicas descritas para o melanoma na populagao
em geral foram aplicadas.®'%?°

O presente estudo demonstrou melhora no diagndstico
de melanoma em estagios iniciais apos a implementacao
do MCT, DD e MC em pacientes com XP (de 66% para
82% dos melanomas in situ). A associacao dessa tecnolo-
gia de resolucao celular como exame complementar em
lesdes duvidosas possibilitou o diagnéstico mais precoce do
melanoma e evitou excisdes desnecessarias. Recentemente,
Rocha et al. demonstraram sensibilidade de 85,7% e espe-
cificidade de 46,8% para o diagndstico de melanoma em
pacientes com XP utilizando MCR.'? Este resultado valida
a necessidade de seguimento proximo e especializado des-
ses pacientes de alto risco por um centro especializado,
com o objetivo de reduzir o risco de doenca avancada e
mortalidade.

O NNE é um método eficaz para medir a precisdao na
deteccao de melanoma e diminuiu significantemente ao
longo do tempo em clinicas especializadas dedicadas ao
cancer de pele em virtude do uso rotineiro de técnicas de
diagnéstico como DD e MCR.?%2" Argenziano et al mostraram,
em uma pesquisa multicéntrica de 10 anos, melhora de 12,8
para 6,8 no NNE com o uso de DD na avaliacao de lesées
melanociticas.'® Mais recentemente, a MCR demonstrou ser
capaz de reduzir o nimero de lesdes a serem excisadas,
atingindo nimeros proximos a 3-6.2>2* Apesar dos desafios
do seguimento em pacientes com XP, este estudo encontrou
um NNE de 2,88, semelhante aos 2,87 publicados por Alar-
con et al. usando MCR e dermatoscopia em pacientes gerais

e XP."? Antes da adocdo da DD e da MCR, o NNE era 4,02,
indicando melhora de 28%.

Pacientes com XP geralmente sao submetidos a multiplas
excisoes cirdrgicas desde tenra idade, com alta morbidade.
O uso combinado de fotografia de corpo inteiro, DD e MCR
tem grande potencial para promover o diagnostico precoce
de neoplasias cutaneas e evitar excisdes desnecessarias, na
tentativa de melhorar o prognéstico e a qualidade de vida
dos pacientes com XP.
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